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1. Loodusopetus

1.1. Uldalused

1.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

PdShikooli loodusdpetusega taotletakse, et Opilane:

1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;

2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi t6id ning esitada tulemusi;

3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Gpetaja juhendamisel;
4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja ndhtustest ning elusa ja eluta keskkonna seostest;

5) mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, niitab iiles empaatiat timbritseva suhtes
ning véljendab hoolivust ja respekti kdigi elusolendite suhtes;

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat loodusteaduslikku teksti;
7) rakendab Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelus;

8) védrtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

1.1.2. Oppeaine kirjeldus

Loodusdpetus on integreeritud dppeaine, mis kujundab baasteadmised ja -oskused teiste

loodusteadusainete (bioloogia, fiilisika, loodusgeograafia, keemia) dppimiseks ning paneb aluse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse
kujunemisele. Loodusdpetuses omandatud teadmised, oskused ja hoiakud 13imituna teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks seesmiselt
motiveeritud elukestvale dppele.

Loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujundamine loodusdpetuses seostub jargmiste pdhivaldkondadega:

1) loodusteaduslikud teadmised — hdlmavad nii loodusteadustealaseid teadmisi (teadmised

loodusest, arusaamine pdhilistest loodusteaduslikest kontseptsioonidest ja teooriatest) kui ka teadmisi loodusteaduste kohta (teaduslik uurimine,
teaduslikud seletused, loodusteaduste ja tehnoloogia olemus);

2) praktilised oskused ja loodusteadusliku meetodi rakendamine — oskus sonastada teaduskiisimusi voi -hiipoteese, mida on voimalik katse teel
kontrollida; kavandada katseid

andmete kogumiseks; teha praktilisi tdid, kasutades modteriistu ja katseseadmeid ohutult; analiiiisida andmeid; teha jéreldusi tulemuste ja
teaduslike arusaamade pohjal; sOnastada

tildistusi ning esitada tulemusi;

3) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vaartushinnangud — usk oma

voimekusse ja enesekindlus loodusainete dppimisel; huvi loodusteaduste dppimise ja
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loodusteadusliku karjddri vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike kiisimustega ja oskus

rakendada loodusteaduslikke ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelu

probleemide lahendamisel; vastutuse votmine sddstva arengu eest.

Loodusdpetuse dppimisel on dpilaste peamisteks tunnetusobjektideks looduse objektid, ndhtused ja protsessid ning nendevahelised seosed.
Loodusdpetuse Oppimise kaudu kujuneb Opilastel arusaam loodusest kui tervikust. Loodusopetuses pannakse alus looduslike objektide ja
nendevaheliste seoste mirkamise oskusele. Opitakse mdistma looduse toimimise seaduspérasusi, inimese sdltuvust looduskeskkonnast ning
inimtegevuse mdju looduskeskkonnale. Loodusdpetust dppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja igasugune muutus looduses kutsub
esile teisi muutusi, mis voivad olla soovitud voi soovimatud. Omandatakse positiivne hoiak kdige elava suhtes. Arendatakse tahet ja valmisolekut
kaitsta looduskeskkonda ning kujundatakse sdéstvaid vaartushinnanguid ja hoiakuid.

Loodusopetus arendab kriitilist ja loovat motlemist — Opilane dpib eesmirgistatult miarkama ja

vaatlema, kiisimusi esitama, andmeid koguma ja siistematiseerima, analiilisima ning jéreldusi ja iildistusi tegema; Opilane Opib leidma
probleemidele alternatiivseid lahendusi ning prognoosima erinevate lahendusviiside ja otsuste tagajargi. Loodusdpetus toetab kirjutamise,
lugemise, teksti mdistmise ja nii suulise kui ka kirjaliku teksti loomise oskuste arengut.

Oppetoo ldbiviimisel orienteerutakse looduse vahetule kogemisele ning eakohastele tegevustele.

Oluline on dpilaste praktiline tegevus looduse objektidega vdi nende mudelitega. Oppeprotsessi planeerimisel lihtutakse piistitatud probleemide
teaduslikkusest ja nende olulisusest Opilastele.

Opikeskkond on valdavalt aktiivne, dpilaskeskne ja probleemipdhine. Ope on seotud igapdevaeluga ning on dpilase jaoks relevantne. Olulist
tdhelepanu pooratakse sisemise Opimotivatsiooni kujunemisele.

I kooliastmes Opitakse tundma pohiliselt 1dhilimbrust ning igapdevaelu néhtusi. Uusi teadmisi ja oskusi kujundades keskendutakse peamiselt
looduse vahetule kogemisele ning praktilisele

tegevusele. Kooliastme 10puks joutakse loodusnéhtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomiseni ja jarelduste tegemiseni. Kujuneb huvi looduse
vastu ning oskus looduses kiituda. I kooliastmes voib kasutada ainedpetusliku tooviisi korval iild- ja ainedpetuse kombineeritud varianti.
Peamiste praktiliste tegevustena, mis tagavad kooliastme Opitulemuste saavutamise, tehakse uurimuslikke ja praktilisi toid: objektide, sh
looduslike objektide vaatlemist, vordlemist, rithmitamist, mdotmist, katsete tegemist; kollektsiooni koostamist ning plaani kasutamist.

Il kooliastmes arendatakse edasi loodusteaduslikke uurimisoskusi. Kujuneb oskus teaduslikult ja loovalt moelda ning probleeme lahendada,
sonastada katse abil kontrollitavaid viiksema mahuga teaduskiisimusi voi -hiipoteese. Kujunevad keskkonnahoiakud.

IIT kooliastmes Opitakse objekte ja ndhtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning siivendatakse

informatsiooni analiiiitilise t66tlemise oskusi. Jatkuvalt kujundatakse padevusi, et siigavamalt

moista loodusainetes késitletavaid néhtusi ja meetodeid.

IT ja III kooliastmes on tdhtis hoida dpilaste dpimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste

262



Surju Pohikool | Lisa 4

dppimise ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu ning arusaamu loodusteaduste ja tehnoloogia tihtsusest meie igapdevaelus. Opikeskkond
peab vdimaldama Opilastel olla loovad. Oluline on plancerida Opilaste huvidest ja kogemustest ldhtuvaid uurimuslikke oppeiilesandeid.
Uurimisoskusi arendades pooratakse eraldi tdhelepanu uuringute planeerimisele ja tegemisele ning tulemuste analiiiisile, tdlgendamisele ja
esitamisele. Lisaks praktilisele ja uurimuslikule tegevusele lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi iilesandeid, mis tagavad kdrgemat jarku
motlemisoskuste arengu. Koduste t66dega kinnistatakse klassis Opitut ning rakendatakse klassis omandatud teadmust igapdevaelu tegevustes.
Hoiakuliste padevuste kujundamiseks rakendatakse erinevaid dppemeetodeid, sh situatsiooni- ja rolliménge.

1.1.3. Libivad teemad oppeaines

Loodusopetusel on kandev roll on ldbiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng* elluviimisel.

Elu ja elukeskkonna sidilitamiseks vajalikud védértushinnangud aitavad ellu rakendada ka ldbivat teemat ,,Védrtused ja kolblus®. Praktiliste toode
kaudu arendatakse Opilaste oskust rakendada ohutusndudeid — l4biv teema on siin ,,Tervis ja ohutus®. Loodusdpetus toetab ldbivat teemat
,» Tehnoloogia ja innovatsioon™ IKT rakendamise kaudu ainedpetuses. Léabivat teemat, Elukestev dpe ja karjiiri planeerimine® aitab rakendada
tutvumine inimese elukeskkonna ja tema rolliga niiiidisaecgses maailmas.

Algatusvoime ja koostoo toetamine on tihedalt seotud ldbiva teema ,,Kodanikualgatus ja

ettevotlikkus® rakendumisega. Oma ideede realiseerimise ja uurimuste ldbiviimise oskused on pdhilisemaid aineeesmirke. Ettevotlikkust
toetavad projektid annavad Opilastele voimaluse oma vdimeid proovida. ,,Kultuuriline identiteet” — tutvumine kodutimbruse esemelise kultuuri ja
enda toitumistavadega — loob eeldused, et teadvustada oma kohta paljude erindoliste kultuuridega maailmas. Opitakse mérkama ja kasutama
rahvuslikke elemente. Labivat teemat ,, Teabekeskkond* rakendatakse t66 kavandamisel ja ainealastes projektides. Info kogumiseks Opitakse
kasutama mitmesuguseid teabekanaleid ning hindama kogutud informatsiooni usaldusvaarsust.

1.1.4. Padevused

Loodusdpetuse teemade Oppimine arendab koiki iildpadevusi.

Enesemaéératluspadevust ja dpipadevust arendatakse loodusobjektide kirjeldamise ning uurimise kaudu.
Suhtluspéddevust arendab keelekasutus, uut liiki tekstide moistmine ja kasutamine.
Ettevotlikkuspiddevust arendab uurimuslike todde tegemine, kus piistitatakse uusi probleeme
(hiipoteese), mis veenvalt dra pdhjendatakse voi timber liikatakse.

Vairtuspddevust ja sotsiaalset padevust arendavad Opilaste ithine tegevus, riihmat6dd ja praktilised t66d.

1.1.5. Loiming

Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu véartustamine
oppekéikudel jms.

263



Surju Pohikool | Lisa 4

Kehakultuuri padevus: praktiliste tegevuste ja lilesannete kaudu kinnistub terviseteadlik kditumine ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi
koostoimimise véértustamine.

Matemaatikapddevuse kujunemist toetatakse eelkdige uurimusliku dppe kaudu, arendades loovat ja kriitilist motlemist. Uurimuslikus dppes on
tahtis koht andmete analiiiisil ja tdlgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusndhtuste seoste uurimisel
rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Keelepiddevust ja funktsionaalset lugemisoskust kujundab teabeallikate abil to6tamine, mis rikastab Opilaste sonavara. Oma t66 esitlemine ja
valikute pohjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab véljendusoskust. Iseseisva t60 ja projektide jaoks teabe otsimine ning uurimine
aitab kaasa vOdrkeelte omandamisele.

Sotsiaalne padevus kujuneb, kui thiselt Opitakse jargima kiitumisreegleid, teistega arvestama ja oma arvamust kaitsma. Elukeskkonda
véartustava hoiaku omaksvotmine soodustab opilase kujunemist aktiivseks vastutustundlikuks kodanikuks.

Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust.

1.1.6. Oppetegevus

I kooliaste

Kooliastme opitulemused

I kooliastme Opitulemused kajastavad dpilase head saavutust.

Viirtused ja hoiakud

3. klassi Opilane:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

2) moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu soltub loodusest; suhtub loodusesse sédastvalt;
3) méarkab looduse ilu ja erilisust ning vairtustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;
4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaértusi ja iseennast.

Uurimisoskused

3. klassi opilane:

1) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

2) sdnastab oma meelte abil saadud kogemusi ning néhtuste ja objektide omadusi;

3) teeb lihtsate vahenditega praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid;

4) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

5) kasutab dppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke moisteid suulises ja kirjalikus kones;

6) kasutab dpitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.
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Loodusvaatlused

3. klassi opilane:

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse;

2) kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;

3) mirkab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega;

4) toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel aastaaegadel;
5) toob niiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsuse kohta inimese elus;

6) tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;

7) kéitub loodushoidlikult ning jérgib koostegutsemise reegleid.

Loodusnihtused

3. klassi Opilane:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja rithmitab
neid;

2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete vastu;

3) teeb juhendi jérgi lihtsamaid praktilisi t6id, jargides ohutusndudeid,

4) kaalub kehi, moddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid modtmisvahendeid;
5) selgitab kompassi t66 pdhimdtet, toetudes katsele magnetiga;

6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel;
7) oskab ette ndha liikumisega seotud ohuolukordi; teab, millest sdltub liikkuva keha peatamise
aeg ja teepikkus.

Organismide mitmekesisus ja elupaigad

3. klassi Opilane:

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente vilisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning toob
néiteid nende tdhtsuse kohta looduses;

2) eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning liikkumisvoime jérgi;

3) teab, et tihte liiki kuuluvad organismid on sarnased,

4) eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut, sh putukat;

5) kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

6) eristab distaime, okaspuud, sdnajalg- ja sammaltaime;

7) teab seente mitmekesisust, eristab s6ddavaid ja miirgiseid kiibarseeni ning oskab valtida miirgiste seentega seotud ohtusid;
8) arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;
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9) toob niiteid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab &pitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid;
10) tunneb pohjalikult iihte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes koostatud uurimuslikule iilevaatele.

Inimene

3. klassi opilane:

1) kirjeldab inimese vilisehitust, kasutades modtmistulemusi;

2) jérgib tervisliku toitumise pohimotteid ja hiigieenindudeid ning vaértustab tervislikke eluviise;

3) teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, vildib enda ja teiste tervise kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt;
4) toob niiteid, kuidas inimene sdltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust;

5) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Plaan ja kaart

3. klassi Opilane:

1) saab aru lihtsast plaanist v4i kaardist ning leiab kooliliimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

2) maoistab, et kaardi jargi on voimalik tegelikkust tundma dppida;

3) nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid korgustikke, saari, poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvesid ja linnu;
4) médrab kompassi abil pohja- ja 1dunasuunda;

5) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.

(~)ppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvéirtustest, iildpddevustest, Oppeaine eesmadrkidest, Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse
16imingut teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et oOpilase Opikoormus (sh koduto6de maht) on modddukas, jaotub Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ja jdtab piisavalt aega nii
huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

3) voimaldatakse nii iiksi- kui ka iihisopet (iseseisvad, paaris- ja rithmatdod, oppekéigud, praktilised t66d), mis toetavad Opilaste kujunemist
aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse Opitilesandeid, mis toetavad individualiseeritud kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse opikeskkonda: arvutiklass, koolitimbrus, looduskeskkond, muuseumid, nditused jne;

7) toetab avar dppemetoodiline valik aktiivopet: rollimingud, arutelud, viitlused, projektdpe,

Opimapi koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt loodusobjektide ja protsesside vaatlemine, kirjeldamine ning jarelduste tegemine) jne.
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Uldistavad dpitulemused II kooliastmes

VAARTUSED JA HOIAKUD

6. klassi lopetaja

1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

2) vadrtustab uurimuslikku tegevust looduse tundmadppimisel;

3) védrtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sddstvat eluviisi;

4) toimib keskkonnateadliku tarbijana, vdirtustab tervislikku toitu;

5) mérkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme, on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitsetiritustes.

UURIMUSLIK OPE

6. klassi lopetaja

1) sonastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;

2) kavandab oOpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid;

3) viib ldbi katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;

4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste toode juhendite iile;

5) valib ja kasutab ohutusndudeid jargides digesti sobilikke modtevahendeid;

6) analiilisib andmeid, teeb jéreldusi ja esitab uuringu tulemusi;

7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet, hindab infoallika usaldusvairsust;

8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

ULDISED LOODUSTEADUSLIKUD TEADMISED

6. klassi lopetaja

1) tunneb igapdevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, loodusteaduslikke probleeme ja
kiisimusi;

2) saab aru loodusteaduslikust tekstist, tdlgendab ja rakendab Opitud teadusmdisteid,
stimboleid ja iihikuid ndhtuse ja protsesside selgitamisel,

3) tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pdhjal jareldusi ja
otsustusi;

4) selgitab teaduslikele faktidele tuginedes pohjuse ja tagajirje seoseid;

5) kasutab vdi koostab mudelit, nditamaks arusaamist seostest, protsessidest, siisteemidest;
6) kirjeldab ja vordleb organismide, ainete vOi protsesside sarnasusi ja erinevusi;

7) selgitab organismide kohastumusi dhus, vees voi mullas kui elukeskkonnas ning
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pdhjendab loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;
8) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ja Eesti kontekstis.

1.1.7. Hindamine

Hindamise eesmirk on eclkdige toetada dpilase arengut ja dpimotivatsiooni. Opitulemusi hinnates lahtutakse pdhikooli riikliku dppekava iildosa
ning teiste hindamist reguleerivate digusaktide késitlusest. Hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele dpitulemustele:
teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine, nididete toomine, iseloomustamine, sonastamine ja kirjeldamine), rakendamise ja analiiiisi
oskusi (katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine, moGtmine, eristamine, rithmitamine, seostamine, jarelduste tegemine, valimine, otsuste
tegemine, koostamine, vormistamine ning esitlemine). Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, kirjalike ja/vdi praktiliste to6de
ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades dpilase individuaalseid isedrasusi ja mdtlemistasandite arengut. Opitulemusi hinnatakse sonaliste
hinnangute ja/voi numbriliste hinnetega. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida
hindamisel ei arvestata. Kditumisele (nagu huvi tundmine, tédhtsuse mdistmine, vddrtustamine, vajaduste arvestamine, kditumine looduses ja
reeglite jirgimine) antakse hinnanguid. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ja vastavuses dpitulemustega. Opilane
peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.
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1.2 1 klass (70 tundi)

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE (30)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema suunab Opilasi mdrkama ja uurima tmbritsevat maailma, arendab Gpilaste keskkonnatundlikkust, mis on keskkonnateadlikkuse oluliseks
komponendiks. Kasutades erinevaid meeli (kuulmine, ndgemine, kompimine, maitsmine, haistmine), opitakse vaatlema, vordlema ja rithmitama
erinevaid elus- ja eluta looduse objekte, nende omadusi.

Oppesisu:

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Asjad ja materjalid.

Pohimdisted: omadus, meeled, elus, eluta, elusolend, looduslik, tehislik, tahke, vedel.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Meelte kasutamine méngulises ja uurimuslikus tegevuses.

2. Elus- ja eluta looduse objektide rithmitamine.

3. Oppekiik kooliiimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.

4. Tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine.

5. Looduslike ja tehismaterjalide/objektide riihmitamine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teemasid ,,Inimese meeled ja avastamine®, ,,Elus ja eluta“ ning ,,Asjad ja materjalid* késitletakse 10imituna, st elus- ja eluta looduse objektide
ning asjade ja materjalidega tutvutakse erinevate meelde kaudu. Siin on abiks niinimetatud keskkonnaméngud, mis suunavad meelte
kasutamisele ning aitavad luua emotsionaalset sidet loodusega.

Opetuse eesmirkide saavutamiseks kasutatakse vaatlust, kirjeldamist, mddtmist, vordlemist,

jarjestamist, riihmitamist. Opilaste tundeelu arendamisel on olulised kogemused looduse ilust,

samuti looduses liikkumise oskus ja positiivsed emotsioonid. Opilastes arendatakse huvi iimbritseva keskkonna vastu, tutvustades kooliiimbruse
loodust elamuslikel dppekaikudel ja ekskursioonidel.

Opikeskkond peab #ratama huvi looduse vastu ning arendama pilaste loovust. Opetus peab olema dpilase jaoks relevantne, st tihenduslik:
arusaadav ning seostatud Opilaste igapdevase elu ja nende huvidega. Opikeskkonda laiendatakse klassiruumist koolidue, muuseumisse ja
loodusesse, rakendades uurimuslike elementidega duesopet.

Oppevahendid: luubid, topsluubid, seinatabelid, kollektsioonid, kollektsioonikarbid, mulaazid jne.

Teemat toetab ,,Avastustee” projekti ,,Avasta meeli” dpetajaraamat ja teemakast (projekti materjale saavad vaid kursuse ldabinud dpetajad).
Lo6iming:

Antud dppeteemaga kujundatakse véirtus-, sotsiaalset, eneseméadratlus-, dpi-, suhtlus- ja matemaatikapéadevust.
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Teemal on oluline roll ldbiva teema ,,Keskkond ja iihiskonna jitkusuutlik areng® elluviimisel. Elu ja elukeskkonna siilitamiseks vajalikud
vaartushinnangud aitavad ellu rakendada ka ldbivat teemat ,,Véértused ja kdlblus®.

Eesti keel: lugemispalad; muusika: kuulamisega seotud méngud; kehaline kasvatus: liikumisméngud, kasutades erinevaid meeli; t600petus:
kieline tegevus.

AASTAAJAD (40 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Aastaajaliste muutustega ja nende tekkepdhjustega tutvumine suunab Opilasi méarkama ja uurima looduses toimuvaid protsesse, nende pohjusi ja
tagajirgi ning moju inimesele.

Oppesisu: Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega.

Taimed, loomad ja seened erinevatel aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.
Pohiméisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu,

maastik, loomastik, taimestik.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Oppekiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus.

2. Puu ja temaga seotud elustiku aastaringne jalgimine.

3. Tutvumine aastaajaliste muutustega veebipdhiselt.

4. Tutvumine kooli iimbrusega dppekéikudel.

Opitulemused:

Opilane

1) teab, et looduses aset leiduvad muutused sdltuvalt aastaaegadest ning valgusest ja soojusest;

2) méarkab muutusi looduses ja seostab neid aastaaegade vaheldumisega, Kirjeldab

aastaajalisi muutusi (kdnes, kirjas, joonistades);

3) toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsusest inimese elus;

4) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse, jutustab vaatlusinfo/tabeli pohjal ilma muutumisest;
5) teeb soojuse ja valguse peegeldumise kohta katseid, sonastab jareldused;

6) oskab ennast kaitsta pdikesepdletuse eest;

7) teab, et elusolendite mitmekesisus ja aktiivsus soltub aastaaegadest;

8) toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel aastaaegadel;
9) oskab kéituda dppekéigul loodussdbralikult;

10) tunneb kodu- ja kooliiimbrust, teab kodu- ja koolitimbruse tiilipilisemaid taimi ja loomi;
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11) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

12) oskab vaadelda, nimetada, rithmitada ja kirjeldada kodukoha, koolitimbruse elusa ja

eluta looduse objekte;

13) oskab kiituda veekogudel;

14) teab tuntumaid kodukoha/koolitimbruse vaatamisvaarsusi;

15) moistab, et aastaajalised muutused mdjutavad tema enda ja teiste elu;

16) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu;

17) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvéartusi ja iseennast, jargib koostegutsemise reegleid,;

18) tunneb huvi oma kodukoha, inimeste/ajaloo/looduse vastu;

19) hoiab oma kodukoha loodust ja ehitisi.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Aastaajaliste muutuste mirkamiseks on viga olulised loodusvaatlused erinevatel aastaaegadel.

Soovitav on 15imida teema ,,Aastaajad* teemaga ,,Meeled ja avastamine®. Samas paigas erinevatel aastaaegadel saadud meelelised kogemused
aitavad tajuda toimuvaid muutusi. Uhe puu ja sellega seotud elustiku aastaringne vaatlus suunab mirkama muutusi eluslooduses.

Teema Kkésitlemiseks sobivaid loodusvaatluste to6lehti leiab aadressilt http://www.sagadi.ee/pages.php3/080304. Tiigrihiippe kodulehelt
(http://www_tiigrihype.ee/?0p=body&id=34) leiab dppematerjali ,,Oppekiigud looduses* (e-toolehed).

Erinevad vaatlusinfotabelid voiksid olla klassis seinal ja neid vOiks tdita kogu klass koos Opetajaga. Vaatlusandmete pdhjal toimuvad arutelud
peaksid suunama pohjuste ning tagajiargede seoste moistmisele. Téhtsal kohal on Gpetuses aastaajaliste muutuste moju inimesele, ohutus ja
tervishoid.

Lo6iming:

Antud Oppeteemaga kujundatakse véirtus-, sotsiaalset, enesemidratlus-, Opi-, suhtlus- ja matemaatikapiddevust. Teemat saab 1dimida
kunstidopetusega, kujutades loodust erinevatel aastaaegadel; eesti keelega: lugemispalad; kehalise kasvatusega: litkumisméangud tuule tugevuse
madramiseks ja tunnetamiseks; kaelise tegevusega: tuulelipu, termomeetri ja termomeetri iimbrise valmistamine, ruumilise pilvederaamatu
tegemine jms.

Teemal on oluline roll 1ibiva teema ,,Keskkond ja iihiskonna jitkusuutlik areng® elluviimisel. Elu ja elukeskkonna siilitamiseks vajalikud
vadrtushinnangud aitavad ellu rakendada ka ldbivat teemat ,,Vaartused ja kolblus®.

Oppevahendid: luubid, topsluubid, seinatabelid, kollektsioonid, kollektsioonikarbid, mulaazid, projekti ,,Avastustee Opetajaraamat ja
teemakastid ,,Vaatle ilma”, “Avasta meeled*.
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1.3. 11 klass (70 tundi)

ORGANISMID JA ELUPAIGAD (30 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Erinevate elukeskkondade taimede ja loomadega ning nende peamiste eluavaldustega

tutvumine Opetab mdistma organismide ja elukeskkonna seoseid ning méarkama elurikkust ja
kohastumusi.

Oppesisu: Maismaataimed ja -loomad, nende vilisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja loomade
eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Koduloomad. Veetaimede ja -loomade erinevus maismaa
organismidest.

Pohiméisted: puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea, jalad, saba,

kael, tiivad, nokk, suled, karvad, toitumine, kasvamine, elupaik, kasvukoht, metsloom, koduloom, lemmikloom, soomused, uimed, 15pused,
ujulestad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Loodusvaatlused: taimede vélisehitus, loomade vilisehitus.

2. Uhe taime vdi looma uurimine, iilevaate koostamine.

3. Uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest.

4. Loomaaia v0i loomapargi kiilastus voi lemmikloomapdeva korraldamine.

5. Oppekiik: organismid erinevates elukeskkondades.

Opitulemused:

Opilane

1) teab opitud maismaaloomi ja -taimi, teab loomade ja taimedega seotud ohtusid ning looduslikke ohte;
2) oskab rithmitada ja &dra tunda kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;

3) kasutab dppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus kones;

4) kirjeldab taimede ja loomade vilisehitust, seostab selle elupaiga ja kasvukohaga ning toob niiteid nende téhtsusest looduses;
5) oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;

6) teab, et organism hingab, toitub, kasvab, paljuneb;

7) kirjeldab opitud maismaaloomade vilisehitust, toitumist ja kasvamist, seostab neid elupaigaga;

8) kirjeldab taimede vilisehitust, markab ja kirjeldab taimede arengut;

9) eristab mets- ja koduloomi;

10) teab, miks peetakse koduloomi, ja oskab nimetada nende vajadusi;
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11) teab koduloomadega seotud ohtusid;

12) oskab mirgata ja kirjeldada koduloomade arengut;

13) teab Opitud veetaimi ja -loomi;

14) teab, et on olemas erinevad elupaigad, et erinevatel organismidel on erinevad nduded elukeskkonnale;

15) teab maismaa- ja veetaimede pohierinevusi;

16) vaatleb taimi ja loomi erinevates elukeskkondades;

17) suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende vajadustesse;

18) véartustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja téhtsust looduses;

19) suhtub vastutustundlikult koduloomadesse, ei jidta koduloomi hoolitsuseta;

20) védrtustab uurimuslikku tegevust.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teema kisitlemisel orienteerutakse looduse vahetule kogemisele. Opilaste peamisteks tunnetusobjektideks on looduse objektid, nihtused ja
protsessid ning nendevahelised seosed.

Viga tihtis on Opilaste praktiline tegevus looduses. Oppeprotsessi planeerimisel ldhtutakse piistitatud probleemide teaduslikkusest, nende
olulisusest opilastele ning eakohasusest.

Ainedpetusliku tooviisi kdrval voib kasutada {ild- ja ainedpetuse kombineeritud varianti.

Rakendatakse individuaalset, paaris- ja riilhmatdod. Oppetegevus vdib toimuda klassiruumis vdi viéljaspool seda, nt muuseumis vdi duesdppena
keskkonnaameti voi RMK looduskeskustes.

Peamiste praktiliste tegevustena, mis kindlustavad Opitulemuste saavutamise, rakendatakse uurimuslikke ja praktilisi toid: objektide, sh
looduslike objektide vaatlemist, vordlemist, rithmitamist, mdotmist, katsete labiviimist, kollektsiooni koostamist.

Loéiming: Antud oppeteemaga kujundatakse vadrtus-, sotsiaalset, eneseméératlus-, opi- ja

suhtluspadevust. Teemal on oluline roll ldbiva teema ,,Keskkond ja tihiskonna jatkusuutlik areng® elluviimisel. Elu ja elukeskkonna sailitamiseks
vajalikud vairtushinnangud aitavad ellu rakendada ka ldbivat teemat ,,Véartused ja kdlblus®.

Oppevahendid: luubid, seinatabelid, kollektsioonid (nt kiibide, viljade ja seemnete kollektsioonid), binokulaarmikroskoop, mudelid, mulaazid
jne.

INIMENE (18 tundi)

Opetamise eesmiirgid ja teema olulisus:

Teema loob aluse inimese kui loodusteaduste uurimisobjekti ja keskkonna seoste mdistmisele.
Tutvutakse inimese tervist mojutavate teguritega ning tervisliku eluviisi tdhenduse ja téhtsusega.
Oppesisu: Inimene. Vilisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigieen kui
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tervist hoidev tegevus. Inimese elukeskkond.

Pohiméisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asula (linn, alev, kiila).
Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Enesevaatlus, mo6tmine.

2. Oma pdevamentiii tervislikkuse hindamine.

3. Oppekiik: asula kui inimese elukeskkond.

Opitulemused:

Opilane

1) teab kehaosade nimetusi;

2) néitab ja nimetab kehaosi;

3) kirjeldab inimese vilisehitust, kasutades mddtmistulemusi;

4) teab, et toituda tuleb voimalikult mitmekesiselt ning regulaarselt ja et vaér toitumine toob kaasa tervisehéireid;
5) teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud,;

6) oskab jirgida tervisliku toitumise pohimotteid ning hiigieenindudeid;

7) oskab leida toiduainete pakenditelt talle vajalikku teavet;

8) teab, kuidas hoida oma tervist, silmi, hambaid,;

9) teab, kelle poole tervisemurega podrduda;

10) jérgib hiigieenindudeid, hoolitseb keha puhtuse eest;

11) oskab ndha ohtu tundmatutes esemetes, eristada tervisele kasulikke ja kahjulikke tegevusi;
12) teab, et inimesed elavad erinevates elukeskkondades;

13) toob niiteid, kuidas inimene oma tegevusega muudab loodust;

14) teab, et oma tegevuses tuleb teistega arvestada;

15) tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja teiste tervise kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt;
16) vordleb inimeste elu maal ja linnas;

17) véértustab inimest ja tema vajadusi ning tervist.

18) vééartustab tervislikku eluviisi, tervislikku toitumist ja puhtust;

19) piitiab viltida enda ja teiste tervise kahjustamist;

20) vaartustab erinevaid huvisid ja harrastusi.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Inimese vilisehitust ja tervislikku toitumist on soovitav késitleda koos teemaga ,,M30tmine ja
vordlemine*. Opilaste pikkust vdib mddta juba kooliaasta alguses ja fikseerida selle
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mddtskaalale voi andmetena tabelisse, kooliaasta 10pus on vdimalik tulemusi vorrelda. Tervisliku toidu teema juures saab kaaluda nii toiduainete
soovituslikke koguseid kui ka dpilase isiklikku mentiiisse kuuluvaid toiduaineid. Uurimuslikku tegevust pakuvad nii dpilaste paevamentiiide kui
ka toiduainete pakendiinfo analiiiis. Oluline on seostada teema Opilase igapdevase eluga, tema harjumustega, analiilisida neid ja kavandada
vajaduse korral muutusi. Oppetegevus voib toimuda nii klassiruumis kui ka viljaspool kooli, nt muuseumis vdi toidupoes kiimine. Inimese
elukeskkonnaga tutvumiseks on vajalik oppekaik asulasse, jadlgimaks inimtegevuse positiivset ja ka negatiivset moju timbritsevale keskkonnale.
Tahelepanu voiks podrata sarnasuste ja erinevuste vaatlemisele, kirjeldamisele, jarjestamisele

vastavalt pikkusele voi laiusele, informatsiooni méarkimisele kujundlikult joonistele ja tabelitesse, suhtelise pikkuse ja suuruse ennustamisele,
standardsete ja mittestandardsete mdotmisvahendite kasutamisele ja valmistamisele, tihikute kiimnekaupa rithmitamisele suure

hulga iihikute loendamisel, algus- ja 16pp-punkti kasutamisele modtmisel, mddtmistulemuste

tolgendamisele jms.

Oppevahendid: seinatabelid, mudelid, mulaazid, toiduainete pakendite ndidised. , Avastustee” teema ,,Avasta mdddud” Opetajaraamat,
teemakast.

Loiming:

Antud Sppeteemaga kujundatakse vaartus-, sotsiaalset, enesemaaratlus-, opi-, suhtlus-, matemaatika- ja ettevotlikkuspadevust. Teema on oluline
labivate teemade ,,Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng® ning ,,Tervis ja ohutus® késitlemisel. Soovitav on see 16imida inimesedpetuse 11
klassi teemaga ,,Mina ja tervis®.

MOOTMINE JA VORDLEMINE (10 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema on oluline uurimuslikus dppes, luues aluse andmete korrektse kogumise, vormistamis- ja analiilisioskuste kujundamisele.
Oppesisu: Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri mddtmine.

P6himoisted: mootiihik, termomeeter, temperatuur, kaalud, kaalumine, modtmine, katse.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Kehade kaalumine.

2. Opilaste pikkuste vdrdlemine ja mddtmine.

3. Temperatuuri mootmine erinevates keskkondades.

Opitulemused:

Opilane

1) teab, et mddtmine on vordlemine mdotithikuga;

2) viib 1dbi lihtsate vahenditega tehtavaid praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid;

3) kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid mddtmisvahendeid;
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4) moistab modtmise vajalikkust, saab aru, et modtmine peab olema tépne.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Sellised tegevused nagu katsetamine vaatlemine, vordlemine, modtmine ja jérjestamine on

soovitav seostada teemadega ,,Inimene, ,,Organismid ja elupaigad“ ning ,Ilm*“. Nt Oppekidikudel saab modta temperatuure erinevates
keskkondades: veekogudes, Ohus, erinevates hoonetes, kiittekehade ja akende ldheduses jne. Inimkeha mdoOtmist saab seostada vanade
modtithikutega, nt vaks, kiilinar jne. Modta voib loodusobjekte erinevates elukeskkondades: puu lehelaba pikkust valguse kies ja varjus, puude
korgust, 1dbimdotu jne. Ainedpetusliku tdoviisi kdrval voib kasutada iild- ja ainedpetuse kombineeritud varianti. Rakendatakse individuaalset,
paaris- ja rithmat6od.

Oppevahendid: praktiliste toode vahendid: mdddulindid, erinevad kaalud, termomeeter (iiks

kahe Opilase kohta).

Loiming:

Teema on véga tihtis matemaatikapddevuse kujundamisel. Antud dppeteemaga kujundatakse

ka vairtus-, sotsiaalset, enesemddratlus-, Opi- ja suhtluspddevust.

ILM (12 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema kujundab loodusvaatluste ldbiviimise, andmete kogumise ja jérelduste tegemise oskust. Teema néitab looduslike tingimuste otsest moju
inimtegevusele ja aitab seeldbi motestada inimese ja looduse seoseid.
Oppesisu: IImastikunihtused. Iimavaatlused.

Pohiméisted: pilvisus, tuul, Shutemperatuur, sademed: vihm, lumi.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. llma vaatlemine.

2. Ohutemperatuuri mddtmine.

3. [lmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.

Opitulemused:

Opilane

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;

2) teeb ilmateate pohjal jareldusi ning riietub vastavalt;

3) tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:
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Teemat voib kisitleda seostatuna teiste loodusdpetuse teemadega. Otsene seos on teemaga ,,Modtmine ja vordlemine, kuid ka teemade
»Inimene* ning ,,Organismid ja elupaigad késitlemisel on téhtis poorata tahelepanu ilmastikule: nt enne dppekiike tuleks tutvuda ilmateatega
ning Oppekdikude ajal voiks teha ilmavaatlusi ja vorrelda hiljem ilmaennustust tegelike ilmaoludega. Ilmavaatlusi voib teha erinevatel
aastaaegadel pikemate perioodidena individuaalse, paaris- voi rithmatdona.

Oppematerjalid: vahendid ilmavaatluste ldbiviimiseks, sh termomeetrid, sademete kogujad, vaatlustabelid. ,, Avastustee” ,,Vaatle ilma”
Opetajaraamat ja teemakast.

Loiming:

Antud dppeteemaga kujundatakse vdartus-, sotsiaalset, enesemaéaratlus-, opi-, suhtlus-, matemaatika- ja ettevotlikkuspadevust. Teema on oluline
labivate teemade ,,Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng™ ning ,,Tervis ja ohutus® kisitlemisel. Loiming t665petusega, eesti keelega,
muusikaga, kehalise kasvatusega.

1.4. 111 klass (70 tundi)

ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU (32 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema loob aluse elurikkuse siisteemseks ja slistemaatiliseks tundmadppimiseks. Saadakse iilevaade tdhtsamatest organismirithmadest, nende
tunnustest ja seostest elukoosluses. Teema

aitab moista elurikkuse tdhtsust ja kaitse vajadusi.

Oppesisu: Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus. Liik, kooslus, toiduahel.

Pohiméisted: Oistaim, vili, seeme, okaspuu, kébi, sOnajalg, sammal, selgroogsed, kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, soomused,
selgrootud, ussid, putukad, &mblikud, seeneniidistik, kiibarseen, eosed, hallitus, parm, liik, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline, segatoiduline,
toiduahel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Lihtsa kollektsiooni koostamine monest organismiriihmast.

2. Looma vilisehituse ja eluviisi uurimine.

3. Seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine.

4. Oppekiik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.

5. Liikide vordlus.

Opitulemused:

Opilane

1) teab, et taimed on elusad organismid,;
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2) teab, et taimed vajavad paikesevalgust ning toodavad seente ja loomade poolt kasutatavaid toitaineid ja hapnikku;

3) nimetab ja oskab nididata taimeosi, leida tunnuseid, mille abil taimi rithmitada;

4) eristab distaime, okaspuud, sonajalg- ja sammaltaime;

5) teab, et loomade hulka kuuluvad putukad, amblikud, ussid, kalad, konnad, maod, linnud ja imetajad,;

6) teab, et tihte riihma kuuluvatel loomadel on sarnased tunnused;

7) teab, et réstik, puuk ja herilane on ohtlikud;

8) eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut, sh putukat;

9) kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

10) oskab seostada loomade ehituslikke ja kditumuslikke eriparasid nende elukeskkonnaga;

11) tunneb &ra dpitud loomi piltide jargi ja looduses;

12) vildib loomadega seotud ohte (miirgiseid ja ohtlikke loomi);

13) teab seente mitmekesisust ja seda, et seened elavad mullas ja teistes organismides;

14) teab, et moningaid seeni kasutatakse toiduainete valmistamiseks ning pagaritodstuses;

15) eristab soddavaid ja miirgiseid kiibarseenti,

16) oskab viltida miirgiste seentega (sh hallitusseentega) seotud ohtusid;

17) eristab seeni taimedest ja loomadest;

18) tunneb Spitud seeni piltide jérgi ja looduses;

19) teab, et igal liigil on nimi;

20) teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

21) teab, et looduses on kdik omavahel seotud, et toiduvorgustike abil saab iseloomustada organismidevahelisi suhteid;
22) koostab opitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid;

23) tunneb pohjalikult iihte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes koostatud uurimusiilevaatele;

24) moistab, et (litki)de mitmekesisus on iiks loodusrikkusi;

25) moistab, et iga organism on looduses téhtis;

26) saab aru, et koik taimed ja loomad on vajalikud, et nad on osa loodusest ja neid peab kaitsma;

27) mdoistab, et seened on elusorganismid ning neid tuleb kaitsta nagu teisigi organisme.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teema Kkasitlemisel on oluline laiendada Opikeskkonda klassiruumist nii virtuaalsesse maailma (veebimaterjalid: http://bio.edu.ee/loomad/ ja
http://bio.edu.ee/taimed/) kui ka reaalsesse looduskeskkonda, muuseumi, loomaaeda ja botaanikaaeda. Vajalik on kasutada naturaalobjekte ja
kollektsioone, tutvuda loomade, taimede ja seentega vaatluste ja lihtsate uurimuste abil ning varrelda erinevate rithmade konkreetseid esindajaid
erinevate tunnuste osas. Véga tdhtsad on praktilised oppekéigud, milleks sobivaid too6lehti leiab aadressil
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http://www.sagadi.ee/pages.php3/080304.

Oppevahendid: luubid, topsluubid, seinatabelid, kollektsioonid, binokulaarmikroskoop, mudelid, mulaazid, lihtsad méérajad jne.

Lo6iming:

Antud Oppeteemaga kujundatakse vairtus-, sotsiaalset, enesemédratlus-, Opi-, suhtlus- ja matemaatikapadevust. Teema on oluline ldbivate
teemade ,,Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng® ning ,, Tervis ja ohutus* késitlemisel.

LITKUMINE (8 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema seostub liiklemise turvalisusega.

Oppesisu: Liikumise tunnused. Joud liikumise pShjusena (katseliselt). Liiklusohutus.
Pohiméisted: liikumine, kiirus, joud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Oma keha jou tunnetamine liikumise alustamiseks ja peatamiseks.

2. Litkuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.

Opitulemused:

Opilane

1) teab liikumise tunnust: keha asukoht muutub teiste kehade suhtes;

2) eristab liikumist ja paigalseisu;

3) teab, et keha ei saa hetkeliselt liikuma panna ega peatada;

4) teab, et pidurdamisel 1dbib keha teatud teepikkuse;

5) teab, millest sdltub litkuva keha peatamise aeg ja tee pikkus (kiirus, teekatte libedus);

6) oskab ette ndha liikkumisega seotud ohuolukordi,

7) oskab ténavat (teed) ohutult iiletada;

8) oskab hinnata sdidukite litkumissuunda, -kiirust ja kaugust;

9) oskab valida jalgrattaga, rulaga ja rulluiskudega sditmiseks turvalise koha ja sobiva Kiiruse;

10) oskab kasutada turvavahendeid,

11) suhtub positiivselt liikumisse kui kehalisse tegevusse.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Oppimine peaks toimuma katsete kaudu. Niiteks pidurdamisteeckonna sdltuvust liikumiskiirusest saab uurida jalgrattaga sdites. Vastava ohutu
platsi ja julgestajate olemasolu korral saab teha ka vastavad katsed autoga. Otstarbekas on teha koostood politseiga. Koostods politseiga tuleks
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siiski véltida Sokiteraapiat, sest selleks on Opilased liiga haavatavad. ,,Avastustee” jirgi ,,Pallid ja kaldpinnad”, dpikeskkonnaks ou, liuvili,
suusarada, voimla vms.

Oppevahendid: kasutamiseks sobivad seinatabelid, mudelid, mdddulindid, , Avastustee” teema ,,Pallid ja kaldpinnad” Opetajaraamat ja
teemakast.

Lo6iming:

Antud dppeteemaga kujundatakse véirtus-, sotsiaalset, enesemédratlus-, Opi-, suhtlus- ja matemaatikapddevust. Loimida kehalise kasvatusega.

ELEKTER JA MAGNETISM (10 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema seostub turvalisusega elektriseadmete késitsemisel.

Oppesisu: Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja sidstmine. Ohutusnduded. Magnetniihtused. Kompass.
Pohiméisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, liiliti, juht, mittejuht, ohutus, magnetpoolus, 1dunapoolus, pShjapoolus, kompass, ilmakaared.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Lihtsa vooluringi koostamine (liiliti vajalikkuse kindlakstegemine, vOrdlemine, omakoostatud vooluringi vordlemine klassis kasutatava
vooluringiga, jareldamine).

2. Ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine (Opilane teeb katseliselt kindlaks, kas aine juhib elektrit vdi mitte). Koduse elektritarbimisega
tutvumine, elektri sddstmise vdoimalustega tutvumine.

3. Plisimagnetitega tutvumine. Vilito6 Gues: pohja- ja 1dunasuuna kindlakstegemine kompassi abil.

Opitulemused:

Opilane

1) teab liiliti osa vooluringis;

2) teab, et moned ained juhivad elektrivoolu ja teised el juhi;

3) teab, et niiske keskkond juhib elektrivoolu ja et elekter v3ib olla ka ohtlik;

4) oskab pistikut pistikupeast digesti vdlja tOmmata;

5) eristab tootavat ja mittetodtavat vooluringi;

6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel;

7) kasutab elektrit sdastlikult; oskab kisitseda majapidamis- ja olmeelektroonikat ning elektroonikaseadmeid,;

8) saab aru elektri sddstmise vajalikkusest;

9) saab aru, et koduses majapidamises kasutatav elekter on inimesele ohtlik ja sellega ei tohi méngida.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Oppimine toimugu katsetamise kaudu. Ohutuse mdttes tehakse katseid taskulambipatareiga.
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Vajalikke vahendeid saab fiitisikadopetajalt. Koolis, kus puudub I11 kooliaste, tuleb vahendid

hankida.

Oppevahendid:

Praktiliste to6de vahendid kahe Opilase kohta: vooluallikas (taskulambipatarei 4,5 V), taskulambipirn alusel, liiliti, kolm {ihendusjuhet, kaks
magnetit, vdikseid naelu, kompass.

Lo6iming:

Antud dppeteemaga kujundatakse védrtus-, sotsiaalset, enesemédratlus-, dpi-, suhtlus- ja matemaatikapéddevust.

PLAAN JA KAART (20 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema annab iilevaate plaanist ja kaardist kui teatud maa-ala mudelitest, mille koostamisel kasutatakse leppemirke. Opitakse lugema infot
koduiimbruse plaanilt ja Eesti kaardilt ning seda vahendama. Luuakse alus edasisteks geograafiadpinguteks.
Oppesisu: Kooliiimbruse plaan. Eesti kaart. Ilmakaared ning nende méiramine kaardil ja looduses. Tuntumad kdrgustikud, madalikud saared,
poolsaared, lahed, jarved, joed ja asulad Eesti kaardil.

Pohiméisted: plaan, pealtvaade, legend, leppemairk, leppevirv, kaart, kaardi legend, pohi- ja
vaheilmakaared, korgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Pildi jargi plaani koostamine.

2. Plaani jirgi liikumine kooli imbruses, modtkavata plaani tdiendamine.

3. Eesti kaardi tundmadppimine Eesti kaardi pdhiste lauaméingude voi pusle abil.

4. limakaarte médramine kaardil, Gues kompassiga voi paikese jargi.

5. Oppeekskursioon oma maakonnaga tutvumiseks.

Opitulemused:

Opilane

1) teab, et kaart on suurema maa-ala mudel ja et virvused ja margid kaardil on leppemargid;

2) saab aru lihtsast plaanist v0i kaardist, leiab koolilimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

3) kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte, tunneb kaardil vérvide jargi dra maismaa ja veekogud,

4) moistab, et kaardi abil on voimalik tegelikkust tundma oppida;

5) teab pohiilmakaari ja vaheilmakaari;

6) teab Opitud kaardiobjekte ja oma kodukoha asukohta kaardil;

7) kirjeldab Eesti kaardi jérgi objektide asukohti, kasutades ilmakaari;
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8) maidrab kompassi abil pohja- ja 1dunasuunda;

9) niitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdrgustikke, madalikke, saari, poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvesid ja linnu;

10) seostab kaardiobjektid ilmakaartega (nt Valga asub Louna-Eestis)

11) saab aru, et ilmakaarte tundmine ning nende médramisoskus on elus vajalik;

12) maistab, et kaardi jérgi on vdoimalik maastikul orienteeruda;

13) moistab, et kaartide kasutamine on vajalik ja uurimine ponev;

14) saab aru kaardi legendi ja leppemirkide tundmise vajalikkusest ja sellest, et kaardi voi plaani (mudeli) abil on tegelikkust parem tundma
Oppida.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Olulised on praktilised tegevused: plaani koostamine ja tdiendamine, plaani jirgi orienteerumine, ilmakaarte médramine. Teemat voib kisitleda
seostatuna teiste loodusdpetuse teemadega, nt kanda plaanile erinevate organismirithmade esindajaid. On téhtis, et Opilased omandaksid objektide
seinakaardil nditamise oskused.

Vaib koostada maastikuméngu koolitimbruse suuremdotkavalise kaardiga.

Oppevahendid: seinatabelid, auvised Eesti loodusest, Eesti seinakaart, kooliiimbruse kaart, Eesti kaardi pohised lauamingud jne.

Lo6iming:

Antud dppeteemaga kujundatakse védrtus-, sotsiaalset, enesemédratlus-, opi-, suhtlus- ja matemaatikapédevust.

1.5. 4. klass (70 tundi)

I teema , MAAILMARUUM” (14 tundi)

Oppesisu: Piike ja tihed. Piikesesiisteem. T#histaevas. Tahtkujud. Suur Vanker ja Pohjanael. Galaktikad. Astronoomia.
Opitulemused:

Opilane

1) tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;

2) mirkab tdhistaeva ilu;

3) nimetab Péikesesiisteemi planeedid;

4) kirjeldab joonise pdhjal Péikesesiisteemi ehitust;

5) kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud mudeli pohjal Piikese ning planeetide suhtelisi

suurusi ja omavahelisi kaugusi;
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6) mudeldab Kuu tiirlemist iimber Maa;

7) mudeldab Maa tiirlemist timber Péikese;

8) mudeldab Maa podrlemist ning pohjendab gloobuse ja valgusti (taskulambi) abil 66 ja pdeva vaheldumist Maal;
9) kirjeldab téhtede asetust galaktikas;

10) teab, et Pdikesesiisteem asub galaktikas nimega Linnutee;

11) jutustab miiiiti Suurest Vankrist;

12) leiab taevasfdiril ja taevakaardil Suure Vankri ja POhjanaela ning méérab pdhjasuuna;

13) teab, et astronoomid uurivad kosmilisi kehi;

14) eristab astronoomiat kui teadust ja astroloogiat kui inimeste uskumist;

15) leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab ja esitab iilevaate.

IT teema ,,PLANEET MAA” (10 tundi)

Oppesisu: Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja ookeanid. Suuremad riigid Euroopa kaardil.
Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti asend Euroopas. Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavérinad, orkaanid, iileujutused.
Opitulemused:

Opilane

1) huvitub Maal toimuvatest loodusprotsessidest, nende toimumise pohjustest ja tagajargedest;

2) kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju, podrlemine, leppemérkide tdhendus;

3) teab, mida tdhendab véljend ,,poliitiline kaart*;

4) nimetab riigi geograafilise asendi tunnused;

5) iseloomustab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;

6) leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi tundmatu koha;

7) kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, miirgised gaasid, laavavoolud) ja sellega kaasnevaid ohtusid loodusele, sh inimesele. Teab, et Maa
sisemuses on piirkondi, kus kivimid pole kovad.

8) toob niiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning iseloomustab nende moju loodusele ja inimeste tegevusele.

I1I teema ,,ELU MITMEKESISUS MAAL” (26 tundi)
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Oppesisu: Organismide mitmekesisus: iihe- ja hulkraksed organismid. Organismide eluavaldused: toitumine, hingamine, paljunemine,
kasvamine, arenemine, reageerimine keskkonnatingimustele. Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng Maal.
Opitulemused:

Opilane

1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

2) mirkab looduse ilu ja erilisust, vddrtustab bioloogilist mitmekesisust;

3) mérkab elusolendite eluavaldusi ja arvestab neid oma igapéevaelus;

4) oskab kasutada valgusmikroskoopi;

5) selgitab tihe- ja hulkraksete erinevust;

6) nimetab bakterite eluavaldusi ning tdhtsust looduses ja inimese elus;

7) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;

8) toob nditeid taimede ja loomade kohastumise kohta kdrbes, vihmametsas, méestikes ning jiavoondis;

9) teab, et kdik organismid koosnevad rakkudest;

10) teab, et keskkonnatingimused erinevad Maal;

11) nimetab organismide eluavaldused.

IV teema ,,INIMENE” (20 tundi)

Oppesisu: Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade iilesanded. Organismi terviklikkus. Tervislikud eluviisid. Inimese pdlvnemine.
Inimese vordlus selgroogsete loomadega. Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses.
Opitulemused:

Opilane

1) vairtustab inimest ja tema vajadusi ning tervislikke eluviise;

2) moistab, et inimene on looduse osa ning tema elu soltub loodusest;

3) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning véértustab tervislikku toitu;

4) kirjeldab inimese elundkondade tilesandeid ja talitluse iildisi pohimotteid ning vastastikuseid seoseid,;
5) seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende funktsioonidega;

6) vordleb inimest selgroogsete loomadega;

7) analiiiisib lihtsa katse voi mudeli jérgi inimese elundi voi elundkonna talitust;

8) toob néiteid taimede, loomade, seente ja bakterite tdhtsuse kohta inimese elus;

9) pohjendab tervisliku eluviisi pdhimdtteid ning koostab tervisliku padevamentiii;
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10) nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid;

11) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;

12) teab, et paljude loomade ja inimese ehituses on sarnaseid jooni;
13) teab erinevate elusorganismide tdhtsust inimese elus.

1.6.5. KLASS (70 TUNDI)

I teema ,,JOGI JA JARV. VESI KUI ELUKESKKOND?” (26 tundi)

Oppesisu: Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui uurimisobjekt. Eesti joed. Jogi ja selle osad. Vee voolamine jdes. Veetaseme kdikumine jdes.
Eesti jérved, nende paiknemine. Taimede ja loomade kohastumine eluks vees. Jogi elukeskkonnana. Jarvevee omadused. Toitainete sisaldus
jarvede vees. Elutingimused jérves. Jogede ja jirvede elustik. Toiduahelate ja toiduvdrgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning
lagundajatest. Jogede ja jarvede tdhtsus, kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.

Opitulemused:

Opilane

1) véartustab siseveekogude maastikulist mitmekesisust;

2) mérkab inimtegevuse moju kodukoha siseveekogudele;

3) vairtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tdhtsust looduses;

4) védrtustab uurimuslikku tegevust;

5) kéitub siseveekogude déres keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jérgib ohutusndudeid,

6) kirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu uurimisel;

7) oskab 14bi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi;

8) nimetab ning niitab kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi,

9) iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jérgi etteantud jogesid (paiknemine, ldhe ja suue,lisajoed, languse ja voolukiiruse seostamine);
10) iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja jarvedes ning selgitab vee ringlemise téhtsust jarves;
11) kirjeldab j3e ja jarve elukooslust, nimetab jogede ja jarvede tiiiipilisemaid liike;

12) toob néiteid taimede ja loomade kohastumuste kohta eluks vees ja veekogude déres;

13) koostab uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvdrgustikke;

14) teab joe ja jarve elukoosluste tiitipilisi liike;

15) selgitab, kuidas loomad vees hingavad ja liiguvad,;

16) teab Eesti suuremaid jarvesid ja jogesid;

17) tunneb pildil dra joa ja kérestiku;
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18) selgitab maismaa ja veetaimede erinevusi;

19) selgitab veeditsengu pohjuseid.

Uurimuslikud oskused:

Opilane

1) sdnastab uurimiskiisimusi/-probleeme ja kontrollib hiipoteese;

2) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi t6id;

3) teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;

4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste toode juhendite iile;
5) kasutab ohutusndudeid jirgides digesti sobilikke mddtevahendeid;
6) analiilisib andmeid, teeb jéareldusi ja esitab uuringu tulemusi;

7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning hindab infoallika usaldusvéaarsust;
8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

II teema ,,VESI KUI AINE, VEE KASUTAMINE” (18 tundi)

Oppesisu: Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine. Vedela ja gaasilise aine omadused. Vee soojuspaisumine. Mérgamine ja
kapillaarsus. Pohjavesi. Joogivesi. Vee kasutamine. Vee reostumine ja kaitse. Vee puhastamine.

Opitulemused:

Opilane

1) tunneb huvi looduse uurimise vastu ja vairtustab uurimistegevust;

2) vadrtustab sddstvat eluviisi ja toimib keskkonnateadliku veetarbijana;

3) vordleb tahkiseid, vedelikke ja gaase nende iildiste omaduste seisukohast (kuju, ruumala);
4) teab, et veeaur on aine gaasilisena ja selle iildised omadused on samasugused nagu Shul;
5) vordleb jaad, vett ja veeauru,

6) teab, et vesi jddtumisel paisub, ja pohjendab jaa ujumist vees;

7) kirjeldab jaa sulamistemperatuuri ja vee keemistemperatuuri modtmise katset;

8) teab, et veeaur on vesi gaasilises olekus;

9) teab, et jdd sulamistemperatuur on sama mis vee tahkumis(kiilmumis)temperatuur;

10) nimetab jai sulamis- ja keemistemperatuuri;

11) kirjeldab vee keemist;
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12) kirjeldab veeauru kondenseerumist keeva vee kohal (kiilm keha ja niiske 6hu jahtumine);
13) kirjeldab vee soojuspaisumise katset ja kujutab vaadeldavat joonisel,

14) pdhjendab, miks vett soojendatakse anuma pdohjast;

15) kirjeldab mirgamist ja mittemérgamist ning toob niiteid mérguvatest ja mittemarguvatest ainetest, Kirjeldab kapillaarsuse katseid ja toob
néiteid kapillaarsuse ilmnemisest looduses;

16) kirjeldab vee puhastamise katseid;

17) hindab kodust tarbevee hulka 66péevas ja teeb ettepanekuid tarbevee hulga vihendamiseks;
18) teeb juhendi jérgi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise katseid;

19) selgitab pohjavee kujunemist ja vordleb katse abil erinevate pinnaste vee ldbilaskvust;

20) kirjeldab joogivee saamise vdimalusi ning pdhjendab vee séddstliku tarbimise vajadust;

21) toob néiteid inimtegevuse mdju ja reostumise tagajargede kohta veekogudele.

III teema ,,ASULA ELUKESKKONNANA” (8 tundi)

Oppesisu: Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti linnad. Koduasula plaan. Elutingimused asulas. Taimed ja loomad asulas.
Opitulemused:

Opilane

1) mérkab oma kodukoha ilu ja erilisust;

2) vaidrtustab elukeskkonna terviklikkust, sddstvat eluviisi, jargib tervislikke eluviise;
3) tunneb huvi asula elukeskkonna uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
4) moistab, et inimeste elu asulas soltub looduslikest ressurssidest;

5) hoolib asula elusolenditest ja nende vajadustest;

6) liigub asulas turvaliselt;

7) tegutseb asulas loodus- ja kultuurivadrtusi ning iseennast kahjustamata;

8) miarkab kodukoha keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitsetiritustes;

9) teab ja niitab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu;

10) vordleb erinevate teabeallikate jargi oma koduasulat mone teise asulaga;

11) iseloomustab elutingimusi asulas ning toob niiteid inimkaaslejate loomade kohta;
12) koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid,;

13) vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja linnas;
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14) toob néiteid asula elustikku ja inimese tervist kahjustavate tegurite kohta;

15) hindab kodukoha 6hu seisundit samblike esinemise pohjal;

16) teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi parandamiseks koduasulas;

17) teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad linnapuid ja inimese tervist;

18) teab inimkaaslejaid loomi;

19) nimetab tehnoloogilisi lahendusi asulas, mis parendavad inimeste elutingimusi.

IV teema ,,PINNAVORMID JA PINNAMOOD?” (8 tundi)

Oppesisu: Pinnavormid, nende kujutamine kaardil. Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning pinnamood. Suuremad k&rgustikud, madalikud ja
tasandikud, Pohja-Eesti paekallas. Mandrijdé osa pinnamoe kujunemises. Pinnamoe moju inimtegevusele ja inimese kujundatud pinnavormid.
Opitulemused:

Opilane

1) kirjeldab samakorgusjoonte jargi pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist kdrgust ning ndlvade kallet;

2) kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning nédidates pinnavorme kaardil;

3) toob niiteid mandrijdd mdju kohta Eesti pinnamoe kujunemisele;

4) selgitab pinnamoe moju inimtegevusele ja toob néiteid inimtegevuse mdju kohta koduiimbruse pinnamoele.

V teema ,,SOO ELUKESKKONNANA” (10 tundi)

Oppesisu: Soo elukeskkonnana. Soode teke ja paiknemine. Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja raba. Elutingimused soos. Soode elustik. Soode
téhtsus. Turba kasutamine. Kiitteturba tootmise tehnoloogia.

Opitulemused:

Opilane

1) vaidrtustab soo bioloogilist mitmekesisust;

2) suhtub vastutustundlikult soo elukeskkonda;

3) vairtustab uurimuslikku tegevust;

4) iseloomustab kaardi jargi soode paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas;
5) oskab pohjendada Eesti sooderohkust;

6) selgitab soode kujunemist ja arengut;

7) seostab raba kui elukeskkonna eripdra turbasambla ehituse ja omadustega;
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8) vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja rabas;
9) koostab soo kooslust iseloomustavaid toiduahelaid;
10) selgitab soode tdhtsust ja kaitse vajadust;

11) teab soo kui elukoosluse tiitipilisi liike;

12) teab turbasambla ehituse isedrasusi;

13) teab soo arenguetappe.

1.7. 6. KLASS (105 TUNDI)

I teema ,,MULD?” (12 tundi)

Oppesisu: Mulla koostis. Muldade teke ja areng. Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa kooslustes. Mullakaeve. Vee liikumine mullas.
Opitulemused:

Opilane

1) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades mulla koostisosi;

2) pOhjendab katsega, et mullas on 6hku ja vett;

3) selgitab muldade kujunemist ja mulla tahtsust looduses;

4) tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;

5) kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.

6) teab, et muld tekib kivimite murenemise ja surnud organismide (peamiselt taimede)

lagunemissaadustest.

7) teab, et taimed kinnituvad mulda juurtega, hangivad juurte abil mullast vett ja selles lahustunud toitaineid, mis taime lagunedes taas mulda
jouavad.

II teema ,,AED JA POLD ELUKESKKONNANA” (15 tundi)

Oppesisu: Mulla viljakus. Aed kui kooslus. Fotosiintees. Aiataimed. Viljapuu- ja juurviljaaed, iluaed. P5ld kui kooslus. Keemilise tdrje m&ju
loodusele. Mahepollundus. Inimtegevuse moju mullale. Mulla reostumine ja hdvimine. Mulla kaitse.

Opitulemused:

Opilane

1) tunneb huvi looduse uurimise vastu;
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2) vaidrtustab koduiimbruse heakorda;

3) vaartustab tervislikku toitu, eelistab eestimaist;

4) maoistab, et inimene on looduse osa ning elu soltub pollumajandusest ja loodusvaradest;

5) madistab, et keskkonnatingimuste muutmine inimese poolt hdirib looduslikku tasakaalu;

6) vairtustab kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;

7) véaartustab mahepodllumajanduse toodangut;

8) selgitab fotosiinteesi téhtsust orgaanilise aine tekkes;

9) kirjeldab mullaelustikku ning toob niiteid seoste kohta erinevate mullaorganismide vahel;

10) toob esile aia ja pdllukoosluse sarnasused ning selgitab inimese rolli nende koosluste kujunemises;
11) tunneb Spitud kultuurtaimi ja rithmitab neid;

12) koostab dpitud liikidest toiduahelaid ja toiduvdrgustikke;

13) toob néiteid saagikust mojutavate tegurite kohta;

14) vordleb keemilist ja biotdrjet ning pdohjendab, miks tasub eelistada mahepdllumajanduse tooteid;
15) toob néiteid muldade kahjustumise pohjuste ja tagajirgede kohta;

16) toob néiteid pdllumajandussaaduste osa kohta igapdevases toidus;

17) teab aia- ja pdllu elukoosluse tiitipilisi liike;

18) teab, et mullas elab palju vdikseid organisme, kellest paljud on lagundajad;

19) teab, et mulla viljakus on oluline taimekasvatuse seisukohalt;

20) teab, et taimed toodavad orgaanilist ainet ja selles protsessis eraldub hapnikku;

21) teab, et inimene muudab keskkonnatingimusi ja et mullad vajavad kaitset.

III teema ,, METS ELUKESKKONNANA” (14 tundi)

Oppesisu: Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Eesti metsad. Metsarinded. Némme-, palu-, laane- ja salumets. Eesti metsade
iseloomulikud liigid, nendevahelised seosed. Metsade téhtsus ja kasutamine. Puidu to6tlemine. Metsade Kaitse.

Opitulemused:

Opilane

1) vadrtustab metsa, selle elurikkust ning sddstva metsanduse pohimatteid;

2) vadrtustab uurimistegevust metsa tundmadppimisel,

3) kiitub metsas keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;
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4) méarkab muutusi metsas, moistab, et tingimuste muutmine inimese poolt hiirib metsa looduslikku tasakaalu ning seda, et metsad vajavad
kaitset;

5) on motiveeritud osalema eakohastel metsaga kaitsega seotud tiritustel;

6) kirjeldab metsa kui dkosiisteemi, sh keskkonnatingimusi metsas;

7) vordleb ménni ja kuuse kohastumusi;

8) iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiiiipe kasvutingimuste jargi;

9) vordleb metsatiilipide erinevates rinnetes kasvavaid taimi;

10) koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

11) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

12) selgitab loodus- ja majandusmetsade kujunemist, nimetab sidstva metsanduse pohimotteid,

13) teab nimetada metsa kui elukoosluse tiiiipilisi litke, metsarindeid;

14) toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel aastaaegadel metsas.

IV teema ,,OHK” (18 tundi)

Oppesisu: Ohu tihtsus. Ohu koostis. Ohu omadused. Ohutemperatuur ja selle mddtmine. Ohutemperatuuri 66pievane muutumine. Ohu
liilkumine soojenedes. Ohu liikumine ja tuul. Kuiv ja niiske dhk. Pilved ja sademed. Veeringe. Ilm ja ilmastik. Sademete mddtmine. Ilma
ennustamine.

Opitulemused:

Opilane

1) véartustab sdéstlikku eluviisi;

2) toimib keskkonda hoidvalt ning vildib enda ja teiste tervise kahjustamist;

3) mdddab Sues Shutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning méérab pilvetiiiipe ja tuule suunda;

4) vordleb ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti erinevates osades;

5) iseloomustab graafiku pdhjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi abil valdavaid tuuli Eestis;

6) kirjeldab pildi voi skeemi jérgi veeringet;

7) iseloomustab ohku kui elukeskkonda ning kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja dhus;

8) selgitab hapniku rolli pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel ning hapniku tdhtsust organismidele;

9) toob néiteid dhkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta loomadel ja taimedel,;

10) nimetab 6hu saastumise pdhjusi ja tagajdrgi ning toob niiteid, kuidas viltida dhu saastumist;

11) teab, et siisihappegaas tekib pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel.
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V teema ,,LAANEMERI ELUKESKKONNANA” (14 tundi)

Oppesisu: Vesi Ladnemeres — merevee omadused. Lisnemere asend ja timbritsevad riigid, suuremad lahed, viinad, saared, poolsaared.
Lianemere mdju ilmastikule. Lddnemere rannik. Elutingimused Ladnemeres. Mere, ranniku ja saarte elustik ja iseloomulikud liigid ning
nendevahelised seosed. Mere moju inimtegevusele ja ranna-asustuse kujunemisele. Ladnemere reostumine ja kaitse.

Opitulemused:

Opilane

1) mérkab Ladnemere ilu ja erilisust ning védértustab Ladnemere elurikkust;

2) vaidrtustab uurimistegevust Ladnemere tundmadppimisel;

3) kéitub mere ddres keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jérgib ohutusnoudeid;

4) mdistab muutusi Ladnemere elukeskkonnas, saab aru, et tingimuste muutmine inimese poolt hdirib looduslikku tasakaalu ning et meri vajab
kaitset;

5) on motiveeritud osalema eakohastel Ladnemere kaitsega seotud iiritustel;

6) nditab kaardil Li&dnemere-dérseid riike ning suuremaid lahtesid, véinu, saari ja poolsaari;

7) vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jirgi rannikualade ning sisemaa temperatuure;

8) iseloomustab Lidnemere-dédrset asustust ja inimtegevust dpitud piirkonna nitel;

9) iseloomustab Lidnemerd kui 6kosiisteemi;

10) selgitab Ladnemere vihese soolsuse pdhjuseid ja riimveekogu elustiku eripira;

11) vordleb organismide elutingimusi jérves ja meres;

12) kirjeldab erinevate vetikate levikut Ladanemeres;

13) maérab lihtsamate madramistabelite jargi Ladnemere selgrootuid ja selgroogseid;

14) koostab Liénemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -vorgustikke;

15) teab ja selgitab Ladnemere reostumise pohjuseid ja kaitsmise voimalusi;

16) tunneb peamisi ranniku pinnavorme: luited, karid, saared, poolsaared;

17) teab Eesti ranniku maakerke pohjusi ning sellest tulenevat rannikujoone muutust (laidude, poolsaarte ja saarte teket ning merelahtede
muutumist rannikujérvedeks);

18) nimetab Ladnemere, saarte ja ranniku tiiiipilisi liike.

VI teema ,,ELUKESKKONNAD EESTIS” (8 tundi)
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Oppesisu: Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest Eestis. Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted 6kosiisteemis. Inimese mdju
Okosiisteemidele.

Opitulemused:

Opilane

1) vairtustab ja hoiab elusat ja eluta loodust;

2) tunneb rdomu looduses viibimisest;

3) mdistab, et iga organism looduses on téhtis;

4) moistab, et muutused elukeskkonnas mdjutavad vaga paljusid organisme;

5) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab toitumissuhteid dkosiisteemis;
6) kirjeldab okoslisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku tasakaalu téhtsust 6kosiisteemides;
7) pohjendab aineringe vajalikkust;

8) kirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas muutused keskkonnas voivad
pOhjustada elustiku muutusi;

9) koostab opitud koosluste vahelisi toimivaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

10) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus, siimbioos, konkurents;

11) teab seoseid eluta ja eluslooduse vahel;

12) teab, et toiduvorgustike abil saab iseloomustada organismidevahelisi suhteid;

13) teab, et elutegevuseks on vaja energiat.

VII teema ,,EESTI LOODUSVARAD?” (10 tundi)

Oppesisu: Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. Loodusvarad energiaallikatena. Eesti maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine.
Kaevanduste ja karjdaride kasutamisega seotud keskkonnaprobleemid.

Opitulemused:

Opilane

1) vaidrtustab uurimistegevust loodusvarade tundmadppimisel;

2) suhtub loodusesse sdéstvalt, toimib keskkonnateadliku tarbijana;

3) mdistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub looduslikest ressurssidest;
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4) mérkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes

keskkonnakaitsetiritustes;

5) nimetab Eesti taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid ning toob nende kasutamise kohta niiteid;

6) oskab eristada graniiti, paekivi, polevkivi, liiva, kruusa, savi ja turvast;

7) toob niiteid taastuvenergia tootmise ja kasutamise voimaluste kohta oma kodukohas;

8) selgitab maistliku tarbimise vajadust, ldhtudes seosest loodusvarad — tarbimine — jadtmed,

9) teab Eesti loodusressursse, mida igapdevaelus kasutatakse, ning nende tavalisemaid allikaid (nt vesi, muld, puit, mineraalid, kiitus, toit).

VIII teema ,,L OODUS- JA KESKKONNAKAITSE EESTIS” (14 tundi)

Oppesisu: Inimese mdju keskkonnale. Looduskaitse Eestis. Bioloogilise mitmekesisuse kaitse. Kaitsealad. Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus.
Kodukoha looduskeskkonna muutumine inimtegevuse tagajérjel. Jadtmekditlus. Sddstev tarbimine.
Opitulemused:

Opilane

1) markab looduse ilu ja erilisust, tunneb huvi Eesti looduse ja selle uurimise vastu;

2) vaidrtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sééstvat eluviisi;

3) mdistab, et inimene on looduse osa ning inimeste elu soltub loodusest, suhtub loodusesse sddstvalt;

4) toimib keskkonnahoidliku tarbijana;

5) médrkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastel
keskkonnakaitseiiritustel;

6) selgitab looduskaitse vajalikkust, toob néiteid kaitsealade, kaitsealuste liikide ja liksikobjektide kohta;
7) 1seloomustab kaardi jirgi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;

8) pohjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;

9) selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

10) pohjendab olmepriigi sortimise ja tootlemise vajadust ning sordib olmepriigi;

11) analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle mdju keskkonnale;

12) toob niiteid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende lahendamise vdimalusi;
13) teab organismide kaitsmise vajadust ja erinevate liikide kaitsemeetmeid Eestis;

14) nimetab Eesti tdhtsamaid parandkooslusi;

15) teab niidu liigirikkuse kujunemise pohjuseid;

16) eristab liigikaitset ja keskkonnakaitset.
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1.5. Fiiiisiline 6pikeskkond

1. Praktiliste to6de, Oppekéikude 1dbiviimiseks korraldab kool vajaduse korral dppe rithmades.

2. Kool korraldab praktilised t66d klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud ning spetsiaalse
kattega t66lauad.

3. Kool voimaldab duesdpet ning oppekéikude korraldamist.

4. Kool vdoimaldab osaleda loodus- ja keskkonnaharidusprojektides.

5. Kool vdimaldab ainekavas nimetatud praktiliste todde tegemiseks katsevahendid ja -materjalid.

1. Bioloogia

1.1. Uldalused

1) Pohihariduses toetatakse vordsel médral dpilase vaimset, fiiiisilist, kdlbelist, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut. Pohikool loob tingimused
Opilaste erisuguste voimete tasakaalustatud arenguks ja eneseteostuseks ning teaduspohise maailmapildi kujunemiseks.
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(2) Pohikool kujundab véaartushoiakuid ja -hinnanguid, mis on isikliku dnneliku elu ja tihiskonna eduka koostoimimise aluseks.

(3) Riiklikus dppekavas oluliseks peetud viirtused tulenevad ,,Eesti Vabariigi pohiseaduses”, URO inimdiguste iilddeklaratsioonis, lapse diguste
konventsioonis ning Euroopa Liidu alusdokumentides nimetatud eetilistest pdhimdtetest. Alusvéértustena téhtsustatakse tildinimlikke vaartusi
(ausus, hoolivus, aukartus elu vastu, diglus, inimvaarikus, lugupidamine enda ja teiste vastu) ja tihiskondlikke vaartusi (vabadus, demokraatia,
austus emakeele ja kultuuri vastu, patriotism, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, keskkonna jatkusuutlikkus, diguspShisus, solidaarsus,
vastutustundlikkus ja sooline vorddiguslikkus).

(4) Uue polvkonna sotsialiseerumine rajaneb eesti kultuuri traditsioonide, Euroopa tihisvairtuste ning maailma kultuuri ja teaduse pdhisaavutuste
omaksvotul. Tugeva pohiharidusega inimesed suudavad tihiskonnaga integreeruda ning aitavad kaasa Eesti ithiskonna jatkusuutlikule
sotsiaalsele, kultuurilisele, majanduslikule ja 6koloogilisele arengule.

Valdkonna dppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis moodustab loodusteadusliku padevuse.
Ainevaldkonna ,,Loodusained* padevust on kirjeldatud jargmiselt: ,, Loodusteaduslik péidevus viljendub loodusteaduste- ja tehnoloogiaalases
kirjaoskuses, mis holmab oskust vaadelda, méista ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalses keskkonnas (edaspidi keskkond) eksisteerivaid
objekte ja protsesse, analiiiisida keskkonda kui terviksiisteemi, mdrgata selles esinevaid probleeme ning kasutada neid lahendades
loodusteaduslikku meetodit, votta vastu igapiievaelulisi keskkonnaalaseid pidevaid otsuseid ja prognoosida nende maju, arvestades nii
loodusteaduslikke kui ka sotsiaalseid aspekte, tunda huvi loodusteaduste kui maailmakiisitluse aluse ja areneva kultuurindihtuse vastu,
vidrtustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi.

1.1.1. Oppe- ja kasvatuse eesmérgid

Tulenevalt iilaltoodud loodusteadusliku padevuse definitsioonist on kirjeldatud kaheksat pdhikooli loodusainete valdkonnaeesmaérki. Esimese
eesmirgina — opilane tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonna vastu ning on motiveeritud
elukestvaks oppeks — ei ole sonastatud mitte ainesisu dpetamise olulisus, vaid ainevaldkonna vastu huvi ja motiveerituse tdstmise tdahtsus
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Teine eesmirk — opilane vaatleb, analiiiisib ning selgitab keskkonna objekte ja protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb iildistavaid
Jéreldusi, rakendades loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi — eeldab dpilase aktiivsust ja oskust kasutada omandatud teadmisi
timbritseva keskkonna kohta.

Kolmas eesméirk — éopilane oskab mdrgata ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades loodusteaduslikku meetodit, ning esitada
saadud jireldusi kirjalikult ja suuliselt — suunab uurimuslikul dppel pohineva loodusteadusliku hariduse edendamisele. Traditsioonilises
loodusteaduslikus hariduses keskendutakse peamiselt kesksele protsessile — néihtuste teaduslikule selgitamisele —, mis nduab loodusteaduslike
pohiteadmiste ja teooriate tundmist.

Neljas eesméark — opilane oskab teha igapiievaelulisi looduskeskkonnaga seotud pédevaid otsuseid, arvestades loodusteaduslikke,
majanduslikke, eetilis-moraalseid seisukohti ja éigusakte ning prognoosida otsuste mdju — osundab Opilaste voimekusele teha padevaid
otsuseid. Suur osa situatsioonidest, probleemidest ja kiisimustest, millega tiksikisikud oma igapdevaelus kokku puutuvad, vajavad teatud
arusaamist loodusteadustest ja tehnoloogiast selleks, et probleeme hinnata, mdista voi nendega tegelda. Loodusteadusliku hariduse eesmérk on
arendada Opilastes loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavaid hoiakuid, et rakendada neid loodusteaduslikke ja tehnoloogiaalaseid
teadmisi isiklikul, sotsiaalsel voi iilemaailmsel tasandil. Tegevuse tulemuslikkusest sdltub, kuidas dpilased hiljem mitmesugustes loodusteaduste
ja tehnoloogiaga seotud situatsioonides toimivad.

Viies eesmirk — opilane kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogialase info hankimiseks erinevaid, sh elektroonilisi allikaid, analiiiisib ja
hindab kriitiliselt neis sisalduva info oigsust ning rakendab seda probleeme lahendades — rdhutab Opilaste padevust leida sobivat teavet ja
omada kriitilist teabeanaliiiisi oskust. Selle eesmérgi saavutamine seondub ka ldbiva teema ,, Teabekeskkond* késitlemisega koolis, mille raames
taotletakse Opilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks.

Kuues eesmiirk — opilane on omandanud siisteemse iilevaate looduskeskkonnas toimuvatest peamistest protsessidest ning maoistab
loodusteaduste arengut kui protsessi, mis loob uusi teadmisi ja annab selgitusi iimbritseva kohta ning millel on praktilisi viljundeid — rGhutab

terviksilisteemse maailmavaate kujundamist, loodusteaduste kui inimteadmiste ja uurimise vormi iseloomulike tunnuste moistmist.
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Loodusteaduslikud teadmised hdlmavad nii loodusteadustealaseid teadmisi (teadmised loodusest, arusaamine pdhilistest loodusteaduslikest
kontseptsioonidest ja teooriatest) kui ka teadmisi loodusteaduste kohta (teaduslik uurimine, teaduslikud seletused, loodusteaduste ja tehnoloogia
olemus). Opilased satuvad olukordadesse, mis nduavad arusaamist loodusteadustest kui distsipliinidest — see tihendab kui protsessist, mis loob
teadmisi ja annab selgitusi looduse kohta.

Seitsmes eesmirk — opilane maoistab loodusainete omavahelisi seoseid ja erisusi, on omandanud iilevaate valdkonna elukutsetest ning
rakendab loodusainetes saadud teadmisi ja oskusi elukutsevalikus — osundab loodusainete seostele ja karjaarivalikutele.

Kaheksanda eesmérgi — opilane viirtustab keskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja séiidstvat eluviisi ning jirgib
tervislikke eluviise — raames arendatakse Opilaste tahet ja valmisolekut jargida tervislikke eluviise ning kaitsta looduskeskkonda. Kujundatakse

ka sdidstvaid véddrtushinnanguid ja hoiakuid.

Pohikooli bioloogiadpetusega taotletakse, et opilane:

1. tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tihtsusest ja seostest igapdevaelus ning inimiihiskonna ja
tehnoloogia arengus;

2. suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vadrtustades bioloogilist mitmekesisust, jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning
sddstva arengu pohimotteid;

3. on omandanud iilevaate elusloodusest, selle olulisematest protsessidest, organismide omavahelistest suhetest ja seostest eluta
keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiaalast sdnavara;

4. lahendab probleeme, rakendades selleks muu hulgas loodusteaduslikku meetodit, ning langetab otsuseid, tuginedes teaduslikele,

sotsiaalsetele, majanduslikele, eetilis-moraalsetele seisukohtadele ja digusaktidele;

planeerib, teeb ja analiiiisib loodusteaduslikke uuringuid ning esitab saadud tulemusi;

kasutab erinevaid infoallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

kasutab bioloogiat oppides tehnoloogiavahendeid, sh IKT voimalusi;

saab lilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkusest erinevates todvaldkondades;

arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset motlemist ning on motiveeritud elukestvaks oppeks

©oN O

1.1.2. Oppeaine kirjeldus
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Bioloogia kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht 6pilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises.
Bioloogia dppimine tugineb loodusdpetuse tundides omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele, kuid seostub tihedalt ka geograafias,
fliiisikas, keemias ja matemaatikas Opitavaga; selle kaudu kujuneb Opilastel oluline asjatundlikkus, omandatakse positiivne hoiak kdige elava
suhtes ning véirtustatakse sdistvat ja vastutustundlikku eluviisi. Téhtsal kohal on igapdevaeluga seonduvate probleemide lahendamise ja
padevate otsuste tegemise oskused, mis suurendavad Opilaste toimetulekut looduslikus ning sotsiaalses keskkonnas. Bioloogias omandatud
teadmised, oskused ja hoiakud 16imitult teistes Oppeainetes omandatuga on alus sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.

Koolibioloogia olulisi eesmérke on saada probleemide lahendamise kaudu tervikiilevaade eluslooduse mitmekesisuse, ehituse ja talitluse,
périlikkuse, evolutsiooni ja 6koloogia ning elukeskkonna kaitse printsiipidest, omandada bioloogia haruteadustes kasutatavad pohimdisted ning
tutvustada inimese eripéra ja tervislikke eluviise. Bioloogiateadmised omandatakse suurel mééral teaduslikule meetodile tuginevate uurimuslike
tilesannete kaudu, mille véltel dpilased saavad probleemide piistitamise, hiipoteeside sdnastamise, katsete voi vaatluste planeerimise ja
korraldamise ning tulemuste analiiiisi ja tdlgendamise oskused. Tahtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates
verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme.

Oppes lidhtutakse dpilase kui isiksuse individuaalsetest isedrasustest ja tema vdimete mitmekiilgsest arendamisest. Uhtlasi kujundatakse
positiivset hoiakut bioloogia kui loodusteaduse suhtes, mis arvestab igapdevaelu probleemide lahendamisel nii teaduslikke, majanduslikke,
sotsiaalseid ja eetilis-moraalseid aspekte ning digusakte.

Oppimine on probleemipdhine ja dpilaskeskne. Erinevaid koostédvorme arendades arvestatakse dpilaste ealisi ja individuaalseid iseérasusi. Uks
aktiivOoppe pohimotteid jargiva opitegevuse rdhuasetusi on teaduslikule meetodile tugineva uurimusliku késitluse rakendamine, lahendades
looduslikust, tehnoloogilisest ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme; sellega kaasneb dpilaste korgemate motlemistasandite areng.
Opilased saavad iilevaate bioloogia pdhilistest saavutustest, seaduspérasustest, teooriatest ning tulevikusuundumustest — see aitab neid ka
tulevases elukutsevalikus. Oppides omandatakse erinevate, sh elektroonsete teabeallikate kasutamise ja nendes leiduva teabe tdepdrasuse
hindamise oskus. Kodige sellega kujundatakse Gpilaste bioloogiateadmisi ja -oskusi, mis vdimaldavad neil erinevaid loodusnéhtusi ja protsesse
mdista, selgitada ning prognoosida.

Oppes pdoratakse suurt tihelepanu dpilaste sisemise dpimotivatsiooni kujunemisele. Selle suurendamiseks kasutatakse mitmekesiseid
aktiivoppevorme ja -votteid: probleem- ja uurimuslikku dpet, projektdpet, rolliminge, diskussioone, ajuriinnakuid, moistekaartide koostamist,

duesdpet, dppekiike jne. Oppimise kdigis etappides kasutatakse tinapievaseid tehnoloogilisi vahendeid ja IKT vdimalusi.

1.1.3. Libivad teemad oppeaines
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* Elukestev ope ja karjairi planeerimine. Senisest enam on bioloogia ainekavas pooratud tihelepanu enesejuhitud dppimise oskuste
kujundamisele. Selleks on planeeritud paljude uurimuslike to6de 1dbiviimine, aga ka arvutipdhiste dpikeskkondade rakendamine ning t66
veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega. Ka rollimédngude ning viitluste pohieesmaérk ei ole uute teadmiste omandamine, vaid elukestvaks
oppimiseks vajalike oskuste harjutamine. Siiski aitavad rollimédngud ja véitlused ka kaasa uute teadmiste omandamisele. Erinevate teemadega
seonduvalt tutvustatakse ka bioloogiaga seonduvaid elukutseid ning edasidppimise ja karjdarivoimalusi.

* Keskkond ja jitkusuutlik areng. Bioloogial on kandev roll looduskeskkonna mitmekesisuse ja selles toimivate protsesside kasitlemisel.
Eelkdige kisitletakse seda libivat teemat 8. klassis seoses ainekava teemaga ,,Okoloogia ja keskkonnakaitse®, kuid see leiab kajastamist ka
organismide, nende elupaikade ja eluprotsesside mitmekesisust kisitledes kdigi teiste teemade raames.

* Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikualgatust ja ettevotlikkust arendatakse koos ettevotlikkuspiddevuse arendamisega mitmesuguste
probleemide médratlemisel, lahendusstrateegiate leidmisel ja lahendamisel. Lisaks sellele toetavad kodanikualgatuslikkust rolliméngud, mille
raames saab tegeleda dilemmadega ja tutvuda kehtiva seadusandlusega seoses eluslooduse kaitse ja kasutamisega ning reeglite eiramise
tuvastamisega oma kodukohas.

« Kultuuriline identiteet. Bioloogia voimaldab omandada iildvaate eestlastele kui loodusrahvale omasest kultuurist. Nii pooratakse bioloogia
oppimisel tdhelepanu sellele, kuidas on ajast aega loodusvaértusi kasutatud ning millised toekspidamised ja uskumused on loodusobjektide ja
protsessidega kaasnenud.

* Teabekeskkond. See 14biv teema leiab késitlemist eelkdige seoses probleemide lahendamise ja uurimuslike to6dega, kus tuleb koguda,
kriitiliselt analiiiisida ja kasutada erinevaid infoallikaid ning teatud tdodes kdrvutada olemasolevat infot enda ldbiviidud uuringutest saadud
tulemustega.

» Tehnoloogia ja innovatsioon. Tehnoloogia ja innovatsioon rakendub bioloogia dppimisel, kui tutvustatakse looduse ja tehnoloogia
omavahelisi seoseid ning oppetdds kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid. Nii on ainekavas esitatud palju voimalusi IKT kasutamiseks bioloogia
Oppimisel, sh uurimuslike t66de tegemiseks. Eraldi tdhelepanu on p&oratud mobiilsete modtevahendite kasutuselevotule, neid on dpikeskkonna
kirjelduses nimetatud kui vajalikke dppevahendeid.

* Tervis ja ohutus. See 1dbiv teema leiab enim kéasitlemist seoses 9. klassi inimeseteemadega, kus tutvutakse erinevatel elundkondadel enam
levinud terviseprobleemide bioloogiliste alustega, kuid ka treenimise mojuga elundkondadele. Vilditud on inimesedpetuses Opitava dubleerimist
ja seetdttu ei késitleta bioloogias {ildjuhul inimese vaimse tervisega ning esmaabiga seonduvat. Teatud mééral on tervise ja ohutuse teemad
integreeritud ka 7. ja 8. klassi materjali, kui Opitakse selgroogsete ja selgrootute loomade, taimede, seente ja mikroorganismide mitmekesisust ja
eluprotsesse. Ohutusnduete jargimisel on oluline koht uurimuslike praktiliste toode ldbiviimisel, kus ohutut kditumist ka hinnatakse.

* Viirtused ja kolblus. Bioloogias podratakse pohitihelepanu bioloogilise mitmekesisuse vaartustamisele ning sellega seonduvalt
vastutustundliku ja sdédstva eluviisi kujundamisele.

1.1.4. Piadevused
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Uldpidevused

* Viirtuspiadevus. Bioloogiaga kujundatakse positiivne hoiak erinevate organismide ja keskkonna ning laiemalt bioloogilise mitmekesisuse
suhtes. Seejuures tuleb moista, et ehkki ka kdige lihtsamate bakterite, seente voi taimede kasutamine ei ole tildiselt vidr, ei ole digustatud nende
mdtlematu hdvitamine. Véirtustatakse teadmiste ja oskuste omandamist enesejuhitud dpiprotsessi kaudu, rakendades seejuures uurimuslikku
lahenemist ja probleemide lahendamist. Kujundatakse tervislikke eluviise. Vaartuspadevust kujundatakse iildiselt samal tasemel 7.—9. klassini,
ent kui 7. ja 8. klassis on pohitidhelepanu inimesest eemal, siis 9. klassis asetub rohk inimeste eripdrade ja tervislike eluviiside vdartustamisele.

* Sotsiaalne pidevus. Bioloogias dpitakse tundma iihiskonnas kehtivaid norme seoses eluslooduse kaitse ning kasutamisega. Reeglitega
tutvutakse valdavalt riihmatdddes ja rolliméngudes, kus mitmesugustes situatsioonides Opitakse omavahel koost6dd tegema ning leidma
lahendusi looduskeskkonda ja erinevaid organisme ohustavatele probleemidele nii kohalikul kui ka globaalsel tasandil. Keskkonnakaitse ja
inimese tervisega seonduvate teemade kédsitlemisel on vdimalik rakendada viitlusi, milles lahendatakse keerukaid dilemmaprobleeme, vottes
arvesse lisaks teaduslikele ka seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid aspekte. Sotsiaalset padevust arendatakse nii 7. kui ka 8.
klassis erinevate organismide tdhtsust ja nende kasutamise reegleid kisitledes ning ithisdppevorme rakendades, kuid 9. klassis lisandub vdimalus
védidelda inimeste mitmekesisusest tulenevatel teemadel.

* Enesemiiiratluspidevus. Bioloogias Opitakse tundma inimese normaalset ehitust ja talitlust ning tavalisemaid korvalekaldeid koos nende
pOhjuste ja véltimise voimalustega. Seeldbi omandavad Opilased oskused iseennast moista ja hinnata ning ka tervislikke eluviise jargida.
Enesemédratluspddevuse arendamisele on suunatud enamik 9. klassi bioloogiateemadest.

« Opipidevus. Kui iildine dpipadevus on kujundatud juba 1.—-6. klassis, siis 7.—9. klassi bioloogias viiakse rdhuasetus enesejuhitud dpioskuste
kujundamisele nii probleemide lahendamisel kui ka uurimusliku dppe rakendamisel reaalsetes ja arvutipdhistes dpikeskkondades. Seejuures
arendatakse Opilaste oskusi uute teadmiste omandamiseks, hiipoteeside kontrollimiseks ning probleemide lahendamiseks vajalike tegevuste
planeerimiseks, ldbiviimiseks ja kokkuvotete tegemiseks. Erinevaid iilesandeid lahendades Gpitakse ka dppimiseks vajalikku taustinfot leidma
ning kriitiliselt hindama. 9. klassi 10petajad peaksid suutma iseseisvalt Oppida ning oma teadmisi ja oskusi hinnata, et seeldbi edasisi Opinguid
planeerida. Opipidevust kujundatakse vordsel méral 7.-9. klassini.

* Suhtluspidevus. Suhtluspddevust arendatakse bioloogias, tdstes senisest palju tahtsamale kohale dpilaste analiiiisi- ja tdlgendamisoskused ning
Opitava erineval viisil viljendamise. Sellega seoses Opitakse korrektselt kasutama bioloogilisi termineid ja teaduskeelele omast stiili. Uurimuslike
iilesannete ja probleemide lahendamise tulemuste kirjalikul ja suulisel esitamisel hindavad keelekasutuse korrektsust nii Gpetaja kui ka
kaasoOpilased. Suhtluspiddevuse arendamisele podratakse samavédrset tdhelepanu 7.-9. klassini.

* Matemaatikapidevus. Matemaatikapadevust kujundatakse eelkdige uurimusliku oppega, kus on téhtis koht andmete analiiiisil ja
tolgendamisel, aga ka tulemuste esitamisel tabelite ja joonistena ning eri vormides esitatud info {ilekandmisel tihest vormist teise. Samas on
matemaatilise info analiiiis ja esitamine koigi bioloogias késitletavate teemade juures olulisel kohal. Lisaks sellele opitakse mitmesuguste
tilesannete lahendamisel (néiteks biomassi arvutamisel voi geneetikatilesannete lahendamisel) kasutama stimboleid. 7. klassis pooratakse
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matemaatikapddevuse arendamisel pohirdhk arvandmete analiiiisile, kuid 8. ja 9. klassis planeeritakse mérksa rohkem aega ka tulemuste
esitamisele matemaatilisi voimalusi rakendades.

* Ettevotlikkuspidevus. Ettevotlikkuspddevust kujundatakse probleemide sdonastamise ja nende lahendamiseks sobilike strateegiate
véljatootamisega. Seejuures tutvutakse ka mitmesuguste elukutsete ja tehnoloogiliste voimalustega bioloogiliste ressursside rakendamiseks nii
teaduslikel kui ka rakenduslikel eesmarkidel. Uurimuslik dpe on iseenesest suunatud sellele, et dpilased dpiksid probleemide esinemise korral
piistitama eesmirke nende lahendamiseks, leidma iseseisvalt lahendusi ning reageerima paindlikult ideede teostamisel ilmnenud piirangutele ja
voimalustele. Ettevotlikkuspadevus leiab vordselt arendamist 7.-9. klassini.

Valdkonnapidevused

* Bioloogial on oluline koht loodusteadusliku padevuse kujundamisel. Selleks arendatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust
bioloogiaalases kontekstis:

o Opitakse vaatlema erinevaid organisme ja nende elukeskkonda nii silmaga nahtavalt kui ka mikroskoopilisel ja makroskoopilisel tasandil
nii reaalajas kui ka simulatsioonide abil voi infoanaliiiisi protsesse kiirendades (nditeks evolutsiooni voi organismide arengu uurimisel)
vOi1 aeglustades (nditeks organismide litkumise uurimisel);

e Opitakse mdistma ja selgitama loodus-, tehis- ja sotsiaalses keskkonnas eksisteerivaid objekte ja protsesse — bioloogias on rohuasetus
looduskeskkonnas toimivate protsesside kasitlemisel, kuid eelkdige 9. klassis pooratakse seoses inimeseteemadega tihelepanu ka tehis- ja
sotsiaalses keskkonnas toimuvatele protsessidele;

o Opitakse analiilisima keskkonda kui terviksiisteemi, tutvudes mitmesuguste eluprotsesside ja organismidega ja kasutades vordlevat
lahenemist, mis voimaldab analiiiisida protsesside ja organismide, aga laiemalt ka k3igi elu organiseerituse tasemete horisontaalset ja
vertikaalset seotust;

e Opitakse madratlema eelkodige looduskeskkonnas esinevaid (7. ja 8. klass) ning inimesega seonduvaid (9. klass) probleeme ning
korrektselt sOnastama, aga ka kavandama sonastatud probleemide lahendamiseks sobivaid strateegiaid,

o Opitakse probleemide lahendamisel kasutama loodusteaduslikku meetodit ja uurimuslikku 1dhenemist sdltuvalt probleemi tiitlibist;

o Opitakse votma vastu piddevaid keskkonnaalaseid otsuseid ja prognoosima nende mdju, arvestades erinevaid aspekte;

e kujundatakse huvi loodusteaduste kui maailmakaisitluse aluse ja areneva kultuurindhtuse vastu;

o viirtustatakse looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi.
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1.1.5. Loiming

Ainevaldkonna piires on kdige enam tegeletud bioloogia ainekava arendamisel loodusdpetuse ja bioloogia ainekava I6imimisega. See kajastub
bioloogia tunnimahu piirangutest tulenevate korrektiivide tegemises bioloogia ainesisusse — osa bioloogiateemasid, mida on varem késitletud 7.—
9. klassis, paiknevad niitid 4.—6. klassi loodusdpetuses. Eelkdige puudutab see organismide mitmekesisuse kdsitlemist, liikide tundmadppimist,
okoloogia pohialuste omandamist ning keskkonnakaitse teemade 0ppimist. Lisaks sellele on vihendatud keskkonnakaitse teemade késitlemist
bioloogiatundides tulenevalt geograafia ja keemia ainekavast. Kdigi loodusainete ainekavad 16imuvad vurimuslikku dpet rakendades.
Arendatavaid uurimuslikke oskusi késitletakse iildiste loodusteaduslike opitulemustena ning nad leiavad rakendamist koigi Sppeainete
Opitegevuses, kuid seovad loodusainetega tihedalt ka matemaatika. Ainevaldkonda mittekuuluvatest ainetest on tugev 10iming matemaatika ning
inimesedpetusega. Pidevalt tuleb bioloogia dppimisel pddrata tihelepanu dpilaste keelekasutusele. Opiprotsessi kiigus ja toode hindamisel tuleb
juhtida tdhelepanu vigadele emakeeles. Lisaks emakeelsetele dppematerjalidele on bioloogias voimalik kasutada hulganisti vodrkeelseid
materjale, millega td6tamine annab 16imingu vodrkeeltega.

Ainekavaspetsiifilised bioloogias dpitavaga 16imuvad teemad on jargmised:

Loodusépetus

Bioloogia dppimise aluseks on kodik loodusdpetuse bioloogiaalased teemad: inimese meeled, organismid ja elupaigad, inimene, organismide
rithmad ja kooselu, elu mitmekesisus Maal, vesi kui elukeskkond, asula elukeskkonnana, soo elukeskkonnana, aed ja pold elukeskkonnana, mets
elukeskkonnana, Ladnemeri elukeskkonnana, elukeskkond Eestis. Kdige tdhtsamaks vaib siiski pidada bioloogilise mitmekesisuse ja 6koloogia
pohialuste ning keskkonnakaitse pdhjalikumat kasitlemist 4.—6. klassis, sest erinevalt varasemast bioloogia ainekavast kasitletakse neid uue
ainekava alusel 7.-9. klassi bioloogias vihem. Bioloogia dppimise eelduseks on nende valdkondade piisav omandamine loodusdpetuse tundides.

Geograafia

Geograafia toetab bioloogia oppimist kliima-, veestiku- ja loodusvoondite teemade kaudu, voimaldades bioloogias tulemuslikumalt kisitleda
okoloogiliste tegurite mdju elusorganismidele ning elukeskkonnale. Kui geograafias késitletakse veestiku (eluta keskkonna) kaitset, siis
bioloogias vee-elustiku (elusa keskkonna) kaitset ning need moodustavad iiksteist tdiendava terviku. Loodusvoondite késitlemine geograafias
tugineb loodusdpetuses omandatud teadmistele bioloogilisest mitmekesisusest ja vdimaldab omakorda bioloogilise mitmekesisuse temaatikat
kisitleda bioloogiatundides iildistatud tasemel. Geograafias Opitav geokronoloogiline ajaskaala on bioloogias bioevolutsiooni dppimise aluseks,
kui tutvutakse olulisimate evolutsiooniliste muutustega Maa ajaloos. Linnastumisega kaasnevate majanduslike, sotsiaalsete ja
keskkonnaprobleemide késitlemine geograafias toetab keskkonnaprobleemide késitlemist bioloogias ja vastupidi — bioloogia ja geograafia on
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siinkohal tiksteist tdiendavad dppeained, voimaldades otsuste tegemisel arvestada suuremat hulka tdhtsaid aspekte ja leida seelébi probleemidele
tdiuslikumaid lahendusi.

Keemia

Keemias dpitav annab pohikoolibioloogiale aluse laboritoovotete (sh ohutusnduete jargimise) omandamise ja siimbolikeele dppimise kaudu.
Keemias Opitakse lugema keemiliste elementide tdhiseid ja molekulide ja ainete valemeid ning iseloomustama erinevaid aineid. Oluline on ka
iooni moiste lahtiseletamine. Pohikooli bioloogias kasutatakse teadmisi metallidest ja mittemetallidest, sooladest, hapetest, alustest ning vihem
ka nende koigi ioonidest. Téhtis on ka pH mdistmine. Bioloogia omakorda pakub keemiale uurimisobjekte ning igapaevaelulisi protsesse, milles
keemilisi protsesse analiiiisida. Bioloogias ldbiviidavate uuringute planeerimisel on olulised keemias omandatud teadmised ja oskused keemiliste
reaktsioonide tunnustest ja Kiirendamise voi aeglustamise voimalustest. Bioloogia erinevate teemade (néiteks ainete transport) moistmiseks on
vaja omandada teadmised lahustest ja segudest ning nende tekkimisest ja iseloomustamisest. Tdsi, seejuures omandatakse algteadmised juba
loodusdpetuses ja osa bioloogiateemasid kisitletakse neile tuginevalt. PGhikooli keemias Opitav teema ,,Siisinikuiihendite roll looduses® on
aluseks eelkdige giimnaasiumi bioloogiale. Bioloogia, keemia, fiilisika ja geograafia dppimisel kujuneb kokkuvdttes terviklik iilevaade
elusorganismidest ja nende diinaamilisest elukeskkonnast.

Fiiiisika

Fiitisika voimaldab paremini iseloomustada ja moista bioloogias uuritavaid objekte, kasutades fiilisikalisi suurusi, nende tdhiseid ja modtithikuid.
Tahtis on modtiithikute teisendamise oskus. Nii saab bioloogias rakendada fiilisikas omandatud teadmisi massist, aine tihedusest, kehade
litkumisest ning joududest ja vastastikmojust looduses. Viga tihtsad on ka fiilisikas omandatud modtmisoskused ja modtmisvahendite
kisitsemise oskused. Erinevate loodusainete 16imimise tulemusena peaks dpilased omandama arusaamad energia olemusest. Fiiiisikas dpitud
teadmised vonkumistest ja lainetest ning valguse levimisest ja murdumisest toetavad meeleelundite t66pShimotete mdistmist bioloogias.
Soojuspaisumise ja soojusiilekande protsesside modistmine voimaldab aru saada ka mitmesuguste bioloogiliste protsesside ja kohastumuste
tédhtsusest. Seevastu bioloogilised protsessid ning objektid on olulised fiiiisika uurimisobjektid.

Inimesedpetus

Inimesedpetuses kasitletakse erinevatel kooliastmetel mitmeid inimese ehituse ja talitlusega seonduvaid teemasid, mis toetavad bioloogia
oppimist 9. klassis. Kui bioloogias keskendutakse inimese kehaliste protsesside oppimisele, siis inimesedpetuses on pohirdhk viidud vaimsete
protsesside ja suhete ning nende arengu analiiiisile. Inimese tervise teemasid kisitletakse peamiselt inimesedpetuses ja bioloogias vaadeldakse
vaid koige levinumaid voi olulisemaid korvalekaldeid bioloogilisest aspektist. Esmaabi késitletakse vaid inimesedpetuses. Inimese areng
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murdeeas ja suguline kiipsemine on eelkdige inimesedpetuse teemad ning bioloogia keskendub tdiskasvanud inimeses toimuvatele protsessidele.
Tervisliku toitumise teemat Opitakse eelkdige inimesedpetuses ning bioloogia rohuasetus on inimeses toimuvate protsesside moistmisel.
Modlemaid teadmisi kasutades saadakse aga paremini aru tervisliku toitumise pShimotetest ning seetottu ksitletakse neid pdgusalt ka bioloogias.
Inimesedpetus ja bioloogia 16imituna voimaldavad omandada terviklikud teadmised inimesebioloogiast.

Matemaatika

Matemaatika annab bioloogias vajalikud teadmised ja oskused arvutamiseks ja vordlemiseks, maailmas valitsevate loogiliste, kvantitatiivsete ja
ruumiliste seoste mdistmiseks ning kirjeldamiseks, tabelite ja jooniste koostamiseks ning analiitisimiseks. Lisaks sellele arendatakse
matemaatikas jarjepidevust tagada arutluste, arvutuste ja mootmiste tdpsus. Ka toetab matemaatika mitmete fiilisikaliste suuruste moistmist,
Opitakse nende mootmist, moodtithikuid ja esitamist ning tihikute teisendamist. Koik need oskused on vajalikud bioloogilise teabe mdistmisel ja
uurimusliku 1dhenemise rakendamisel voi probleemide lahendamisel. Bioloogias rakendatakse sageli mdisteid ,,protsent™ ja vidhem ka ,,promill*
ning matemaatikas omandatakse arusaam nende olemusest ja vajalikud oskused protsentarvutuste tegemiseks. Erinevate diagrammitiiiipide
koostamisoskused on vajalikud bioloogiliste andmete esitamiseks

1.1.6. Oppetegevus
111 kooliaste
1.1.7. Hindamine

Bioloogia dpitulemuste hindamine 1dhtub oppekava tildosas, aga ka teistes hindamist reguleerivates dokumentides toodud hindamisalustest.
Seejuures hinnatakse ainekavaga médratletud opitulemuste saavutatust, kuid hindamine ei peaks olema pelgalt vigade leidmiseks ja hinde
panemiseks, vaid ka dpilase motiveerimiseks, Opiharjumuste kujundamiseks, edasiste dpingute mojutamiseks jne. Kdiki tulemusi ithendavaks
marksonaks on probleemide lahendamine. Probleemide ehk lahendaja jaoks vadrtust omavate algselt vastuseta iilesannete lahendamisega
omandatakse nii bioloogiaalased teadmised kui ka oskused. Opitulemused jagunevad kahte valdkonda: 1) mdtlemistasandite arendamine
bioloogia kontekstis ja 2) uurimuslikud ja otsuste tegemise oskused. Nende suhe hinde moodustumisel voiks olla vastavalt 80% ja 20%.
Seejuures voib moni t66 olla vaid {ihe voi teise eesmérgi saavutatuse hindamiseks, kuid soovitatav suhe tuleb saavutada dppeaasta ldikes.
Opilaste mdtlemistasandite arengut bioloogias hinnatakse kahel tasemel, lihtudes saavutatud dpitulemustest. Mdtlemistasandid on 1) madalamat
jarku ja 2) korgemat jirku. Hinde moodustumisel peaks nendega seotud iilesannete vahekord olema pohikoolis 50% ja 50%. Madalamat jarku
mdtlemistasandid holmavad teadmist ja arusaamist ning kdrgemat jarku tasandid analiiiisi, siinteesi ja hinnangute andmist (hindamist).
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Rakendamise tasand sdltub tulemuste saavutamiseks vajalikest alaoskustest ning vdib seetottu tihel juhul kuuluda madalamale (enamasti
arusaamise), teisel aga kdrgemale tasandile. Opitulemuste sdnastuses seostuvad madalamat jirku mdtlemisoperatsioonidega jargmised
marksonad, mida saab kasutada vastavate iilesannete koostamisel: liigitab, toob néiteid, loetleb, selgitab, tunneb dra, kasutab. Korgemat jarku
motlemisoperatsioonidega seostuvad mérksdnad on jargmised: analiilisib, vordleb, seostab, koostab, hindab, lahendab iilesandeid.

Uurimuslike oskuste hindamisel tuleb eraldi tdhelepanu pdorata uuringute planeerimise, ldbiviimise ning tulemuste analiiiisi ja tdlgendamise ning
esitamise oskustele. Neid saab hinnata tervikliku uurimusliku t66 kéigus, kuid ka tiksikute etappide labimisel. PGhikoolis tuleb hinnata eelkdige
probleemi sonastamise, taustinfo kogumise, uurimiskiisimuste sdnastamise, tdovahendite késitsemise, katse hoolika ja organiseeritud ldbiviimise,
modtmise, andmekogumise, tipsuse tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite-diagrammide koostamise ja analiiiisi, jarelduste tegemise ning
tulemuste esitamise oskusi.

Probleemide lahendamisel hinnatavad tildised etapid on 1) probleemi médratlemine; 2) probleemi sisu avamine; 3) lahendusstrateegia leidmine;
4) strateegia rakendamine; 5) tulemuste hindamine. Mitme samavéirse lahendiga probleemide puhul lisandub neile veel otsuse tegemine.
Enamlevinud mitme lahendiga probleemid on dilemmad. Nende lahendamisel peab silmas pidama, et kompetentne otsus ei ldhtu vaid iihest
seisukohast (k.a teaduslikust), vaid on kdigi osapoolte argumente arvestav kompromiss. Néiteks enamiku keskkonnaalaste otsuste tegemisel
arvestatakse teaduslikke, majanduslikke, seadusandlikke, sotsiaalseid ja eetilis-moraalseid aspekte. Dilemmaprobleemide lahenduse hindamisel
arvestatakse, mil médral on suudetud otsuse tegemisel arvesse votta eri osapoolte argumente. Otsusetegemise metoodika dpetamisel on
otstarbekas kasutada riihmatoo ja iihisoppe meetodeid (iihel juhul to6tatakse riihmas, jagades laiali iilesanded, kuid teisel juhul toetatakse
iiksteise dppimist, libides ise samu iilesandeid). Uhisdppega seoses on vaja arendada teiste hindamise oskust ja seelibi dppimist.

1.2. 7.Klass
1.2.1. Opitulemused
1.2.2. Oppesisu

Teema ja

tunnimaht Oppesisu/oppetegevused Opitulemused
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Bioloogia uurimis-
valdkond
8 (7-9) tundi

Oppesisu:

Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning
roll tinapdeva tehnoloogia arendamisel. Bioloogia
peamised uurimismeetodid: vaatlused ja
eksperimendid. Loodusteadusliku meetodi etapid
ja rakendamine. Organismide jaotamine
loomadeks, taimedeks, seenteks, algloomadeks ja
bakteriteks, nende vélistunnuste vordlus. Eri
organismiriihmade esindajate eluavaldused.
Pohiméisted: bioloogia, organism, vaatlus,
eksperiment

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Mérgpreparaadi valmistamine ning erinevate
objektide vordlemine mikroskoobiga.

2. Eri organismirithmade vilistunnuste vordlemine
reaalsete objektide voi veebist saadud info alusel.

Opilane

1)
2)

3)

selgitab bioloogiateaduste seost teiste loodusteaduste ja
igapédevaeluga ning tehnoloogia arenguga;

analliiisib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust erinevates
elukutsetes;

vordleb loomade, taimede, seente, algloomade ja bakterite
vilistunnuseid;

4) jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse alusel loomadeks,

5)

6)
7)

taimedeks ning seenteks (meenutatakse varem tundma Spitud liike);
seostab eluavaldused erinevate organismirithmadega (selgitab,
kuidas elutunnused avalduvad taimedel, loomadel, seentel ja
bakteritel);

teeb margpreparaate ning kasutab neid uurides valgusmikroskoopi;
vadrtustab usaldusvéarseid jareldusi tehes loodusteaduslikku
meetodit.
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Selgroogsete
loomade tunnused
11 (10-12) tundi

Oppesisu:

Loomade jaotamine selgrootuteks ja
selgroogseteks. Selgroogsete loomade
vélistunnuste seos elukeskkonnaga. Selgroogsete
loomade peamised meeleorganid orienteerumiseks
elukeskkonnas. Selgroogsete loomade juhtivate
meelte soltuvus loomade eluviisist. Imetajate,
lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa
looduses ning inimtegevuses. Loomade piitigi, jahi
ning kaitsega seotud reeglid. Selgroogsete loomade
roll 6koslisteemides.

Pohiméisted: selgroogne loom, selgrootu loom,
meeleelund, elukeskkond, elupaik

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
Selgroogsete loomade elutegevuse analiilisimine ja
nende mitmekesisuse kaardistamine kooli
lahitimbruses.

Opilane

seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade
vélistunnuseid nende elukeskkonnaga;

analiilisib selgroogsete loomade erinevate meelte tdhtsust sdltuvalt
nende elupaigast ja -viisist;

analiilisib erinevate selgroogsete loomade osa looduses ja
inimtegevuses;

leiab ning analiiiisib infot loomade kaitse, piitigi ja jahi kohta;

védrtustab selgroogsete loomade kaitsmist.

Selgroogsete
loomade aine- ja
energiavahetus
10 (9-11) tundi

Oppesisu:

Aine- ja energiavahetuse pdhiprotsessid.
Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja
loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetel
loomadel. Toidu hankimise viisid ja nendega
seonduvad kohastumused. Selgroogsete loomade
seedeelundkonna eripéra soltuvalt toidust:
hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja toidu

Opilane

1) analiiiisib aine- ja energiavahetuse erinevate protsesside omavahelisi
seoseid ning selgitab nende avaldumist looduses ja inimese
igapdevaelus;

2) seostab toidu hankimise viisi ja seedeelundkonna eripdra selgroogse
looma toiduobjektidega;

3) selgitab erinevate selgroogsete loomade hingamiselundite talitlust;

4) vordleb hingamist kopsude, naha ning 16puste kaudu 6hk- ja
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seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate rithmade
hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus:
16pused vees ja kopsud dhkkeskkonnas elavatel
organismidel, kopsude eripdra lindudel, naha
kaudu hingamine.

Piisi- ja kdigusoojaste loomade kehatemperatuuri
muutused. Selgroogsete loomade eri rithmade
siidame ja vereringe vOrdlus ning ebasoodsate
aastaaegade iileelamise viisid.

Pohimoisted: ainevahetus, hingamine, seedimine,
organ, siida, suur vereringe, viike vereringe, 1dpus,
kops, dhukott, magu, soolestik, kloaak,
piisisoojane, kdigusoojane, loomtoidulisus,
taimtoidulisus, segatoidulisus, lepiskala, rodvkala,
roovloom, saakloom

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Valikuliselt uurimuslik t66 arvutikeskkonnas
toidu voi hapniku mdjust organismide
elutegevusele.

vesikeskkonnas;

5) vordleb piisi- ja kdoigusoojaseid organisme ning toob nende kohta
néiteid;

6) analiiiisib selgroogsete eri rithmade siidame chituse ja vereringe
eripdra ning seostab neid piisi- ja kdigusoojasusega;

7) vordleb selgroogsete loomade kohastumusi piisiva kehatemperatuuri
tagamisel,

8) hindab ebasoodsate aastaacgade {ileelamise viise selgroogsetel
loomadel.

Selgroogsete
loomade
paljunemine ja
areng

6 (5-7) tundi

Oppesisu:

Selgroogsete loomade paljunemist mojutavad
tegurid. Kehasisese viljastumise vordlus
kehavilisega. Erinevate selgroogsete loomade
kehasisese ja kehavilise lootelise arengu vordlus.
Stinnitus ja lootejdrgne areng. Moondega ja otsese
arengu vordlus. Jarglaste eest hoolitsemine
(toitmine, kaitsmine, dpetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel ning hoolitsemisvajaduse
seos paljunemise ja arengu eripiraga.
Pohiméisted: lahksugulisus, suguline

Opilane

1) analiiiisib selgroogsete loomade rithmade kehasisese ja kehavélise
viljastumise ning lootelise arengu eeliseid ning toob selle kohta
néiteid;

2) toob niiteid selgroogsete loomade kohta, kel esineb kehasisene voi
kehaviline viljastumine;

3) hindab otsese ja moondega arengu tdhtsust ning toob selle kohta
néiteid;

4) vdrdleb noorte selgroogsete loomade eri rithmade toitmise, kaitsmise
ja Opetamise olulisust.
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paljunemine, munarakk, seemnerakk, viljastumine,
kehasisene viljastumine, kehavéline viljastumine,
haudumine, otsene areng, moondega areng.

1.3. 8.klass
1.3.1. Opitulemused
1.3.2. Opisisu

Teema ja
tunnimaht

Oppesisu

Opitulemused

Taimede tunnused
ja eluprotsessid
20 (19-21) tundi

Oppesisu:

Taimede peamised ehituslikud ja talitluslikud
erinevused vorreldes selgroogsete loomadega. Ois-,
paljasseemne-, sonajalg- ja sammaltaimede ning
vetikate vilisehituse pohijooned. Taimede osa
looduses ja inimtegevuses. Taimede uurimise ja
kasvatamisega seotud elukutsed. Eri
taimeriihmadele iseloomuliku paljunemise,
kasvukoha ja leviku vordlus.

Taimeraku vordlus loomarakuga. Taime- ja
loomaraku peamiste osade ehitus ning talitlus.
Oistaimede organite ehituse ja talitluse kooskdla.
Fotosiinteesi lildine kulg, selle tdhtsus ja seos
hingamisega. TOusev ja laskuv vool taimedes.
Suguline ja mittesuguline paljunemine, putuk- ja
tuultolmlejate taimede vordlus, taimede
kohastumus levimiseks, sh loom- ja tuulleviks.
Seemnete idanemiseks ja taimede arenguks
vajalikud tingimused.

Pohimaoisted: rakk, rakukest, rakumembraan,

Opilane

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku vélisehitust,
paljunemisviisi, kasvukohta ja levikut;

analiiiisib taimede osa looduse kui terviksiisteemi jatkusuutlikkuse
tagamisel ja inimtegevuses ning toob selle kohta niiteid;

selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajalikud paljude elukutsete
esindajatele;

eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ja
mikrofotodel;

analiiiisib distaimede organite ehituse soltuvust nende iilesannetest,
taime kasvukohast ning paljunemis- ja levimisviisist; seostab
taimeorganite talitlust ainete lilkkumisega taimes;

koostab ja analiiiisib skeeme fotosiinteesi ldhteainetest, [dpp-
produktidest ja protsessi mojutavatest tingimustest ning selgitab
fotosiinteesi osa taimede, loomade, seente ja bakterite elutegevuses;
analiiiisib sugulise ja mittesuguliste paljunemise eeliseid erinevate
taimede nditel, vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja
levimisviise ning toob nende kohta niiteid;

suhtub taimedesse kui elusorganismidesse vastutustundlikult.
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rakutuum, mitokonder, klorofiill, kloroplast,

kromoplast, vakuool, kude, dhuldhe, tdusev vool,

laskuv vool, fotosiintees, anorgaaniline aine,

orgaaniline aine, 3is, tolmukas, emakas,

tolmlemine, seeme, vili, kébi, mittesuguline

paljunemine, eoseline paljunemine, eos,

vegetatiivne paljunemine

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli
lahiiimbruses.

2. Fotosiinteesi mojutavate tegurite uurimine
praktilise t60 voi arvutimudeliga.

Seente tunnused ja
eluprotsessid
12 (11-13) tundi

Oppesisu:

Seente vilisehituse ja peamiste talitluste vordlus
taimede ja loomadega. Seente vilisehituse
mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseente
nditel. Seente paljunemine eoste ja pungumise teel.
Toitumine surnud ja elusatest organismidest,
parasitism ja siimbioos. Eoste levimisviisid ja
idanemiseks vajalikud tingimused. Kédrimiseks
vajalikud tingimused. Inimeste ja taimede
nakatumine seenhaigustesse ning selle véltimine.
Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm.
Samblike mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike toitumise
eripéra, uute kasvukohtade esmaasustamine. Seente
ja samblike osa looduses ning inimtegevuses.

Opilane

1) vordleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega;

2) iseloomustab seente ehituslikku ja talitluslikku mitmekesisust ning
toob selle kohta néiteid;

3) selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke
tingimusi;

4) analiiiisib parasiitluse ja siimbioosi osas looduses;

5) selgitab samblikke moodustavate seente ja vetikate vastastikmoju;

6) pohjendab, miks samblikud saavad asustada kasvukohti, kus taimed ei
kasva;

7) analiilisib seente ja samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob
selle kohta néiteid;

8) véirtustab seeni ja samblikke eluslooduse oluliste osadena.
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Pohimaoisted: ainurakne, hulkrakne, kaarimine,

pungumine, siimbioos, miikoriisa

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Seente vilistunnuste vordlemine, kasutades
ndidisobjekte voi veebipohiseid dppematerjale.

2. Seente ehituse uurimine mikroskoobiga.

3. Uurimuslik t66 hallitus- voi pdrmseente arengut
mojutavate tegurite leidmiseks.

4. Praktiline t00 vOi arvutimudeli kasutamine Ghu
saastatuse hindamiseks samblike leviku alusel.

Selgrootute
loomade tunnused
ja eluprotsessid
14 (13-15) tundi

Oppesisu:

Selgrootute loomade iildiseloomustus ja vordlus
selgroogsetega. Kidsnade, ainuddssete, usside,
limuste, liilijalgsete ja okasnahksete peamised
vélistunnused, levik ning tdhtsus looduses ja
inimese elus. Liilijalgsete (koorikloomade,
amblikulaadsete ja putukate) vélisehituse vordlus.
Tavalisemate putukariihmade ja limuste
vélistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute
loomade kohastumused hingamiseks ja toitumiseks.
Selgrootute hingamine 1dpuste, kopsude ja
trahheedega. Selgrootute loomade erinevad
toiduhankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning liilijalgsete liit- ja
lahksugulisus. Peremeesorganismi ja vaheperemehe
vaheldumine usside arengus. Paljunemise ja arengu
eripdra otsese, tdismoondelise ning vaegmoondelise

Opilane

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

vordleb erinevate selgrootute loomade kohastumusi seoses
elukeskkonnaga;

analiilisib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja
inimtegevuses ning toob selle kohta naiteid,;

seostab litkumisorganite ehitust selgrootute loomade eri riihmadele
iseloomulike liikumisviiside ja elupaigaga;

analiiiisib selgrootute loomade rithmade esindajate erinevate meelte
arengutaset seonduvalt elupaigast ja toitumisviisist;

analiiiisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid selgrootute loomade
erinevatel rithmadel;

hindab otsese, tiis- ja vaegmoondelise arengu eeliseid ning toob
nende kohta néiteid;

selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu viltel
peremeesorganismi, toiduobjekti ja/voi elupaiga vahetamise
vajalikkust;

vadrtustab selgroogseid loomi eluslooduse olulise osana.
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arenguga loomadel.

Pohimaéisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised,

kombits, tundel, liitsugulisus, tdismoondega areng,

vaegmoondega areng, vastne, parasitism, peremees,
vaheperemees

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Selgrootute loomariihmade iseloomulike
vilistunnuste vordlemine, kasutades
ndidisobjekte vOi veebipohiseid dppematerjale.

2. Liilijalgsete loomade vélistunnuste vordlemine
luubi voi mikroskoobiga.

3. Praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine
keskkonna saastatuse hindamiseks selgrootute
leviku alusel.

Mikroorganismide
ehitus ja
eluprotsessid

11 (10-12) tundi

Oppesisu:

Bakterite ja algloomade pdhitunnuste vordlus
loomade ning taimedega. Vabalt elavate ja
parasiitse eluviisiga mikroorganismide levik ning
tahtsus. Bakterite aeroobne ja anaeroobne eluviis
ning parasitism. Kddrimiseks vajalikud tingimused.
Bakterite paljunemine ja levik. Bakterhaigustesse
nakatumine ja haiguste viltimine. Bakterite osa
looduses ja inimtegevuses.

Viiruste ehituslik ja talitluslik eripédra. Viirustega
nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja tervenemine.
Mikroorganismidega seotud elukutsed.
Pohimoisted: bakter, algloom, viirus, pulseeriv
vakuool, silmtépp, pooldumine, aeroobne eluviis,
anaeroobne eluviis

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

Opilane

1) vordleb bakterite ja algloomade ehitust loomade ja taimedega ning
viiruste ehituslikku eripidra rakulise ehitusega;

2) selgitab bakterite ja algloomade levikut erinevates elupaikades, sh
aeroobses ja anaeroobses keskkonnas;

3) analiilisib ning selgitab bakterite ja algloomade tihtsust looduses ja
inimtegevuses;

4) selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viise;

5) hindab kiire paljunemise ja piisicoste moodustumise téhtsust bakterite
levikul;

6) teab, kuidas viltida inimese sagedasemaid bakter- ja viirushaigusi,
ning vadartustab tervislikke eluviise;

7) selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid,;

8) viirtustab bakterite tdhtsust looduses ja inimese elus.
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1. Bakterite leviku hindamine bakterikultuuri
kasvatamisega.

2. Bakterite elutegevust mdjutavate tegurite
uurimine arvutimudeliga.

Okoloogia ja
keskkonnakaitse
13 (12-14) tundi

Oppesisu:

Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide,
Okoslisteemi ja biosfddri struktuur. Looduslik
tasakaal.

Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised tegurid)
ning nende mdju eri organismirithmadele. Biomassi
juurdekasvu piliramiidi moodustumine ning
toiduahela liilide arvukuse leidmine.

Inimmdju populatsioonidele ja 6kosiisteemidele.
Bioloogilise mitmekesisuse tahtsus. Liigi- ja
elupaigakaitse Eestis. Inimtegevus
keskkonnaprobleemide lahendamisel.
Pohiméisted: liik, populatsioon, levila,
okosiisteem, kooslus, eluta looduse tegurid,
eluslooduse tegurid, aineringe, konkurents,
looduslik tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse,
bioloogiline mitmekesisus, biosfair

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Praktiline uuring populatsioonide arvukuse
sOltuvuse kohta 6koloogilistest teguritest.

2. Arvutimudeliga seoste leidmine toiduahela liilide
arvukuse ja biomassi juurdekasvu vahel.

3. Biomassi piiramiidi iilesannete lahendamine.

4. Loodusliku tasakaalu muutumise
seaduspérasuste uurimine arvutimudeliga.

Opilane

1)

2)

3)
4)

5)
6)

7)

selgitab populatsioonide, liikide, 6kosiisteemide ja biosfddri struktuuri
ning toob selle kohta néiteid;

selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist kosiisteemides, hindab
inimtegevuse positiivset ja negatiivset moju populatsioonide ja
Okoslisteemide muutumisele ning vdimalusi lahendada
keskkonnaprobleeme;

analiilisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot 6koloogiliste
tegurite mdju kohta organismide arvukusele;

hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi tdhtsust loomade ning
taimede néitel;

lahendab biomassi piiramiidi tilesandeid,

lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud
dilemmaprobleeme;

védrtustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtub vastutustundlikult
ja sddstvalt erinevatesse 0kosiisteemidesse ning elupaikadesse.

1.4. 9.klass
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9. klassTeema ja Oppesisu Opitulemused
tunnimaht

Inimese Oppesisu: Opilane

elundkonnad Inimese elundkondade pohiiilesanded. Naha ehitus | 1) seostab inimese elundkondi nende pdhiiilesannetega;

4 (3-5) tundi ja iilesanded infovahetuses viliskeskkonnaga. 2) selgitab naha iilesandeid,
Pohimoisted: tugi- ja litkumiselundkond, 3) analiilisib naha ehituse ja talitluse kooskola kompimis-, kaitse-,
seedeelundkond, narvisiisteem, vereringe, termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni tiites;
hingamiselundkond, erituselundkond, 4) viirtustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.
suguelundkond, nahk

Luud ja lihased Oppesisu: Opilane

6 (5-7) tundi Luude ja lihaste osa inimese ning teiste 1) eristab joonisel voi mudelil inimese skeleti peamisi luid ja lihaseid;
selgroogsete loomade tugi- ja liikumiselundkonnas. | 2) vdordleb imetaja, linnu, kahepaikse, roomaja ja kala luustikku;
Luude ehituslikud isedrasused. Luudevaheliste 3) seostab luude ja lihaste ehitust ning talitlust;
ithenduste tiilibid ja tdhtsus. Inimese luustiku 4) selgitab luudevaheliste tthenduste tiilipe ja toob nende kohta néiteid;
vordlus teiste selgroogsete loomadega. 5) vordleb sile-, voot- ja siidamelihaste ehitust ning talitlust;
Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu- ja 6) selgitab luumurru ning lihase venituse ja rebendi olemust ning nende
lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle seos tekkepohjusi;
talitlusega. Treeningu mdju tugi- ja 7) analiiiisib treeningu moju tugi- ja litkumiselundkonnale;
liilkumiselundkonnale. Luumurdude, lihasevenituste | 8) peab tihtsaks enda tervislikku treenimist;

ja -rebendite olemus ning tekkpohjused.

Pohimoisted: toes, luu, lihas, liiges

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Loomsete kudede ehituse vordlemine
mikroskoobiga.

2. Uurimuslik t66 lihasevasimuse tekke ja
treenituse seosest.
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Vereringe Oppesisu: Opilane

8 (7-9) tundi Stidame ning suure ja vdikese vereringe osa 1) analiilisib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme ning
inimese aine- ja energiavahetuses. Inimese ja teiste selgitab nende alusel elundkonna talitlust;
imetajate vereringeelundkonna erisused vorreldes 2) seostab erinevate veresoonte ja vere koostisosade ehituslikku eripéra
teiste selgroogsete loomadega. Erinevate nende talitlusega;
veresoonte ehituslik ja talitluslik seos. Vere 3) selgitab viiruste pohjustatud muutusi raku elutegevuses ning
koostisosade iilesanded. immuunsiisteemi osa bakter- ja viirushaiguste tOkestamisel ning neist
Vere osa organismi immuunsiisteemis. tervenemisel,
Immuunsuse kujunemine: lithi- ja pikaajaline 4) véirtustab tervislikke eluviise, mis valdivad HIV-iga nakatumist;
immuunsus. Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise 5) selgitab treeningu moju vereringeelundkonnale;
osa bakter- ja viirushaiguste véltimisel. 6) seostab inimese sagedasemaid siidame- ja veresoonkonnahaigusi
Immuunsiisteemi hidired, allergia, AIDS. nende tekkepohjustega;
Treeningu moju vereringeelundkonnale. 7) védrtustab siidant, vereringeelundkonda ja immuunsiisteemi
Stidamelihase ala- ja iilekoormuse tagajérjed. tugevdavat ning sddstvat eluviisi.
Veresoonte lupjumise ning kdrge ja madala
vererohu pohjused ja tagajirjed.
Pohiméisted: veresoon, arter, veen, kapillaar,
arteriaalne veri, venoosne veri, vererohk,
elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane
vererakk, valge vererakk, vereliistak, vereplasma,
hiitibimine, limf, liimfisdlm, antikeha, immuunsus,
immuunsusteem, HIV, AIDS
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Uurimuslik t66 fiitisilise koormuse mdjust pulsile
vOi vererdhule.

Seedimine ja Oppesisu: Opilane

eritamine Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. 1) koostab ja analiiiisib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme

6 (5-7) tundi Organismi energiavajadust mojutavad tegurid. ning selgitab nende alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;
Tervislik toitumine, iile- ja alakaalulisuse pdhjused | 2) selgitab valkude, rasvade, siisivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja

ning tagajarjed. Neerude iildine to6pohimote vere
piisiva koostise tagamisel. Kopsude, naha ja

vee lilesandeid inimorganismis ning nende iile- voi alatarbimisega
kaasnevaid probleeme;
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soolestiku eritamisiilesanne.

P6himéisted: ensiiiim, vitamiin, siilg, maks, sapp,

peensool, jdmesool, neer, uriin

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Inimese energiavajadust mojutavate tegurite
uurimine praktilise t66ga voi arvutimudeliga.

2. Isikliku toitumisharjumuse analiiiis.

3) hindab neerude, kopsude, naha ja soolestiku osa jadkainete eritamisel;

4) jargib tervisliku toitumise pohimotteid.

Hingamine
5 (4-6) tundi

Oppesisu:

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos.
Sisse- ja viljahingatava dhu koostise vordlus.
Hapniku iilesanne rakkudes. Organismi
hapnikuvajadust mééravad tegurid ja hingamise
regulatsioon. Treenigu moju
hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna
levinumad haigused ning nende drahoidmine.
Pohimoisted: hingetoru, kopsutoru, kopsusomp,
hingamiskeskus, rakuhingamine

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Praktilise t60ga voi arvutimudeliga kopsumahu,
hingamissiigavuse ja -sageduse ning omastatava

Opilane

1) analiilisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskola;

2) koostab ning analiilisib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna
ehitusest ning sisse- ja viljahingatava dhu koostisest ning selgitab
nende alusel hingamise olemust;

3) analiiiisib treeningu moju hingamiselundkonnale;

4) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepohjusi ja
haiguste véltimise voimalusi;

5) suhtub vastutustundlikult oma hingamiselundkonna tervisesse.

Paljunemine ja
areng
9 (8-10) tundi

hapniku hulga seoste uurimine.

Oppesisu:

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning
talitluse vordlus. Muna- ja seemnerakkude
kiipsemine. Suguelundkonna tervishoid,
suguhaiguste levik, haigestumise véltimise
voimalused. Munaraku viljastumine, loote areng,
raseduse kulg ja siinnitus. Pere planeerimine,
abordiga kaasnevad riskid. Inimorganismi
talitluslikud muutused siinnist surmani.
Pohiméisted: emakas, munasari, seemnesari,

Opilane

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut;

3) selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise viise ja neisse
haigestumise viltimise voimalusi;

4) analiiisib munaraku viljastumist mdjutavaid tegureid;

5) lahendab pereplaneerimisega seotud dilemmaprobleeme;

6) selgitab muutusi inimese loote arengus;

7) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike
muutustega,
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munand, ovulatsioon, sperma, munajuha, loode,
platsenta, nabandor, siinnitamine, Kliiniline surm,
bioloogiline surm

8) hindab ennast ja teisi sddstvat seksuaalelu.

Talitluste Oppesisu: Opilane
regulatsioon Kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitus ning iilesanded. | 1) selgitab kesk- ja piirdenérvisiisteemi pohiiilesandeid;
8 (7-9) tundi Naérviraku ehitus ja rakuosade tilesanded. 2) seostab nérviraku ehitust selle talitlusega;
Refleksikaare ehitus ja talitlus. Nérvisiisteemi 3) koostab ja analiiiisib refleksikaare skeeme ning selgitab nende alusel
tervishoid. selle talitlust;
Peamiste sisendrenddrmete toodetavate hormoonide | 4) seostab erinevaid sisendrenddrmeid nende toodetavate hormoonidega;
iilesanded. 5) kirjeldab hormoonide iilesandeid ja toob nende kohta néiteid,
Elundkondade koost66 inimese terviklikkuse 6) selgitab nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste
tagamisel. Néarvisiisteemi ja hormoonide osa regulatsioonis;
elundkondade talitluste regulatsioonis. 7) suhtub kriitiliselt narvislisteemi kahjustavate ainete tarbimisse.
Pohimoisted: peaaju, seljaaju, nirv, narvirakk,
retseptor, narviimpulss, dendriit, neuriit, refleks,
sisendrendidrmed, hormoon
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Uurimuslik t66 reaktsioonikiirust mdjutavate
tegurite madramiseks ja opilaste
reaktsioonikiiruse vordlemiseks.
2. Refleksikaare t66 uurimine arvutimudeliga.
Infovahetus Oppesisu: Opilane
véliskeskkonnaga Silma ehituse ja talitluse seos. Ndgemishéirete 1) analiiiisib silma osade ja suuraju ndgemiskeskuse koost6od
7 (6-8) tundi véltimine ja korrigeerimine. Kdrvade ehituse seos nigemisaistingu tekkimisel ning tdlgendamisel;

kuulmis- ja tasakaalumeelega. Kuulmishéirete
véltimine ja korrigeerimine. Haistmis- ja
maitsmismeelega seotud organite ehituse ja talitluse
seosed.

Pohimoisted: pupill, 144ts, vorkkest, vikerkest,
kollatdhn, kepike, kolvike, lithindgevus,
kaugelendgevus, viliskorv, keskkorv, sisekorv,

2) selgitab lithi- ja kaugelendgevuse tekkepdhjusi ning ndgemishdirete
véltimise ja korrigeerimise viise;

3) seostab kdrva chitust kuulmis- ja tasakaalumeelega;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite
ehitust ning talitlust;

5) védrtustab meeleelundeid saastvat eluviisi.
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korvalest, trummikile, kuulmeluud, kuulmetori,

tigu, poolringkanalid

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Uurimuslik t66 meeleelundite tundlikkuse
médramiseks.

2. Néagemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine
arvutimudeliga.

Périlikkus ja
muutlikkus
10 (9-11) tundi

Oppesisu:

Parilikkus ja muutlikkus organismide tunnuste
kujunemisel. DNA, geenide ja kromosoomide osa
parilikkuses. Geenide parandumine ja nende
madratud tunnuste avaldumine. Lihtsamate
geneetikaiilesannete lahendamine. Pariliku
muutlikkuse tdhtsus.

Mittepériliku muutlikkuse tekkepdhjused ja tihtsus.

Organismide périlikkuse muutmise voimalused
ning sellega kaasnevad teaduslikud ja eetilised
kiisimused. Périlike ja périliku eelsoodumusega
haiguste vordlus ning haigestumise viltimine.
Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja sellega
seotud elukutsed.

Pohimoisted: périlik muutlikkus, mittepérilik

muutlikkus, mutatsioon, kromosoom, DNA, geen,

dominantsus, retsessiivsus, geenitehnoloogia

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Pirilikkuse seaduspérasuste avaldumise ja
muutlikkuse tekkemehhanismide uurimine
arvutimudeliga.

2. Uurimuslik t66 mittepariliku muutlikkuse
ulatusest vabalt valitud organismide tunnuste
poOhjal.

Opilane

1)
2)

3)

4)

5)
6)
7)

8)

analiilisib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste niitel;
selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa pdrilikkuses
ning geenide parandumist ja avaldumist;

lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega
seotud lihtsamaid geneetikatilesandeid;

hindab périliku ja mittepariliku muutlikkuse osa inimese tunnuste
nditel ning analiitisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot
mittepdriliku muutlikkuse ulatusest;

hindab organismide geneetilise muutmise voimalusi, tuginedes
teaduslikele ja teistele olulistele seisukohtadele;

analiilisib périlike ja péariliku eelsoodumusega haiguste véltimise
voimalusi;

kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi ning sellega seotud
elukutseid,;

suhtub mdistvalt inimeste parilikku ja mitteparilikku mitmekesisusse.
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Evolutsioon Oppesisu: Opilane

7 (6-8) tundi Bioloogilise evolutsiooni olemus, pohisuunad ja 1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ja toob selle kohta néiteid,
toendid. Loodusliku valiku kujunemine 2) toob nditeid evolutsiooni tdendite kohta;
olelusvditluse tagajérjel. Liikide teke ja 3) seostab olelusvoitlust loodusliku valikuga;
muutumine. Kohastumise téhtsus organismide 4) analiitisib liikide tekke ja muutumise tldist kulgu;
evolutsioonis. Evolutsiooni olulisemad etapid. 5) hindab suuremate evolutsiooniliste muutuste osa organismide
Inimese evolutsiooni eripara. mitmekesistumises ja levikus;
Pohimoisted: evolutsioon, looduslik valik, 6) vordleb inimese ja teiste selgroogsete evolutsiooni;
olelusvoitlus, kohastumine, kohastumus, 7) seostab evolutsiooniteooria seisukohti loodusteaduste arenguga.
ristumisbarjaar, fossiil.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:
Evolutsioonitegurite uurimine arvutimudeliga.

1.5. Fiiiisiline 6pikeskkond

Fitisilise opikeskkonna loomisel seavad meie koolile piirid kooli majanduslikud voimalused just praktiliste toode vahendite osas.

Kompensatsiooniks on lihtuvalt kooli asukohast voimalus pakkuda rohkem opet looduskeskkonnas.

Kool korraldab vihemalt 25% Opet riithmades, mis ei ole suuremad kui 17 dpilast.

Kool korraldab valdava osa dpet klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega todlauad ning info- ja
kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonilahendused dpetajale.

Kool voimaldab ainekavas nimetatud praktiliste todde tegemiseks katsevahendid ja -materjalid (sh klassi kohta vihemalt neli mobiilset
andmete kogumise komplekti pdhiseadme ja erinevate sensoritega).

Kool voimaldab ainekavale vastavad demonstratsioonivahendid (sh mikroskoobikaameraga iihendatava mikroskoobi ja binokulaari).
Kool vdimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste to6de ja demonstratsioonide tegemiseks ning vajalike materjalide kogumiseks ja
sdilitamiseks.

Kool voimaldab kooli dppekava jirgi vihemalt kord dppeaastas dpet viljaspool kooli territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis voi
laboris).

Kool voimaldab ainekava jargi dppida arvutiklassis, kus saab teha ainekavas loetletud toid.
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Praktiliste toode tegemiseks bioloogias on vajalik sooja ja kiilma vee ning elektripistikutega varustatud labor, kus on jargmised vahendid:

toovahendite ja materjalide kandikud (1 iihe klassi 2 dpilase kohta);

kummikindad (1 paar aastas iga klassi kdigi Opilaste kohta);

mikroskoobid (1 iihe klassi 2 dpilase kohta, lisaks opetaja mikroskoop koos mikroskoobikaameraga);

binokulaarid (1 iihe klassi 4 dpilase kohta, lisaks mikroskoobikaameraga {ihendatav dpetaja binokulaar);

luup (1 iihe klassi iga dpilase kohta)

kaanega Petri tassid (3 iihe klassi iga dpilase kohta);

katseklaasid (3 tihe klassi iga dpilase kohta);

keeduklaasid (1 tihe klassi iga Opilase kohta; mahuga 200 ml);

ohukindla kaanega klaaspurgid (3 tihe klassi iga dpilase kohta);

10. veetopsid (1 iihe klassi iga dpilase kohta);

11. elektrooniline kaal (2 tihe klassi kohta; vihemalt tdpsusega 0,1 g);

12. veekeetja (1 iihe klassi kohta, mahuga vahemalt 2 liitrit);

13. mikropreparaatide komplektid (1 komplekt iihe klassi kahe dpilase kohta; sisaldab vdahemalt 20 valitud preparaati);

14. prepareerimiskomplektid (1 komplekt {ihe klassi vdhemalt kahe Opilase kohta ning lisaks Opetaja komplekt; sisaldab prepareerimisndela,
pintsette, kdire ja skalpelli);

15. Pasteuri pipetid (2 tiikki tihe klassi iga Opilase kohta);

16. mddtepipetid (1 iihe klassi kahe dpilase kohta, mahuga 5 ml);

17. mérgpreparaatide valmistamiseks vajalikud alus- ja katteklaasid (4 alusklaasi ja aastas 10 katteklaasi iga klassi iga Opilase kohta);

18. mobiilne andmete kogumise komplekt (iihe klassi kohta vdhemalt 4 pShiseadet andmete kogumiseks ning 4 komplekti sensoreid — igas
komplektis vihemalt kolm sensorit, 1dhtudes kooli ainekavast);

19. mobiilsete vahendite sensoritele vastavad purgid, millesse saab dhukindlalt sisse viia sensoreid (8 purki {ihe klassi kohta);

20. binoklid (4 tihe klassi kohta);

21. termomeetrid (1 {ihe klassi kahe dpilase kohta; mddtevahemikuga -20...+100 °C);

22. elektripliit (1 tihe klassi kohta);

23. piirituslambid (1 tihe klassi kahe dpilase kohta);

24. tehniline piiritus (1 liiter aastas iihe klassi kohta);

25. liblikavdrk ja veepdhja kaapimiseks sobiv kahv (1 iihe klassi kohta);

26. karbid biomaterjali kogumiseks ja lithiajaliseks sidilitamiseks (1 karp mahuga vdhemalt 200 ml iihe klassi 4 dpilase kohta).

oSN~ E
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Bioloogias dpitava néitlikustamiseks on vajalikud veel jargmised vahendid:

agrwNE

seinaplakatid eluprotsesside ja organismide mitmekesisuse kdsitlemiseks;
mudelid ja kuiv- ning méargpreparaadid;

selgrootute loomade kogud (putukad ja limused);

taimede kogud (herbaarium, seemnete kogu, viljade kogu);
oppeotstarbelised DVD-d, CD-d, videokassetid.

1. Geograafia
1.1. Uldalused

1.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Pohikooli geograafiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1.

tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu ning saab aru nende tdhtsusest igapdevaclus ja iihiskonna arengus;

on omandanud tlevaate looduses ja iihiskonnas toimuvatest nédhtustest ning protsessidest, nende ruumilisest paiknemisest ja

vastastikustest seostest;
vaartustab nii kodukoha, Eesti kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust;

mdistab inimtegevuse sdltumist Maa piiratud ressurssidest ja inimtegevuse tagajargi keskkonnale; suhtub vastutustundlikult keskkonda,

jargides sddstva arengu pohimadtteid,

rakendab loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades, planeerib ja teeb uurimistdid, vaatlusi ja moddistamisi ning tdlgendab ja

esitab saadud tulemusi;
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6. kasutab teabeallikaid ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat geograafiainfot ning loeb ja mdtestab lihtsat loodusteaduslikku teksti;

7. on omandanud iilevaate geograafiaga seotud elukutsetest ning mdistab geograafiateadmiste ja -oskuste vajalikkust erinevates

toovaldkondades;

8. moistab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse olulisust igapdevaelus, on loov ning motiveeritud elukestvaks dppeks.

1.1.2. Oppeaine kirjeldus
Geograafia on integreeritud Sppeaine, mis kuulub nii loodus- (loodusgeograafia) kui ka sotsiaalteaduste (inimgeograafia) hulka. Geograafia
Oppimisel areneb Opilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane kirjaoskus. Geograafiat Oppides tuginetakse loodusdpetuses omandatud
teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning tehakse tihedat koost66d matemaatika, fiilisika, bioloogia, keemia, ajaloo ja tihiskonnadpetusega.
Geograafiat dppides kujuneb arusaam Maast kui tervikust, keskkonna ja inimtegevuse vastastikusest mdjust. Olulisel kohal on igapédevaelu
probleemide lahendamise ja pohjendatud otsuste tegemise oskused, mis aitavad toime tulla kiiresti muutuvas tihiskonnas. Geograafias ning
teistes loodus- ja sotsiaalainetes omandatud teadmised, oskused ja hoiakud on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppele.
Kooligeograafia peamine eesmirk on niidispiirkondade Oppimise kaudu saada iilevaade looduses ja iihiskonnas toimuvatest nédhtustest ning
protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest. RGhutatakse loodusliku ja kultuurilise mitmekesisuse sdilimise olulisust ning
selle uurimise vajalikkust. Opilastel kujuneb arusaam teadusest kui protsessist, mis loob teadmisi ning annab selgitusi iimbritseva kohta.
Seejuures arenevad Opilaste probleemide lahendamise ja uurimuslikud oskused.
Geograafiat dppides on olulise tdhtsusega arusaamise kujunemine inimese ja keskkonna vastastikustest seostest, loodusressursside piiratusest
ning nende ratsionaalse kasutamise vajalikkusest. Areneb Opilaste keskkonnateadlikkus, voetakse omaks sddstliku eluviisi ja jatkusuutliku arengu
idee ning kujunevad keskkonda vaértustavad hoiakud. Keskkonda késitletakse kdige laiemas tdhenduses, mis hdlmab nii loodus-, majandus-,
sotsiaalse kui ka kultuurilise keskkonna.
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Geograafial on tdhtis roll Opilaste vdartushinnangute ja hoiakute kujunemises. Maailma looduse, rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud
kasitlemine on aluseks mdistvale ning tolerantsele suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuuri ning traditsioonidesse. Eesti geograafia dppimine
loob aluse kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuripdrandi vddrtustamisele.

Globaliseeruva maailma karmistuvas konkurentsis toimetulekuks peab inimene oma eluks, eelkdige dppimiseks, toGtamiseks ja puhkamiseks
tundma jérjest paremini maailma eri piirkondi ning nende majandust, kultuuri ja traditsioone. Geograafiadpetus aitab kujundada Opilase
enesemddratlust aktiivse kodanikuna Eestis, Euroopas ja maailmas.

Geograafiat dppides omandavad Opilased kaardilugemise ja infotehnoloogia kasutamise oskuse, mille vajadus tdnapdeva mobiilses iihiskonnas
kiiresti kasvab.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning Opilase igapievaelu ja kodukohaga seostatult. Oppes lihtutakse Opilaste
individuaalsetest isedrasustest ja vOimete mitmekiilgsest arendamisest, suurt tdhelepanu pooratakse Opilaste pimotivatsiooni kujundamisele.
Selle saavutamiseks kasutatakse erinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku opet, projektopet, arutelu, ajuriinnakuid, rolliménge,
duesopet, Oppekdike jne. Kdigis dppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT voimalusi.

Uurimusliku  Oppega omandavad Opilased probleemide piistitamise, hiipoteeside sOnastamise, t60 planeerimise, vaatluste tegemise,
moddistamise, tulemuste to6tlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis

leiduva teabe kriitilise hindamise oskus.

1.1.3. Liabivad teemad oppeaines
Elukestev Gpe ja karjddri planeerimine. Néidete toomine ja arutelud Opitava rakendusest igapdevaelus ning geograafiaga seotud elukutsete
tundmadppimine. Geograafia ainekavas on varasemaga vorreldes palju rohkem pdoratud téhelepanu Opilaste dpioskuste kujunemisele. Sellele

aitab suurel méiral kaasa uurimuslik dpe.
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Keskkond ja jatkusuutlik areng. Koikidel loodusainetel, sh geograafial, on kandev roll keskkonnas toimivate protsesside kasitlemisel.
Integreeriva Oppeainena lisandub geograafia Oppimisel ka keskkonnas ja iihiskonnas toimivate protsesside seoste tundmadppimine ning
inimtegevuse tagajargede prognoosimine ja negatiivsete mdjude ennetamise voimaluste analiilisimine.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikualgatuse ja ettevotlikkuse arendamine toimub koos -ettevotlikkuspddevuse arendamisega
mitmesuguste probleemide méairatlemisel, lahendusstrateegiate leidmisel ja lahendamisel. Kodanikualgatust toetavad ka aktiivsed dppemeetodid,
nt véitlused, rolliméngud ja projektdope. Geograafia toetab seda ldbivat teemat eelkdige keskkonnateemade dpetamise kaudu. Kodanikudiguste ja
-kohustuste tunnetamine seostub keskkonnakiisimustega.

Teabekeskkond. See ldbiv teema leiab geograafia Oppimisel késitlemist eelkdige seoses teabeallikatest info kogumisega ning selle kriitilise
hindamise ja kasutamisega.

Tehnoloogia ja innovatsioon rakendub geograafia oppimisel IKT rakendamise kaudu ainedpetuses. Geograafia ainekavas on esitatud mitmed
voimalused IKT kasutamiseks geograafia Gppimisel, sh uurimuste tegemiseks.

Tervis ja ohutus. Geograafia dppimine aitab mdista keskkonna ja tervise vahelisi seoseid, nditeks ohu saastumise ja puhta magevee puudusega
seotud probleemid, ilmastikuolud ja liiklusohutus (udu, libedus, ndlvad, kaardilugemisoskus), toiduainetdoostuse teemade raames radgitakse
tervislikust toidust. Liikumisvoimaluste laienemise tottu globaliseeruvas maailmas muutuvad iiha tdhtsamaks ohutust tagavad kaitumisjuhised
erinevates loodus- ja kultuurikeskkondades, niiteks korbetes ja migedes, maavérinate- ja vulkaaniohtlikes piirkondades, islamimaades, malaaria,
kollapalaviku jt ohtlike haiguste levikualadel jne.

Viirtused ja kdlblus. Geograafiat oppides kujunevad keskkonda ja jatkusuutlikku arengut véértustavad hoiakud.

Kultuuriline identiteet. Rahvastikuteemasid Oppides saavad Opilased {iilevaate maailma kultuurilisest mitmekesisusest ning neil kujuneb

tolerantsus erinevate kultuuride ja tavade suhtes.

1.1.4. Piadevused
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Viirtuspadevus areneb koos avastamis- ja tegutsemisrdomuga, kui védrtustatakse teadmiste ja oskuste omandamist. Geograafiadpetusega
kujuneb dpilaste positiivne, sddstev ja jatkusuutlik hoiak keskkonna suhtes.

Sotsiaalne padevus areneb mitmesuguste rithmas tehtavate praktiliste to6de kaudu, kui on vaja aidata kaasopilasi ning arvestada nendega ja
nende arvamusega. Keskkonnateemade dppimisel on probleemidele lahendusi otsides vdimalik korraldada viitlusi, milles arvestatakse lisaks
teaduslikele ka seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid aspekte.

Enesemairatluspadevus areneb joukohaste ja arendavate Opililesannete lahendamise kaudu, kus Opilasi suunatakse analiilisima oma ndrku ja
tugevaid kiilgi loodusteaduste dppimisel. Tdhtis on ndidata Opilastele nende positiivset arengut, stimuleerida nende usku oma vdimetesse ja
suurendada enesekindlust dppimisel.

Opipédevus areneb, kui dpilane mdistab, et dpitut saab rakendada igapdevaelus ja edaspidistes dpingutes ning tulevases kutsetdods. Geograafia
Oppimine toetab Opipddevuse kujunemist mitmekesiste Opitegevuste kaudu. Edukas edasijoudmine eeldab siistemaatilist dppimist. Téhtis on
aidata Opilasel aru saada talle sobivast Opistiilist.

Suhtluspddevus areneb geograafiaalaste tekstide analiilisimisel ja tdlgendamisel ning lihtsa geograafiaalase teksti koostamisel. Geograafiaalastes
tekstides kasutatakse teadusmoisteid, objekte kirjeldatakse fiitisikaliste suuruste ja nende mootiihikute abil. Tahtis on vastaval tasemel fiiiisika- ja
keemiakeele mérkide, nende semantika ja keele reeglite omandamine. Uurimuslike iilesannete ja probleemide lahendamise tulemuste kirjalikul ja
suulisel esitamisel hindavad nii Opetaja kui kaasopilased keelekasutuse korrektsust. Areneb Opilase esinemise ja oma arvamuse esitamise julgus,
samuti tolerantsus erinevate seisukohtade suhtes.

Matemaatikapddevus areneb geograafia Gppimisel seoses jooniste, diagrammide, tabelite jms andmete lugemise ja tdlgendamisega, samuti
andmete pohjal jooniste, graafikute, tabelite jms koostamise ja esitamisega ning mdootmise ja moodtithikute kasutamisega.

Ettevdtlikkuspddevuse arendamist toetavad uurimused ja projektope. Uurimuslik dpe on suunatud sellele, et dpilased dpiksid probleeme nigema,
piistitama eesmérke nende lahendamiseks, leidma iseseisvalt lahendusi ning paindlikult reageerima ideede teostamisel ilmnenud piiratud

voimalustele. Ettevotlikkuspddevuse kujunemist soodustavad ka geograafias dpitavad majandusteemad.
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1.1.5. Loiming

Véirtuspadevus areneb koos avastamis- ja tegutsemisroOmuga, kui véirtustatakse teadmiste ja oskuste omandamist. Geograafiadpetusega
kujuneb Opilaste positiivne, sddstev ja jatkusuutlik hoiak keskkonna suhtes.

Sotsiaalne padevus areneb mitmesuguste rithmas tehtavate praktiliste to6de kaudu, kui on vaja aidata kaasoOpilasi ning arvestada nendega ja
nende arvamusega. Keskkonnateemade Oppimisel on probleemidele lahendusi otsides voimalik korraldada véitlusi, milles arvestatakse lisaks
teaduslikele ka seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid aspekte.

Enesemairatluspadevus areneb joukohaste ja arendavate Opililesannete lahendamise kaudu, kus Opilasi suunatakse analiiisima oma ndrku ja
tugevaid kiilgi loodusteaduste Oppimisel. Tahtis on ndidata Opilastele nende positiivset arengut, stimuleerida nende usku oma vdimetesse ja
suurendada enesekindlust dppimisel.

Opipidevus areneb, kui dpilane mdistab, et dpitut saab rakendada igapievaelus ja edaspidistes dpingutes ning tulevases kutsetdods. Geograafia
Oppimine toetab Opipddevuse kujunemist mitmekesiste Opitegevuste kaudu. Edukas edasijoudmine eeldab siistemaatilist dppimist. Téhtis on

aidata Opilasel aru saada talle sobivast Opistiilist.

Suhtluspiddevus areneb geograafiaalaste tekstide analiiisimisel ja tdlgendamisel ning lihtsa geograafiaalase teksti koostamisel. Geograafiaalastes
tekstides kasutatakse teadusmoisteid, objekte kirjeldatakse fiiiisikaliste suuruste ja nende mdotiihikute abil. Tahtis on vastaval tasemel fiiiisika- ja
keemiakeele mérkide, nende semantika ja keele reeglite omandamine. Uurimuslike iilesannete ja probleemide lahendamise tulemuste kirjalikul ja
suulisel esitamisel hindavad nii dpetaja kui kaasopilased keelekasutuse korrektsust. Areneb Gpilase esinemise ja oma arvamuse esitamise julgus,
samuti tolerantsus erinevate seisukohtade suhtes.

Matemaatikapddevus areneb geograafia Oppimisel seoses jooniste, diagrammide, tabelite jms andmete lugemise ja tolgendamisega, samuti

andmete pohjal jooniste, graafikute, tabelite jms koostamise ja esitamisega ning mootmise ja moodtithikute kasutamisega.
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Ettevotlikkuspddevuse arendamist toetavad uurimused ja projektope. Uurimuslik dpe on suunatud sellele, et dpilased dpiksid probleeme nigema,
piistitama eesmirke nende lahendamiseks, leidma iseseisvalt lahendusi ning paindlikult reageerima ideede teostamisel ilmnenud piiratud
voimalustele. Ettevotlikkuspddevuse kujunemist soodustavad ka geograafias dpitavad majandusteemad.

Digipddevus areneb ldbi mitmesuguste praktiliste tilesannete, kus kasutatakse digivahendeid. Digivahendite kasutamine geograafia tunnis on
igapdevane. Opilased dpivad kasutama erinevaid kaardirakendusi, vajalikke dppe. Digipidevuse areng toimub mitte ainult arvutiklassis, vaid
kasutusel on ka teised digivahendid: nutitelefonid, tahvelarvutid. Opilased dpivad oma digivahendeid kasutama ka enese harimiseks, mitte ainult

meelelahutuseks.

1.1.6. Oppetegevus

111 kooliaste

7. KLASS (35 tundi)
KAARDIOPETUS (24 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Kaardidpetuses tutvuvad Opilased erinevate kaartidega, Opivad kasutama kaardi legendi, modtma
vahemaid kaardil ja looduses, leidma kaardi mdotkava abil tegelikke vahemaid, méidrama suundi
looduses ja kaardil, maarama koordinaate ja kellaaega, leidma kohanimede registri abil tundmatuid

kohti, iseloomustama kaartide abil etteantud kohta.
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Varem 0pitu, millele 6ppeprotsessis toetutakse:

Loodusopetuses on Opilased to6tanud kodu- voi koolitimbruse plaaniga (3. ja 6. klassis), dppinud

poOhi- ja vaheilmakaari, kaardi leppemarke, méaranud neid nii kaardil kui kompassi abil looduses. 6.

klassi 16puks peaksid dpilased oskama iseloomustada jargmist:

maailma poliitilise kaardi abil etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;

teadma ja nditama kaardil mandreid ja ookeane ning suuremaid Euroopa riike;

leidma atlase kaardilt kohanimede registri abil tundmatu koha;

iseloomustama kaardi jargi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;

nditama kaardil Ladnemere-ddrseid ritke ning suuremaid lahtesid, vdinu, saari ja poolsaari;
vordlema ilmakaartide, graafikute ja tabelite jargi rannikualade ja sisemaa temperatuure;
iseloomustama kaardi jargi soode paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas;

kirjeldama samakorgusjoonte jérgi pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist kdrgust ning

nolvade kallet;

kirjeldama kaardi jargi oma kodumaakonna ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning ndidates

pinnavorme kaardil;

nditama kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu;
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- nimetama ning nditama kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi;

- iseloomustama ning vordlema kaardi ja piltide jirgi etteantud jogesid (paiknemine, ldhe ja

suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse seostamine).

Oppesisu: Maa kuju ja suurus. Kaartide mitmekesisus ja otstarve. Uldgeograafilised ja temaatilised
kaardid, sh maailma ja Euroopa poliitiline kaart. Triiki- ja arvutikaardid, sh interaktiivsed kaardid.
Mootkava, vahemaade mdotmine looduses ja kaardil. Suundade médramine looduses ja kaardil.

Asukoht ja selle madramine, geograafilised koordinaadid. Ajavoondid.

Pohiméisted: plaan, kaart, ilildgeograafiline ja teemakaart, arvutikaart, interaktiivne kaart,
satelliidifoto, aerofoto, asimuut, leppemairgid, moodtkava, suure- ja vidikesemoddtkavaline kaart,
kaardi tldistamine, poolus, paralleel, ekvaator, meridiaan, algmeridiaan, geograafiline laius,
geograafiline pikkus, geograafilised koordinaadid, kaardivork, ajavoond, maailmaaeg, voondiaeg,

kohalik pdikeseaeg, kuupdevaraja.
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1.

Praktilised iilesanded koolilimbruse kaardiga. Ilmakaarte ja asimuuti midramine

kompassiga. Kaardi jargi objektide leidmine ja asukohta kirjeldamine ning vahemaade mddtmine

sammupaariga.

2.

Info leidmiseks interaktiivse kaardi kasutamine (vahemaade mdotmine, aadressi jargi otsing,

koordinaatide méddramine, objektide leidmine ja tdhistamine).

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Atlasest v0i internetist vajaliku kaardi leidmine, kohanimede registri kasutamine.

Kaartide vordlemine (leppemérkide kasutamine, tdpsus objektide kujutamisel, mida
kaardil rShutatakse), suure- ja vdikesemddtkavalise kaardi vordlemine — seose leidmine

modtkava suuruse ja maa-ala suuruse ning {ildistusastme jargi.
Suundade madramine kaardil kaardivorgu abil ja looduses kompassi abil.

Vahemaade mddtmine ja moddtkava abil vahemaade leidmine erineva modtkavaga

kaartidel (ndrgemate Opilaste puhul piirduda vaid vahemaa leidmisega vordlusmdodtkava
abil).

Geograafiliste koordinaatide médramine ja koha leidmine etteantud koordinaatide jérgi
(ndrgemate Opilaste puhul kasutada kohti, mis jddvad kaardile joonistatud meridiaanidele

ja paralleelidele).
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Kellaaja erinevuste madramine ajavoondite kaardi abil.

Kaardi abil etteantud paiga asukoha iseloomustamine, ndrgemate Opilaste puhul on
soovitav kasutada etteantud kava (asend ekvaatori ja algmeridiaani suhtes, asend mandril

vOi maailmajaos, asend ookeanide/merede suhtes, riik voi selle osa jne).

Vilitood: ilmakaarte ja asimuudi méddramine kompassiga, Pédikese ndiva asendi
seostamine ilmakaare ja kellaajaga, kaardi orienteerimine, kaardi jérgi liikumine,

vahemaa modtmine sammupaariga, lihtsa plaani voi kooliiimbruse kaardi koostamine.

Opitulemused:

Opilane

1) leiab vajaliku kaardi teatmeteostest vOi internetist ning kasutab atlase kohanimede registrit;
2) méérab suundi kaardil kaardivorgu ja looduses kompassi jérgi;

3) mdoodab vahemaid kaardil erinevalt esitatud mootkava kasutades ning looduses sammupaari
abil;

4) madrab etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab koordinaatide jargi asukoha;

5) méérab ajavoondite kaardi abil kellaaja erinevuse maakera eri kohtades;

6) koostab lihtsa plaani etteantud kohast;
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7) kasutab triiki- ja arvutikaarte, tabeleid, graafikuid, diagramme, jooniseid, pilte ja tekste, et

leida infot, kirjeldada protsesse ja nédhtusi, leida nendevahelisi seoseid ning teha jareldusi.

Oppevahendid: gloobus; kaardid: suuremddtkavaline kodukoha (linna vdi valla) kaart,
teedekaart, Eesti pdhikaart ja iildgeograafiline kaart, turismikaardid, ajalooline kaart;
moddistamisvahendid: ~ kompass, 1 m mdddulatt, moddulint; internetilehekiiljed:

http://kaart.otsing.delfi.ee/, http://kaart.postimees.ee/, http://earth.google.com,

http://www.kidsgeo.com/geography-games/ (koordinaatide méaaramise méng),

http://d-maps.com/index.php?lang=en (kontuurkaardid), Kooligeograafia koduleht

http://www.geo.ut.ee/kooligeo/Lingid/Lingid_interaktiivsed kaardid.htm (interaktiivsed
kaardid).

Loiming: matemaatika: modtmine, modtiihikute kasutamine ja teisendamine, diagrammi
lugemine ja koostamine, skaala ja plaani koostamine; ajalugu: geograafia areng, maadeavastused,
ajaloos kasutatavad kaardid; eesti keel: kohanimede &igekiri, suur algustdht; voorkeel: sonavara

tdienemine mitmesuguste infoallikatega to6tamisel; kehaline kasvatus: orienteerumine maastikul.
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GEOLOOGIA (15 tundi)

Opetamise eesmiirgid ja teema olulisus:

Geoloogiateemasid Oppides saavad Opilased esmase ettekujutuse maavérinate ja vulkaanipursete
levikust ja tekkepohjustest. Selle moistmiseks on neil vaja aru saada Maa sise- ja maakoore
ehitusest ning laamade liikumisest. Opilased tutvuvad mitmesuguste kivimite ja setetega ning
kursuse 1opuks peaksid nad suutma eristada Eestis leiduvaid peamisi kivimeid ja setteid (graniiti,
liivakivi, paekivi, pdlevkivi, liiva, savi, kruusa, moreeni, turvast), samuti teadma, kuidas kivimid

tekivad ja milleks neid kasutatakse.

Varem 0Opitu, millele 6ppeprotsessis toetutakse:

Geoloogiateemade dppimisel saab suhteliselt vihe toetuda I ja II kooliastme loodusdpetuses dpitule.
4. klassis Opitakse looduskatastroofide teemat: vulkaanipursked, maavirinad ja sellega seoses
moisteid vulkaan, laava, 100r, maavirin, maakoor. Teema ,,Elu areng Maal* juures Opitakse
kivististe mdistet. Opilased peaksid oskama tuua niiteid erinevatest looduskatastroofidest ning
iseloomustada nende moju loodusele ja inimtegevusele.

6. klassis kisitletakse teemat ,,Eesti maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine. Kaevanduste ja
karjasride kasutamisega seotud keskkonnaprobleemid“. Opitakse jiargmisi mdisteid: maavarad,
setted, liiv, kruus, savi, turvas, kivim, lubjakivi, graniit, polevkivi, karjdar, maa-alune kaevandus.

Opilased peavad oskama eristada graniiti, paekivi, pdlevkivi, liiva, kruusa, savi ja turvast.

Oppesisu: Maa siseehitus. Laamad ja laamade liikumine. Maavirinad. Vulkaaniline tegevus.

Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades. Kivimid ja nende
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teke.

Pohimoisted: maakoor, vahevod, tuum, mandriline ja ookeaniline maakoor, laam, kurrutus,
magma, vulkaan, magmakolle, vulkaani 100r, kraater, laava, tegutsev ja kustunud vulkaan,
kuumaveeallikas, geiser, maavirin, murrang, seismilised lained, epitsenter, fookus, tsunami,

murenemine, murendmaterjal, sete, settekivim, tardkivim, paljand, Kivistis ehk fossiil.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Kivimite (liivakivi, lubjakivi, polevkivi, kivisde, graniidi) ja setete (liiva, kruusa, savi)
iseloomustamine ning vordlemine.

2. Teabeallikate pohjal liihililevaate voi esitluse koostamine tihest geoloogilisest néhtusest

(maavérinast voi vulkaanist) voi mone piirkonna iseloomustamine geoloogilisest aspektist.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:
e Jooniste abil Maa siseehituse iseloomustamine; ookeanilise ja mandrilise maakoore

vordlemine (ndrgematele Opilastele anda vorreldavad néditajad voi valikvastused ette).

e Kaardi abil laamade liikumise, maavirinate ja vulkaanide leviku iseloomustamine;
jooniste abil laamade liikumisega kaasnevate geoloogiliste protsesside selgitamine

(ndrgematele Opilastele anda vastuste valikuvoimalus).

e Niidiste ja piltide abil kivimite ja setetega tutvumine, nende iseloomustamine ja

vOrdlemine.

e Filmi v0i animatsiooni vaatamine laamade liikumise, maavirinate, vulkaanide ja kivimite
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tekke kohta.

e Maavirinate ja vulkaanipursete voimalike otseste ja kaudsete tagajiargede iile arutlemine
paaris- voi riihmatoona. (Tugevamad Opilased voiksid eristada looduslikke, tihiskondlikke
ja majanduslikke mdjusid, ndrgemate Opilaste puhul piisab tagajargede kirjeldamisest
pildi abil.)

e Teabeallikatest maavirinate ja vulkaanide kohta info otsimine, tdlgendamine ja

kaasopilastele esitlemine.

Opitulemused:

Opilane

1) kirjeldab jooniste abil Maa siseehitust ja toob néiteid selle uurimise vdimalustest;

2) iseloomustab etteantud jooniste ja kaartide jirgi laamade litkkumist ning laamade servaaladel
esinevaid geoloogilisi protsesse: vulkanismi, maavérinaid, pinnavormide ja kivimite teket ning
muutumist;

3) teab maavirinate ja vulkaanipursete tekkepdhjusi, nditab kaardil nende peamisi
esinemispiirkondi, toob néiteid tagajdrgede kohta ning oskab voimaliku ohu puhul kéituda;

4) toob nditeid inimeste elu ja majandustegevuse kohta seismilistes ning vulkaanilistes
piirkondades;

5) selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali &drakannet ja settimist ning sette- ja

tardkivimite teket;
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6) iseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka pildil &ra liiva, kruusa, savi, moreeni, graniidi,

liivakivi, lubjakivi, polevkivi ja kivisoe ning toob niiteid nende kasutamise kohta;

7) moistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab ettekujutust geoloogide todst.

Oppevahendid: maailma atlase tektoonika ja keskkonnakatastroofide kaart, teatmeteosed,
uudisartiklid ~ ajalehtedest vdi ajakirjadest maavirinate ja vulkaanipursete kohta, MTU
GEOGUIDE BALTOSCANDIA DVD-de komplekt, kivimite ja setete ndidised (graniit,
litvakivi, paekivi, pdlevkivi, liiv, savi, kruus, moreen, turvas); animatsioonid internetist (lingid

Kooligeograafia kodulehelt): http://www.geo.ut.ee/kooligeo/linkgeoloogia.php3,

http://earthquake.usgs.gov,http://www.gi.ee/geomoodulid/  (eestikeelsed geoloogiamoodulid),

http://www.uky.edu/AS/Geology/howell/goodies/elearning/module04swf.swf (viga head

animatsioonid laamade liikumise erijuhtude kohta),

http://www.educypedia.be/education/geology.htm (mitmekesine

animatsioonide valik), http://whs.moodledo.co.uk/course/view.php?id=1365 , kivimiringe

animatsioonid internetilehtedel

http://www.teachersdomain.org/ext/ess05 int rockcycle/index.html;

http://www.geolsoc.org.uk/gsl/site/GSL/lang/en/page3892.html;

http://www.learner.org/interactives/rockcycle/diagram.html — kivimiringe interaktiivne test.
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Loiming: 7. kl loodusdpetus: aine tihedus ja mass, temperatuur, sulamine, tahkumine,
sulamistemperatuur, soojusiilekande liigid, konvektsioon, soojuspaisumine; 8. Kkl fiiiisika: aine
tihedus ja rohk, 9. Kkl fiiiisika: lained; ainete olekute muutused; ajalugu: katastroofilised
maavirinad ja vulkaanipursked minevikus; bioloogia: fossiilid; matemaatika: andmete kogumine,

tolgendamine ja esitamine; vodrkeel: sonavara tdienemine mitmesuguste infoallikatega toGtamisel.
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PINNAMOOD (14 tundi)

Opetamise eesmiirgid ja teema olulisus:

Pinnamoe temade dppimisega taotletakse, et Opilased teeksid vahet erinevatel pinnavormidel (kiingas,
ndgu, org, méigi, mieahelik, méiestik, tasandik, madalik, kiltmaa jne), oskaksid kaardil ndidata
suuremaid ja tuntumaid pinnavorme nii maailmas, Euroopas kui Eestis. Samuti peaksid Opilased aru
saama, kuidas pinnamood mdjutab inimeste elu ja tegevust ning kuidas vodivad pinnavormid aja

jooksul muutuda.

Varem 0Opitu, millele 6ppeprotsessis toetutakse:
5. klassi loodusopetuses kisitletakse jargmist teemaplokki: Pinnavormid, nende kujutamine kaardil.
Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning pinnamood. Suuremad kdrgustikud, madalikud ja tasandikud,
Pohja-Eesti paekallas. Mandrijdd osa pinnamoe kujunemises. Pinnamoe mdju inimtegevusele ja
inimese kujundatud pinnavormid. Nende teemadega seonduvad jargmised méisted: pinnavorm,
kiingas, org, ndgu, migi, nolv, jalam, samakorgusjoon, suhteline ja absoluutne korgus, korgustik,
tasandik, madalik, paekallas, pinnamood, mandrijdd, voor, moreen, randrahn.
6. klassi lopuks dpilased

- oskavad kirjeldada samakorgusjoonte jargi pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist korgust

ning nolvade kallet;

- kirjeldada kaardi jirgi oma kodumaakonna ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning ndidates

pinnavorme kaardil;
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- tuua néiteid mandrijdd mojust Eesti pinnamoe kujunemisele;

- selgitada pinnamoe mdju inimtegevusele ja tuua nditeid inimtegevuse moju kohta

kodulimbruse pinnamoele.

Oppesisu: Pinnavormid ja pinnamood. Pinnamoe kujutamine kaartidel. Miestikud ja mégismaad.
Inimese elu ja majandustegevus méigise pinnamoega aladel. Tasandikud. Inimese elu ja
majandustegevus tasase pinnamoega aladel. Maailmamere pdhjareljeef. Pinnamoe ja pinnavormide

muutumine aja jooksul.

Pohimoisted: pinnamood ehk reljeef, samakdrgusjoon ehk horisontaal, absoluutne korgus, suhteline
korgus, profiiljoon, pinnavorm, migi, méeahelik, méestik, méigismaa, tasandik, kiltmaa, madalik,

alamik, mandrilava, mandrindlv, ookeani keskmaéestik, siivik, erosioon, uhtorg.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Kaartide ja muude teabeallikate jirgi iihe piirkonna pinnavormide ja pinnamoe iseloomustuse

koostamine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:
e Suuremodtkavalise kaardi abil pinnamoe ja pinnavormide iseloomustamine (ndrgematele

Opilastele anda iseloomustamiseks kava).

e Uldgeograafilise kaardi, jooniste ja piltide abil pinnamoe ja pinnavormide iseloomustamine
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(ndrgematele anda iseloomustamiseks kava); miestike ja silivikute paiknemise seostamine

laamade liikumisega.

e Miestike/tasandike vordlemine piltide ja kaardi abil rithma- voi paaristodna, nt konkreetse
noore ja vana mdiestiku, madaliku ja kiltmaa voOrdlemine (ndrgematele anda

iseloomustamiseks kava voi marksonad).
e Pinnavormide moistekaardi koostamine.

e Teabeallikatest info otsimine inimtegevuse kohta mégistel ja tasastel aladel ning selle

esitlemine kaasdpilastele.

e To60 maailma iildgeograafilise kaardiga, kaardilt méiestike, mégismaade, korgemate
tippude, tasandike (kiltmaad, lauskmaad, madalikud, alamikud) leidmine ja nende

markimine kontuurkaardile.

Miestikud: Skandinaavia, Alpid, Apenniinid, Piireneed, Uural, Kaukasus, Himaalaja, Andid, Kordi
Kaljumaéestik, ApalatSid, Suur Veelahkmeahelik, Atlas.

Migismaad: Tiibet, Brasiilia, Etioopia.

Tasandikud: Ida-Euroopa lauskmaa, Léaidne-Siberi lauskmaa, Kaspia alamik, Suur-Hiina ta
Mississippi madalik, Amazonase madalik, Kesk-Siberi kiltmaa, Mehhiko kiltmaa, Ida-Aafrika ki

Sahara kiltmaa.
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Opitulemused:
Opilane
1) on omandanud iilevaate maailma mégisema ja tasasema reljeefiga piirkondadest, nimetab ning

leiab kaardil méestikud, migismaad, korgemad tipud ja tasandikud (kiltmaad, lauskmaad, madalikud,

alamikud);

2) iseloomustab suuremddtkavalise kaardi jargi pinnavorme ja pinnamoodi;

3) iseloomustab piltide, jooniste ja kaardi jérgi etteantud koha pinnamoodi ning pinnavorme;

4) kirjeldab joonise ja kaardi jirgi maailmamere pdhjareljeefi ning seostab ookeani keskaheliku

ja stivikute paiknemise laamade litkumisega;

5) toob nditeid pinnavormide ja pinnamoe muutumisest erinevate tegurite (murenemise, tuule,
vee, inimtegevuse) toimel;

6) toob nditeid inimeste elu ja majandustegevuse kohta maégistel ja tasastel aladel, migedes

lilkumisega kaasnevatest riskidest ning nende véltimise voimalustest.

Oppevahendid: iildgeograafiline ja suuremddtkavaline kaart, kiinka mudel, laamade kaart,

teatmeteosed, pildid, uudisartiklid.

Loiming: Erinevalt teistest on see teema suhteliselt iseseisev ja vihe Idimitav teiste dppeainetega.

Fiiiisika: soojuspaisumine murenemisprotsessis; ajalugu: pinnamoe mdju asustuse kujunemisele,
ajaloostindmustega seotud konkreetsete pinnavormide (Skandinaavia méestik, Alpid, Piireneed jmt)
leidmine kaardilt; kehaline kasvatus: pinnamoe lugemine orienteerumiskaardilt ja sellega

arvestamine raja ldbimisel; ldbiv teema — turvalisus: ndlvakalle ja liiklus.
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RAHVASTIK (17 tundi)

Opetamise eesmiirgid ja teema olulisus:

Rahvastiku ja asustuse teemade Oppimisel saavad Opilased ettekujutuse maailma rahvaarvust ja selle
muutumisest, rahvastiku paiknemisest maailmas, tihedamini ja horedamini asustatud aladest ning
linnastumisest. Teema raames Opitakse kaardi abil iseloomustama riigi geograafilist asendit.

Harjutatakse graafikute ja erinevate diagrammide lugemisoskust.

Varem 06pitu, millele dppeprotsessis toetutakse:

Teema Oppimisel saab toetuda I ja II kooliastme inimesedpetuses ja iihiskonnadpetuses ning
loodusoOpetuses ja ajaloos Opitule. 3. klassi inimesedpetuses oOpitakse erinevate rahvaste tavasid ja
kombeid ning sallivust. Opilased peavad kirjeldama Eestis elavate rahvuste tavasid ja kombeid ning neid
austama. Uhiskonna()petuses kisitletakse teemasid ,,Inimesed meie iimber, kogukonnad®, ,,Euroopa
riigid ja rahvad®, ,,Sallivus Eestis ja Opilase kodukohas elavad rahvusgrupid®. 5. klassi loodusdpetuses
kisitletakse teemat ,,Eesti linnad*. Opilased peavad oskama

- vorrelda erinevate teabeallikate abil oma koduasulat mone teise asulaga;
- ndidata kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu;
- iseloomustada Ladnemere-ddrset asustust ja inimtegevust opitud piirkonna niitel.

5. klassi ajaloos Opitakse teemat ,,Elu linnas ja maal, rahu ja sgja ajal” ja sellega seoses mdisteid eluolu,
tegevusalad, elamud, roivastus, toit, kultuur ja traditsioonid ning nende muutumine ajas. Linnade teemat

késitletakse ka 7. klassis teemade all ,,Linnad ja kaubandus: linnade teke ja eluolu, hansakaubandus
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Pdhja-Euroopas, tsunftikord, linnade valitsemine* ning ,,Eesti linnad keskajal*. Opilased peavad teadma,

kuhu tekkisid keskaegsed linnad, ja oskama iseloomustada keskaegse linna eluolu.

Oppesisu: Riigid maailma kaardil. Erinevad rassid ja rahvad. Rahvastiku paiknemine ja tihedus.

Maailma rahvaarv ja selle muutumine. Linnastumine.

Pohimdisted: riik, poliitiline kaart, geograafiline asend, rahvastik, rass, rahvastiku tihedus,

linnastumine, linn, linnastu.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Kaartide ja muude teabeallikate jirgi lihe riigi lildandmete ja siimboolika leidmine, geograafilise asendi

ja rahvastiku paiknemise iseloomustamine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

e Riigi geograafilise asendi iseloomustamine kaardi abil (ndrgematele opilastele anda kava).

e Mandrite ning suuremate riikide ja linnade niitamine maailma poliitilisel kaardil ning

markimine kontuurkaardile.

Mandrid: Euraasia, PGhja-Ameerika, Louna-Ameerika, Aafrika, Austraalia, Antarktis.

Riigid: Euroopa riigid + Venemaa, Kasahstan, Jaapan, Hiina, India, Indoneesia, Austraalia, Brasiilia,
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Tsiili, Argentina, USA, Kanada, Mehhiko, Nigeeria, Sudaan, Egiptus, Maroko, Tuneesia.
Linnad: Euroopa riikide pealinnad + Moskva, Peking, Shanghai, Tokyo, Mumbai, Kolkata, Manila, J
Kairo, Lagos, New York, Los Angeles, Mexico, Rio de Janeiro, Sao Paulo, Buenos Aires.

e Etteantud andmete pohjal mdne piirkonna voi riigi rahvaarvu muutumise iseloomustamine ja

piirkondade vordlemine.

e Rithma- v0i paaristoona kaardi abil piirkondade/ritkide rahvastiku tiheduse

iseloomustamine/vordlemine, asustuse paiknemist mdjutavate tegurite analiilisimine.

e Teabeallikatest info otsimine rahvaste kultuuri ja traditsioonide kohta, selle esitlemine

kaasopilastele.

e Diagrammide ja graafikute lugemisoskuse harjutamine (norgematele Opilastele anda

iseloomustuse/analiiiisi kava, méarksonad).

Opitulemused:

Opilane

1) iseloomustab etteantud riigi geograafilist asendit;

2) nimetab ning nditab maailmakaardil suuremaid riike ja linnu;

3) toob nditeid rahvaste kultuurilise mitmekesisuse kohta ning viirtustab eri rahvaste keelt ja

traditsioone;

4) leiab kaardilt ja nimetab maailma tihedamalt ja horedamalt asustatud alad ning iseloomustab
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rahvastiku paiknemist etteantud riigis;
5) iseloomustab kaardi ja jooniste jargi maailma vOi mone piirkonna rahvaarvu muutumist;

6) kirjeldab linnastumist, toob néiteid linnastumise pdhjuste ja linnastumisega kaasnevate

8. KLASS (70 tundi)
KLIIMA (15 tundi)

BpetasieC koM Argid ja teema olulisus:

Onpavabendid skaadidsMmanil g & Qena R RE KaarhrTaaj it ih ediaca kearaidniRe AR voi
f@&%@sﬁlﬁhllmélliﬁﬁ%naskmvaatéaﬁélﬁea ja diﬁféﬁilma%“fﬁﬁéﬁest ﬁ%@dﬁﬁivad 1ﬁ§w@ﬁﬂﬁhﬁlﬁﬁ%ﬁnm

>

1@15@%459&(&%@&1&% dhigigtelinnad)

™

mmya& ajﬂme m%aﬂmms&hﬁme daarta RN RADE SE5HeIDRMIgER BRAde PaikRgIBInIR fiekell
metemarti Kiutiagrarmmige sopiisn o satAlisHEea DTOBENGIK A My JadmateRyiV 2R RS HOIMRIGE ja
talasadanming rigg esitANinam I kesle R KB nifiic crincefihesinetlO mataratidere Viktamisel,
Wﬁ@ﬂ%@iﬁéﬁ?itﬂﬁmﬁ%@?@ﬁl@gaas, hapnik, siisihappegaas, lammastik, tuul, tuule kiirus, tuule suund,

kondenseerumine, pilved, sademed, veeringe, ilm, ilmastik.

7. Klassis dpitakse jirgmisi teemasid: Ohk kui ainete segu. Soojuspaisumine. Soojusiilekanne. Ainete
olekute muutumine.

Opitavad maisted: soojusliikumine, soojuspaisumine, termomeeter, temperatuuri piisipunkt, Celsiuse
temperatuuriskaala, soojusiilekanne, soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus, soojuslik tasakaal,

sulamine, tahkumine, sulamistemperatuur, aurumine, keemine, keemistemperatuur, kiillastunud olek,
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kondenseerumine, destilleerimine, sublimatsioon, hirmastumine.

8. klassi fiilisika teemad ja moisted: Maa atmosféddr, Shurdhk, baromeeter.

Oppesisu: 1lm ja kliima. Kliimadiagrammid ja kliimakaardid. Kliimat kujundavad tegurid.
Piikesekiirguse jaotumine Maal. Aastaaegade kujunemine. Temperatuuri ja Shurdhu seos. Uldine
ohuringlus. Ookeanide, merede ja pinnamoe mdju kliimale. Kliimavodtmed. Ilma ja kliima mdju

inimtegevusele.

Pohimoisted: ilm, kliima, ilmakaart, kliimakaart, Kkliimadiagramm, kuu ja aasta keskmine tempe
paikesekiirgus, dhumass, passaadid, mandriline ja mereline kliima, briisid, lumepiir, tuulepealne ja tuul

nolv, kliimavoode.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Internetist ilmaandmete leidmine ja nende pdhjal ilma iseloomustamine etteantud kohas.
2. Kliima vordlemine kliimakaartide ja -diagrammide jérgi kahes etteantud kohas ning erinevuste
selgitamine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

e [lma ja kliima vordlemine (sissejuhatuseks).

e Kliima iseloomustamine kliimadiagrammide ja kliimakaartide abil (ndrgematele dpilastele anda

kava).

¢ Kliimadiagrammi koostamine.
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e Kliimategurite mdistekaardi koostamine.

e Interneti vahendusel ilmakaartide ja ilmaprognoosidega tutvumine, konkreetse koha

temperatuuri ja sademete kohta andmete otsimine.

e Jooniste ja animatsioonide abil ndhtuste ja protsesside Oppimine (rOhutada selgitamist ja

pohjendamist).

e Eri paikade kliima vordlemine ja kliima seostamine kliimat kujundatavate teguritega. Opilastele
anda alguses iseloomustuse kava ja olulised mirksdnad: 1) kaugus ekvaatorist, pdikesekiirguse
hulk ja Shutemperatuur, aastaajad; 2) kaugus ookeanist: mereline/mandriline kliima, mdju
temperatuuri amplituudile; 3) valitsevad Ohurdhualad ja tuuled, Shumasside vahetumine
vahekliimavootmes, moju sademetele; 4) reljeef — méestike ja suurte tasandike paiknemine
valitsevate tuulte suhtes, sademete teke ja jaotumine, mdju Shutemperatuurile. (NOrgematele

Opilastele anda valikvastused.)

See {ilesanne eeldab siisteemset ldhenemist ja alguses Opetajapoolset aktiivset juhendamist ning
viitamist erinevatele kliimakaartidele.

e Riihmatoona etteantud koha/piirkonna kliima iseloomustamine ja pohjendamine, selle

inimtegevusele, riietusele, ehitistele, energiakasutusele, transpordile, kasvatatavatele

kultuuridele jne avalduva mdju analiilisimine.
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Opitulemused:
Opilane

1) teab, mis nditajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;

2) leiab teavet Eesti ja muu maailma ilmaolude kohta ning teeb selle pdhjal praktilisi jéreldusi oma
tegevust ja riietust planeerides;

3) selgitab paikesekiirguse jaotumist Maal ning teab aastaacgade vaheldumise pohjusi;

4) iseloomustab joonise jargi tildist Shuringlust;

5) selgitab ookeanide, merede ja pinnamoe moju kliimale;

6) leiab kliimavootmete kaardil pohi- ja vahekliimavodtmed ning viib tiiipilise kliimadiagrammi
kokku vastava kliitmavootmega;

7) iseloomustab ja vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide jérgi etteantud kohtade kliimat
ning selgitab erinevuste pohjusi;

8) toob néiteid ilma ja kliima mdjust inimtegevusele.

Oppevahendid: Eesti ja maailma atlase kliimakaardid, kliimadiagrammid, gloobus ja lamp
paikesekiirte ja maa tasapinna vahelise nurga muutuse (aastaaegade) demonstreerimiseks, animatsioon
(internetist) sama teema kisitlemiseks, Oppefilmid aastaaegadest, uudisartiklid; ilmakaardid internetis:

http://earthsci.org/processes/weather/weaimages/weaimages.htm; http://www-imk.physik.uni-

karlsruhe.de/~muehr/Climate/Frame/indexeu.html (interaktiivne kliimakaart),

http://geography.uoregon.edu/envchange/clim_animations/  (animeeritud  kaardid —  kiirgushulk,

ohutemperatuur, sademed, Shurdhk, tuule kiirus jne),

349


http://earthsci.org/processes/weather/weaimages/weaimages.htm
http://www-imk.physik.uni-karlsruhe.de/~muehr/Climate/Frame/indexeu.html
http://www-imk.physik.uni-karlsruhe.de/~muehr/Climate/Frame/indexeu.html
http://geography.uoregon.edu/envchange/clim_animations/
http://geography.uoregon.edu/envchange/clim_animations/

Surju Pohikool | Lisa 4

http://www.mhhe.com/biosci/genbio/tlw3/eBridge/Chp29/animations/ch29/global wind circulation.swf
http://www.suu.edu/faculty/colberg/Hazards/Weather/04 _GlobalWind.html (6huringlus),

http://whs.moodledo.co.uk/mod/resource/view.php?inpopup=true&id=973 (atmosfdiri animatsioonid),

www.fk.ut.ee/elsee/est/ee_56_continental-clim (mereline ja mandriline kliima, testid),

http://www.mhhe.com/biosci/genbio/tlw3/eBridge/Chp29/animations/ch29/rain shadow formation.swf

(sademete teke),

http://www.juicygeography.co.uk/animations.htm (Shutemperatuur, hurdhk ja Shu liikumine),

lingid Kooligeograafia kodulehelt linkide alt http://www.geo.ut.ee/kooligeo/linkgeoloogia.php3.

Loiming: 8. kl fiiiisika: valgus ja valguse sirgjooneline levimine; valguse peegeldumine ja neeldumine,
langemis- ja peegeldumisnurk; rohumisjoud looduses ja tehnikas, rohk, baromeeter, soojusiilekanne,
soojusliikumine, soojuspaisumine, Celsiuse skaala, universaalne temperatuuriskaala, siseenergia,
soojusmahtuvus, temperatuurimuut, soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus; matemaatika: joon- ja
tulpdiagrammi lugemine, aritmeetilise keskmise ja temperatuuriamplituudi arvutamine; védorkeel:

sOnavara tdienemine vodrkeelsete materjalidega tootamisel.
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VEESTIK (15 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teemat Oppides saavad Opilased ettekujutuse vee jaotumisest ja ringlusest Maal. Pohjalikumalt
tegeletakse maailmamere, jogede ja jarvedega; pohjavee, liustike ja soode teema tuleb kasitluse alla
hiljem, 9. klassis. Kaardit66 kaigus Opitakse tundma maailmamere eri osasid — ookeane ja meresid
—, vaadeldakse nende temperatuuri, soolsuse ja jddolude erinevust. Teema raames Opitakse kaartide

ja infoallikate abil iseloomustama jogesid ja jarvesid.

Varem 06pitu, millele dppeprotsessis toetutakse:

Veestikuteemade Oppimisel saab toetuda jargmistele loodusdpetuses késitletud teemadele:
loodusteaduslik uurimus; veekogu kui uurimisobjekt; Eesti joed; jogi ja selle osad; vee voolamine
joes; veetaseme kdikumine joes; Eesti jarved, nende paiknemine; taimede ja loomade kohastumine
eluks vees; jogi elukeskkonnana; jidrvevee omadused; toitainete sisaldus jirvede vees;
elutingimused jarves; jogede ja jarvede elustik; jogede ja jarvede tdhtsus, kasutamine ning kaitse;
kalakasvatus.

Nende teemadega seonduvad jirgmised méisted: jogi, joeséng, suue, ldhe, peajogi, lisajogi,
joestik, joe langus, voolukiirus, kdrestik, juga, suurvesi, madalvesi, jirv, umbjérv, ldbivoolujirv,

rannajirv, veeditsemine

Oppesisu: Veeressursside jaotumine Maal. Veeringe. Maailmameri ja selle osad. Temperatuur,
soolsus ja jddolud maailmamere eri osades. Migi- ja tasandikujded, vooluvee mdju pinnamoe

kujunemisele. Jogede veereziim, lileujutused. Jérved ja veehoidlad. Veekogude kasutamine ja
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kaitse.

Pohimoisted: veeringe, maailmameri, ookean, laht, viin, sisemeri, d4dremeri, vee soolsus, lang,
voolukiirus, porke- ja laugveer, soot, jocorg, silk-, lamm- ja kanjonorg, delta, korgvesi, madalvesi,

tileujutus, soolajarv.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide jargi vooluvee kulutava ja kuhjava tegevuse
uurimine etteantud jOe erinevatel 15ikudel.

2. Teabeallikate jérgi iilevaate koostamine etteantud mere kohta.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

e Veeringe iseloomustamine joonise abil (ndrgematele anda protsessid valikuna).

e Kaardi jt teabeallikate abil mere iseloomustamine ja merede vordlemine (soovitav anda
norgematele Opilastele iseloomustamiseks kava ja moistete loetelu, mida iseloomustamisel

kasutada).

e Teatmeteoste, meediaviljaannete ja interneti vahendusel teabe otsimine Eesti ja maailma
suuremate jogede ning iileujutuste kohta, arutelu iileujutuste tekketegurite ja nende

sagenemise lile.

e Jogede veetaseme koikumise vordlemine, selle seostamine kliimaga ning sarnasuste ja

erinevuste selgitamine.
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e Suuremoodtkavalise kaardi kasutamine jogede ja ajutise vooluvee tegevuse

iseloomustamiseks.

e Teabeallikate pdhjal joe iseloomustamine (soovitav on anda norgematele Opilastele

iseloomustamiseks kava voi mirksdnad, mida t66s kasutada).
e Oru labildigete seostamine oru tiilipidega.
e Vdimaluse korral moddistamine vilitdona: joe laius, voolukiirus, siigavus, kaldad jms.
e Geograafiliste objektide tundmadppimine ja kontuurkaardile méarkimine.

Ookeanid: Pohja-Jaameri, Atlandi ookean, India ookean, Vaikne ookean.

Mered ja lahed: Léanemeri, Soome laht, Botnia laht e Pohjalaht, Pohjameri, Norra meri,
Vahemeri, Must meri, Punane meri, Péarsia laht, Araabia meri, Bengali laht, Louna-Hiina meri,
Jaapani meri, Ohhoota meri, Kariibi meri, Mehhiko laht, Jaava meri, Guinea laht.

Viinad: Taani viinad, Inglise kanal e La Manche, Gibraltar, Beringi vdin, Magalhaesi véin,
Drake’i véin.

Joed: Rein, Doonau, Volga, Ob, Jenissei, Leena, Amuur, Jangtse, Huang He, Indus, Ganges,
Brahmaputra, Mekong, Mississippi, Colorado, Mackenzie, Amazonas, Orinoco, Parana, Niilus,
Kongo, Niger, Murray.

Jirved: Saimaa jirvistu, Vinern, Laadoga, Kaspia, Araal, Baikal, Suur Jarvistu, Suur Karujarv,

Suur Orjajarv, Suur Soolajirv, Titicaca, Victoria, Tanganjika, Njassa, TSaad, Eyre, Surnumeri.
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Opitulemused:

Opilane

1) seostab etteantud piirkonna veekogude arvukuse ja veetaseme muutusi kliimaga;

2) iseloomustab ja vordleb teabeallikate jdrgi meresid, sh Lé&inemerd, ning toob esile
erinevuste pohjused,

3) iseloomustab ja vordleb jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide pohjal jogesid ning

vee kulutavat, edasikandvat ja kuhjavat tegevust erinevatel 16ikudel;

4) pohjendab teabeallikate, sh kliimadiagrammide abil veetaseme muutumist joes;
5) iseloomustab teabeallikate pdhjal jarvi ja veehoidlad ning nende kasutamist;
6) iseloomustab veeringet, selgitab vee ja veekogude tihtsust looduses ja inimtegevusele ning

toob nditeid vee kasutamise ja kaitse vajaduse kohta.

Oppevahendid: Maailma ja Eesti veestiku kaardid, internetilehed, teatmeteosed, ajalehed,
ajakirjad, moodistamisvahendid;

Opetajamaterjaliks internetilehed http://www.grdc.sr.unh.edu/ (jogede é&ravoolu animeeritud
kaardid ja hiidrograafid),

http://www.teachers.ash.org.au/jmresources/water/cycle.htm,

http://www.google.ee/search?hl=et&q=water+cycle+animation&Ilr=&aq=0&oqg=water+cycle

(veeringe animatsioonid), http://www.epa.gov/climatechange/kids/water_cycle version2.html,

http://earthguide.ucsd.edu/earthguide/diagrams/watercycle/ (veeringe animatsioonid, ka

interaktiivne test),

http://whs.moodledo.co.uk/course/view.php?id=965 (jogede animatsioonid),
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http://www.rmets.org/video/climate/river.php ~ (maailma  jogede  vooluhulga  muutuste

animatsioon).

Loiming: Kkeemia/loodusdopetus: soolsus; fiiiisika: aine olekud, veeringe, (aurumine,
kondenseerumine), vee kulutav ja kuhjav tegevus; matemaatika: andmete kogumine, tdlgendamine
ja esitamine; bioloogia: veekogud kui elukeskkond ning veekogude reostumine ja kaitsmine;
voorkeel: sonavara tdienemine vOOrkeelsete materjalidega tootamisel, kohanimede o&igekiri ja

hiildamine.

355


http://www.rmets.org/video/climate/river.php

Surju Pohikool | Lisa 4

LOODUSVOONDID (30 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Loodusvoondeid dppides omandavad Opilased teadmise Maa tsonaalsusest ning looduses esinevate
protsesside seostest, samuti looduse ja inimtegevuse vastastikustest seostest. Teema on vajalik, et

opilastel kujuneks Maast tervikpilt.

Varem 0pitu, millele 6ppeprotsessis toetutakse:

Loodusvoondite temaatika toetub 7. klassis Opitud kaardidpetusele, geoloogiale, pinnamoele,
kliimale, veestikule ja rahvastikule. Loodusvdondite juures korratakse 7. klassis Opitud protsesse
konkreetsete voondite ja ndidisalade Oppimise kaudu, seega kinnistatakse kdiki eelnevate teemade

Opitulemusi.

Oppesisu: Looduskomponentide (kliima, muldade, taimkatte, loomastiku, veestiku, pinnamoe)
vastastikused seosed. Loodusvoondid ja nende paiknemise seaduspérasused. Jadvoond. Tundra.
Parasvootme okas- ja lehtmets. Parasvootme rohtla. Vahemereline podsastik ja mets. Korb. Savann.
Ekvatoriaalne = vihmamets.  Korgusvoondilisus  erinevates  maéestikes.  Inimtegevus  ja

keskkonnaprobleemid erinevates loodusvoondites ning maestikes.

P6himoisted: loodusvoond, pohja- ja 1dunapdorijoon, seniit, pohja- ja 1dunapolaarjoon, polaardo ja
-pdev, igikelts, taiga, stepp, preeria, oaas, kdrbestumine, leet-, must- ja punamuld, erosioon,
bioloogiline mitmekesisus, pdlisrahvas, korgusvoondilisus, kdrgméestik, metsapiir, mandri- ja

migiliustik, Arktika, Antarktika.
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1.

Teabeallikate pohjal etteantud piirkonna iseloomustuse koostamine, milles on analiiiisitud

looduskomponentide vastastikuseid seoseid ning inimtegevust ja keskkonnaprobleeme.

2.

Uhe loodusvoéondi kohta mdistekaardi koostamine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Kaardi abil loodusvoondite paiknemise iseloomustamine (norgematele Opilastele lisada
kava): kaugus ekvaatorist, laiuskraadid, leviku ulatus ja terviklikkus/katkendlikkus,

mandrid ja nende osad, olulisemad loodusobjektid, olulisemad riigid jms.

Loodusvoonditele tiitipiliste  kliimadiagrammidega tutvumine, nende abil kliima

iseloomustamine.
Tédhtsamate tegurite moju selgitamine loodusvoondite kliima kujunemisele.
Piltide abil loodusviéonditele iseloomulike taimede ja loomade tundmadppimine.

Piltide abil loodusvoonditele iseloomulike taimede ja loomade kohastumuste selgitamine

ja ndidete toomine.
Teabeallikatest loodusvoondite kohta info otsimine, selle tdlgendamine ja esitamine.

Arutelud rilhma- ja paaristoona looduskeskkonna ja inimtegevuse vastasmdjust

loodusvoondites.
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e Moistekaardi koostamine loodusvoondi kohta.
e Geograafiliste objektide tundmadppimine ja nende kontuurkaardile markimine.

Saared ja saarestikud: Gotland, Oland, Ahvenamaa, Suurbritannia, liri, Island, Grddnimaal
Madagaskar, Uus-Guinea, Jaapan, Uus-Meremaa.

Poolsaared: Skandinaavia, Jiiiiti, Apenniini, Plirenee, Araabia, Hindustan, Indohiina, Labrador.

Opitulemused:
Opilane
1) tunneb joonistel ja piltidel dra loodusvoondid ning iseloomustab kaardi abil nende

paiknemist;

2) seostab jadvoondi paiknemise pdhja- ja ldunapolaaralaga, vordleb Arktika ja Antarktika
asendit, kliimat ja loodust ning toob niiteid inimtegevuse vOimalustest ja mojust

keskkonnale polaaraladel;

3) iseloomustab tundrate paiknemist mandrite, ookeanide ja pohjapolaarjoone suhtes,
iseloomustab  kliimaolusid tundras, selgitab olulisemate tegurite moju kliima
kujunemisele, tunneb &dra tundrale tiiiipilise kliimadiagrammi, selgitab polaar6d ja
polaarpideva tekkimist ning selle mdju elutingimustele tundras, nimetab tundrale
iseloomulikke taimi ja loomi ning toob niiteid nende kohastumuste kohta, pohjendab
soode ulatuslikku esinemist tundrates, analiiiisib kliima, igikeltsa, taimestiku ja

loomastiku moju inimtegevuse voimalustele tundras, kirjeldab inimtegevust tundras, toob
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4)

5)

6)

7)

nditeid inimtegevuse mdjust tundra loodusele, iseloomustab tundrat kui inimtegevuse

moju suhtes véga tundlikku okosiisteemi;

seostab okasmetsade leviku parasvootme pdhjapoolsema ja kontinentaalsema kliimaga
ning lehtmetsade leviku parasvootme merelise kliimaga, tunneb &dra okasmetsale ja
lehtmetsale tiitipilise kliimadiagrammi, nimetab okasmetsale iseloomulikke taimi ja
loomi, teab leetmuldade eripdra ja analiilisib keskkonnatingimuste mdju nende
kujunemisele, nimetab lehtmetsale iseloomulikke taimi ja loomi, analiiiisib inimtegevuse

voimalusi ja mdju keskkonnale okas- ja lehtmetsavéondis;

seostab parasvootme rohtlate paiknemise mandrilise kliimaga, kirjeldab mustmuldade
eripdra ja selgitab keskkonnatingimuste mdju mustmuldade kujunemisele, nimetab
rohtlale iseloomulikke taimi ja loomi ning toob niiteid nende kohastumuste kohta,
nimetab rohtlates kasvatatavaid tiilipilisi kultuurtaimi, selgitab vee- ja tuuleerosiooni moju

maastike kujundajana rohtlates, toob néiteid erosiooni takistamise abindude kohta;

nditab kaardil kuivade ja niiskete Lihistroopiliste metsade paiknemist, vordleb loodust
ja inimtegevuse voimalusi kuivas ja niiskes ldhistroopikas, nimetab vahemerelistel aladel

ja niiskes lahistroopikas kasvatatavaid tiitipilisi kultuurtaimi;

seostab korbete paiknemise pohja- ja 1dunapddrijoone, parasvodtme ja lahistroopika
teravalt mandrilise kliima, kiilmade hoovuste (hoovuste olemus ja mdju kliimale on

pohikoolis ainult tugevamatele Opilastele joukohane teema) ning maéestike mojuga,
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8)

9

iseloomustab kliimaolusid kdorbes, tunneb dra korbele tiiiipilise kliimadiagrammi,
iseloomustab murenemise ja tuule moju kdrbemaastike kujundajana, seostab soolajarvede
tekke ja pinnase sooldumise keskkonnatingimustega korbes, nimetab korbele
iseloomulikke taimi ja loomi, toob niiteid nende kohastumuste kohta, iseloomustab
oaaside kujunemiseks vajalikke eeldusi ja korbetes kasvatatavaid kultuurtaimi, analiilisib
keskkonnatingimuste mdju inimtegevuse voimalustele kdrbes, selgitab veeprobleemi teket
korbetes, toob nditeid inimtegevuse mojust korbe loodusele (niisutussiisteemid, nafta

ammutamine);

iseloomustab savannide paiknemist ldhisekvatoriaalsetel aladel, selgitab téhtsamate
tegurite mdju (troopilise ja ekvatoriaalse Shumassi vahetumine) kliima kujunemisele,
tunneb dra tiiipilise savanni kliimadiagrammi, nimetab savannile iseloomulikke taimi ja
loomi ning toob néiteid nende kohastumuste kohta, analiiiisib keskkonnatingimuste moju
inimtegevuse voimalustele savannis, selgitab veeprobleemi teket savannis, teab savannis
kasvatatavaid kultuurtaimi, selgitab alepdllunduse ja rindkarjanduse mdju savanni

loodusele, selgitab korbestumise pdhjusi;

seostab vihmametsade paiknemise ekvaatoriga, iseloomustab kliimaolusid vihmametsas,
selgitab olulisemate tegurite moju kliima kujunemisele, tunneb dra vihmametsale tiitipilise
klitmadiagrammi, nimetab vihmametsale iseloomulikke taimi ja loomi ning toob néiteid
nende kohastumuste kohta, selgitab vihmametsade tdhtsust Maa Okosiisteemis ja teab

nende hdvimise pohjusi, toob nditeid vihmametsade intensiivse raiumise tagajargedest,
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teab punamuldade eripdra ja analiilisib keskkonnatingimuste mdju nende kujunemisele,
iseloomustab vee-erosiooni moju ekvatoriaalaladel, analiilisib keskkonnatingimuste mdju

inimtegevuse voimalustele vihmametsas, teab vihmametsas kasvatatavaid kultuurtaimi;

10)teab korgusvoondilisuse tekkepohjusi ja vordleb korgusvoondilisust eri maéestikes,
selgitab magiliustike tekkepdhjusi ja keskkonnatingimuste erinevust tuulepealsel ja

tuulealusel nolval;

11)toob nditeid looduse ja inimtegevuse vastastikusest mojust erinevates loodusvoondites ja

madestikes;

12)iseloomustab ja vordleb iildgeograafiliste ja temaatiliste kaartide abil geograafilisi objekte,
piirkondi ja ndhtusi (geograafiline asend, pinnamood, kliima, veestik, mullastik, taimestik,
maakasutus, loodusvarad, rahvastik, asustus, teedevork ja majandus) ning analiilisib nende

seoseid;

13) koostab teabeallikate abil etteantud piirkonna iseloomustuse.

Oppevahendid: Eesti ja maailma atlase kliimakaardid, kliimadiagrammid, gloobus ja lamp
pdikesekiirte ja maa tasapinna vahelise nurga muutuse (aastaaegade) demonstreerimiseks,
animatsioon (internetist) sama teema kisitlemiseks, Oppefilmid loodusvoondite ja sealse
inimtegevuse visualiseerimiseks, Oppefilmid aastaaegadest ja loodusvoonditest; internetilehed:

http://www.suu.edu/faculty/colberg/Hazards/Weather/04 GlobalWind.html (dhuringlus),
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http://www.educypedia.be/education/climateanimations.html (aastaaegade teke),

http://www-imKk.physik.uni-karlsruhe.de/~muehr/Climate/Frame/indexeu.html (interaktiivne | 9. KLASS (70 tundi)

kliimakaart), EUROOPA JA EESTI
http://www.teachersfirst.com/lessons/biomes/biomes.htmi, LOODUSGEOGRAAFIA
http://www.blueplanetbiomes.org/world_biomes.htm, ASEND, PINNAMOOD JA
http://mbgnet.mobot.org/sets/, GEOLOOGIA (9 tundi)

http://www.runet.edu/~swoodwar/CLASSES/GEOG235/biomes/intro.html,

01ast.

Téhtis on KHs LU AN-KlE (ééﬁ@rléﬁgﬁh‘l%'éﬁéﬂték‘i’ﬁﬁ%rvmhkum pilt looduses esinevatest
nihtustest %t%@ggsy&é@l Powerpomtl esitlus ,,Maailma loodusvoondid”.

Teema 0j

Varem opheiming DspPOsiatsElss 1getlviisaoduse vastastikused seosed, bioloogiline mitmekesisus,
Eesti geq g?&@fgsé‘l’@@admised saavad Opilased loodusdpetusest. Eesti ja Euroopa pinnamoe ja geoloogia teemade
dppiming khasumpsedis SRR EInkekkondadasockeskkonnapobloemidis lordusvidaditesiaskE MVandatymalt

Eesti ja Ei#aShEREAteRfisika: Shutemperatuur ja ShurShk, dhuringlus; ajalugu: inimasustus erinevates

Oppesisu}EXCOYAAENEHTI 88N d CNRUFES hinG Y S EreBhadptHAaMmYR. PiihaRsE!Seds getidBgtAsel@hitusega.
Eesti pindSHRQIAUSEABIselve9s kel sumya i chemyingooRfsalsaia Matgilidegaidipmisgl Eesti pinnamoe

kujunemises.

Pohimoisted: loodusgeograafiline ja majandusgeograafiline asend, Eesti pohikaart, maastik, korg- ja madalmaestik,

lauskmaa, kurdmdiestik, noor ja vana mdiestik, platvorm, kilp, geokronoloogiline skaala, korgustik, madalik,
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lavamaa, aluspohi, pinnakate, mandrijdi, moreen, moreenkiingas, voor, moreentasandik.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1.
2.

Eesti ja mdne teise Euroopa riigi geograafilise asendi vordlemine.

Teabeallikate pdhjal iilevaate koostamine kodumaakonna pinnamoest ja maavaradest ning nende seostamine

geoloogilise ehitusega.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Euroopa riikide, sh Eesti geograafilise asendi iseloomustamine ja vordlemine atlase ja muude infoallikate

pohjal (ndorgematele opilastele anda kava voi méarksonad).

Kodumaakonna geograafilise asendi iseloomustamine (tugevamatele Gpilastele voib lisaks anda asendist

tulenevate positiivsete ja negatiivsete mojude analiiiisi).

Euroopa riikide, sh Eesti pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine atlase ja muude infoallikate pohjal

(ndrgematele dpilastele anda kava vdi marksonad).
Temaatiliste kaartide, jooniste ja geokronoloogilise skaala abil Eesti geoloogilise ehituse iseloomustamine.

Jooniste ja geoloogilise kaardi abil Pohja- ja Louna-Eesti geoloogilise vordluse koostamine: pinnakatte
paksus ja koostis, aluspohja kivimid, pealmine kivim, selle vanus ja iseloomulikud tunnused, geoloogilise
ehitusega kaasnevad mdjud (karst, kare vesi, maakoore litkumine, iseloomulikud paljandid — klint, tirgorud

jms).

Selle teema raames voib soovi korral tutvuda karstiga. Teema annab hédsti seostada keemias Opitud aluste ja
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karbonaatidega ning karjadride rajamise ja voimalike pohjaveeprobleemidega.
e Kaardi abil maavarade paiknemise iseloomustamine Euroopas, sh Eestis, ning Eestis leiduvate maavarade

seostamine geoloogilise ehitusega.
e Kaardi ja jooniste abil mandrijaa tegevuse iseloomustamine pinnamoe kujundajana Euroopas, sh Eestis.
e Geograafiliste objektide leidmine Eesti kaardil ja nende markimine kontuurkaardile.

Suured pinnavormid, korgustikud: Pandivere, Sakala, Otepdd, Haanja, Karula, Vooremaa; tasandikud: Kag
lavamaa, Harju lavamaa, Viru lavamaa, Kesk-Eesti tasandik, Pohja-Eesti rannikumadalik, Léadne-Eesti madalik,
madalik, Peipsi madalik, Vortsjirve madalik.

e Geograafiliste objektide leidmine Euroopa kaardil ja nende mérkimine kontuurkaardile.

Pinnavormid: lda-Euroopa lauskmaa, Skandinaavia méaestik, Alpid, Apenniinid, Piireneed, Uural, Kaukasus.

Opitulemused:

Opilane

1) iseloomustab etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist asendit;

2) iseloomustab ja vordleb kaardi jargi etteantud piirkonna, sh Eesti pinnavorme ja pinnamoodi;

3) seostab Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise ehitusega;

4) iseloomustab jooniste, temaatiliste kaartide ning geokronoloogilise skaala jargi Eesti geoloogilist ehitust;
5) iseloomustab kaardi jargi maavarade paiknemist Euroopas, sh Eestis;
6) iseloomustab mandrijdi tegevust pinnamoe kujundajana Euroopas, sh Eestis;
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7) nimetab ning leiab Euroopa ja Eesti kaardil méiestikud, korgustikud, korgemad tipud, tasandikud: lauskmaad,

lavamaad, madalikud, alamikud.

Oppevahendid: kivimite kollektsioonid, Eesti ja Euroopa geoloogiline kaart, MTU Geoguide Baltoscandia
videod ja raamatud, 7. klassi teema ,,Maa siseehitus* juures toodud laamade ja kivimiringe animatsioonide lingid,

http://whs.moodledo.co.uk/course/view.php?id=1365 (liustike tegevuse animatsioonid).

Loiming: ajalugu ja iihiskonnadpetus: Euroopa poliitiline kaart, geokronoloogilise ja ajaloolise ajaskaala

vordlemine; keemia: alused, lahustumine; voorkeel: sonavara tdienemine voorkeelsete materjalidega tootamisel.
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EUROOPA JA EESTI KLIIMA (7 tundi)

Opetamise eesmiirgid ja teema olulisus:
Eesti ja Euroopa kliima Oppimine annab Opilasele ettekujutuse kliimat kujundavate tegurite
omavahelistest seostest ja kliima seaduspdrasustest. Kliimaga seonduv on tihtis igapdevaelus,

Opitakse kasutama kliima- ja ilmakaarti.

Varem 06pitu, millele dppeprotsessis toetutakse:

Eesti kliima kohta saavad Opilased algteadmised loodusdpetusest. Eesti ja Euroopa kliima 6ppimine
toetub 7. klassis omandatud algteadmistele kliimateguritest ja kliimavootmetest, samuti 8. klassis
késitletud Euroopaga seonduvatele loodusvoonditele. 9. klassis késitletakse kliimat stivendatumalt

Eesti ja Euroopa kontekstis.

Oppesisu: Euroopa, sh Eesti kliimat kujundavad tegurid. Regionaalsed kliimaerinevused Euroopas.

Eesti kliima. Euroopa ilmakaart. Kliimamuutuste voimalikud tagajarjed Euroopas.

Pohiméisted: samatemperatuurijoon ehk isoterm, G&hurdhk, hoovus, lddnetuuled, korg- ja

madalrdhuala, soe ja kiilm front, tsiiklon, antitsiiklon.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

Internetiandmete jargi ilma vordlemine etteantud kohtades ning erinevuste pohjendamine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

e Animatsioonide abil nidhtuste ja protsesside dppimine.

e FEuroopa, sh Eesti kliimat kujundavate tegurite mdju kliimale ja regionaalsete
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kliimaerinevuste selgitamine. Vt 8. klassi kliimaosa juures olevat kava. Lisanduvad dhu
litkkumine ja sellega kaasnevad protsessid tsiiklonis/antitsiiklonis ning mere mdju puhul

sooja Pohja-Atlandi hoovuse moju selgitamine.

e Kiliimakaartide ja -diagrammide abil Laine- ja Ida-Eesti kliima vordlemine ning

erinevuste pohjendamine.
e Internetist Euroopa ja Eesti ilmakaardi leidmine ja konkreetse koha ilma iseloomustamine.

e Arutelu/analiiiis kliimatingimuste moju kohta inimese igapédevaelule ja majanduslikule

tegevusele.

Opitulemused:

Opilane

1) iseloomustab Euroopa, sh Eesti kliima regionaalseid erinevusi ja selgitab kliimat
kujundavate tegurite mdju etteantud koha kliimale;

2) iseloomustab ilmakaardi jirgi etteantud koha ilma (6hurdhk, kdrg- voi madalrohuala, soe ja
kiilm front, sademed, tuuled);

3) moistab kliimamuutuste uurimise tdhtsust ja toob nditeid tdnapdevaste uurimisvoimaluste
kohta;

4) toob niiteid kliimamuutuste vdimalike tagajiargede kohta.

Oppevahendid: maailma, Euroopa ja Eesti kliimakaardid; internetilehed www.worldclimate.ee,

www.embhi.ee, 8. klassi kliimateema juures toodud lingid,
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http://whs.moodledo.co.uk/course/view.php?id=1365 (atmosfdédri ja kliima animatsioonid, sh

tsiikloni ja globaalse soojenemise animatsioon),

http://www.juicygeography.co.uk/animations.htm (6hurdhk ja ohu liikumine, Shutemperatuuri ja

pilvisuse muutumine).

Loiming: fiiiisika: valgus ja valguse sirgjooneline levimine, valguse peegeldumine ja neeldumine,
langemis- ja peegeldumisnurk, rohumisjoud looduses ja tehnikas, rohk, baromeeter,
soojusiilekanne, soojusliikumine, soojuspaisumine, Celsiuse skaala, universaalne
temperatuuriskaala, siseenergia, soojusmahtuvus, temperatuurimuut, soojusjuhtivus, konvektsioon,
soojuskiirgus, 6hu litkumine tsiiklonis, sademete teke; matemaatika: kliimadiagrammi lugemine,
aritmeetilise keskmise ja temperatuuriamplituudi arvutamine; vodrkeel: sdnavara tdienemine

voorkeelsete materjalidega toGtamisel.

368


http://whs.moodledo.co.uk/course/view.php?id=1365
http://www.juicygeography.co.uk/animations.htm

Surju Pohikool | Lisa 4

EUROOPA JA EESTI VEESTIK (6 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Teema Oppimisel on téhtis rohuasetus veega seotud protsesside ja probleemide tundmadppimisel

ning seoste nidgemisel keskkonna ja inimtegevuse vahel.

Varem 0Opitu, millele 6ppeprotsessis toetutakse:

Eesti veestiku kohta saavad Opilased algteadmised loodusdpetusest. Eesti ja Euroopa veestiku
Oppimine toetub 7. klassis omandatud algteadmistele veestikust ja 8. klassis késitletud
loodusvoonditega seonduvatele veestikuteemadele. 9. klassis kisitletakse veestikku suurema

rohuasetusega inimtegevuse mdjule ja keskkonnaproblemaatikale.

Oppesisu: Liinemere eripira ja selle pdhjused. Lésinemeri kui piiriveekogu, selle majanduslik
kasutamine ja keskkonnaprobleemid. Lddnemere eriilmelised rannikud. Pohjavee kujunemine ja

litkkumine. PShjaveega seotud probleemid Eestis. Sood Euroopas, sh Eestis.

Pohimoisted: valgla, veelahe, riimvesi, pankrannik, laidrannik, skdirrannik, luide, maasiar,
rannavall, pohjavesi, veega kiillastunud ja kiillastamata kihid, pohjavee tase, vett ldbilaskvad ning

vett pidavad kivimid ja setted.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Kodukoha joogivee, selle omaduste ja kasutamise uurimine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:
e Teabeallikate abil Ladnemere eripdra ja eriilmeliste rannikuldikude iseloomustamine ja

vOrdlemine.
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Rithmatoona Léddnemerega seotud keskkonnaprobleemide arutamine ja neile

lahendamisvoimaluste otsimine.
Kaardi abil Euroopa, sh Eesti rannajoone ja veestiku iseloomustamine.
Voimaluse korral matk sohu voi turbatootmisettevottesse.

Katsed erinevate pinnaste veemahutavuse ja vee labilaskvuse kohta pdhjavee kujunemise

ja puhastumise selgitamiseks, veesisalduse médramine turbas vms.

Geograafiliste objektide leidmine Eesti kaardil ja nende méarkimine kontuurkaardile.

Viinad: Suur viin, Viike véin, Soela viin, Irbe vdin ehk Kura kurk.

Saared: Saaremaa, Hiiumaa, Muhu, Vormsi, Kihnu, Ruhnu, Vilsandi, Osmussaar, Naissaar.
Poolsaared: Périspea, Juminda, Viimsi, Pakri, Noarootsi, Sorve, Kdpu, Tahkuna.

Joed: Suur-Emajogi, Poltsamaa, Pedja, Vohandu, Kasari, Parnu, Pirita, Jdgala, Keila, Narva.

Jarved: Peipsi, Limmijérv, Pihkva jarv, Vortsjarv.

Geograafiliste objektide leidmine Euroopa kaardil ja nende mérkimine kontuurkaardile.

Viinad: Taani véinad, Inglise kanal e La Manche, Gibraltar, Bosporus, Dardanellid.
Saared ja saarestikud: Gotland, Oland, Ahvenamaa, Suurbritannia, Iiri, Sitsiilia, Sardiinia,
Korsika, Malta, Kreeta, Kiipros, Island.

Poolsaared: Skandinaavia, Jiiiiti, Apenniini, Piirenee.
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Joed: Rein, Doonau, Volga.

Jarved: Saimaa jarvistu, Véanern, Laadoga.

Opitulemused:

Opilane

1) iseloomustab Lainemere eripira ja keskkonnaprobleeme ning toob néditeid nende
lahendamise voimaluste kohta;

2) kirjeldab ja vordleb eriilmelisi Ladnemere rannikuldike: pank-, laid- ja skddrrannikut;

3) selgitab pdhjavee kujunemist ja litkumist, pohjavee kasutamist kodukohas ning pohjaveega

seotud probleeme Eestis;

4) teab soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning selgitab soode 6koloogilist ja majanduslikku
tahtsust;
5) iseloomustab Euroopa, sh Eesti rannajoont ja veestikku, nimetab ning niitab Euroopa ja

Eesti kaardil suuremaid lahtesid, véinu, saari, poolsaari, jarvi ja jogesid.

Oppevahendid: iildgeograafilised kaardid, Sppefilmid Eesti soode ja Liénemere kohta,
madalsoo ja rabaturba ndidised, Opetajamaterjaliks jogede dravoolu animeeritud kaardid ja

hiidrograafid internetilehel http://www.grdc.sr.unh.edu/.

Loiming: keemia: vee keemiline koostis, joogivesi, riimvesi, Lddnemere reostumine; fiiiisika:
pohjavee kujunemine; bioloogia: Léddnemere elustiku eripira ja Léadnemerega seotud

keskkonnaprobleemid, soode Okoloogiline tdhtsus; vddrkeel: sonavara tdienemine voorkeelsete
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materjalidega tootamisel.
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EUROOPA JA EESTI RAHVASTIK (9 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Eesti ja Euroopa rahvastiku teemade tundmine on tdhtis Eesti ja Euroopa iihiskonnaprotsesside
moistmisel. Rahvastikutemaatika annab palju véimalusi kujundada Opilaste oskusi eri allikatest

parit info analiilisimiseks, sh diagrammide ja tabelite kasutamiseks.

Varem 0pitu, millele 6ppeprotsessis toetutakse:

Eesti ja Euroopa rahvastiku Oppimine 9. klassis toetub 7. ja 8. klassis késitletud
rahvastikuteemadele, samuti ajaloos Opitule. 9. klassis késitletakse rahvastikuteemasid suurema
rohuasetusega rahvastikuprotsesside tundmadppimisele ning rahvastikuga seotud probleemidele

uhiskonnas.

Oppesisu: Euroopa, sh Eesti rahvaarv ja selle muutumine. Siindimuse, suremuse ja loomuliku iibe
erinevused Euroopa riikides. Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis ja rahvastiku vananemisega
kaasnevad probleemid. Rinded ja nende pohjused. Eesti rahvuslik koosseis ja selle kujunemine.

Rahvuslik mitmekesisus Euroopas.

Pohimoisted: rahvaloendus, rahvastikuregister, stindimus, suremus, loomulik iive,
rahvastikupliramiid, rahvastiku vananemine, rdnne ehk migratsioon, sisserdnne, véljardnne,

vabatahtlik rdnne, sundrénne, pagulased, rahvuslik koosseis.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine:

1. Teabeallikate jargi oma maakonna vdi koduasula rahvastiku analiitisimine.
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2.

Rahvastikupiiramiidi pdhjal rahvastiku soolis-vanuselise koosseisu analiilisimine etteantud

Euroopa riigis.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teabeallikatest info otsimine Euroopa riikide rahvastiku kohta ja saadud teabe

analiiiisimine.

Rahvastikupiiramiidi abil rahvastiku soolis-vanuselise struktuuri iseloomustamine ja

riikide vordlemine.
Eesti rahvastikupiiramiidide vordlemine aastate 1oikes ja jarelduste tegemine.

Statistikaameti andmete pohjal oma koduasula rahvastikupiiramiidi koostamine ja

analiiiis.

Iibe ja iibe iildkordaja (stindimuse ja suremuse iildkordaja) arvutamine.

Eestis siindimust ja suremust mdjutavate tegurite arutelu.

Euroopa, sh Eestiga seotud rdnde pohjuste ja tagajiargede iile arutlemine rithmatéona.

Teabeallikatest info otsimine Euroopa kultuurilise mitmekesisuse iseloomustamiseks,

saadud materjali esitlemine kaasdpilastele.
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Opitulemused:
Opilane
1) leiab teabeallikatest infot riikide rahvastiku kohta, toob niiteid rahvastiku uurimise ja selle

tdhtsuse kohta;

2) analiiiisib teabeallikate jérgi Euroopa vdi mone piirkonna, sh Eesti rahvaarvu, selle

muutumist;

3) iseloomustab ja analiilisib teabeallikate, sh rahvastikupiiramiidi jargi etteantud riigi, sh Eesti

rahvastikku ja selle muutumist;

4) toob niiteid rahvastiku vananemisega kaasnevatest probleemidest Euroopas, sh Eestis, ning

nende lahendamise voimaluste kohta;
5) selgitab rdnnete pShjusi, toob konkreetseid naiteid Eestist ja mujalt Euroopast;

6) iseloomustab Eesti rahvuslikku koosseisu ning toob nditeid Euroopa kultuurilise

mitmekesisuse kohta.

Oppevahendid: maailma, FEesti ja FEuroopa rahvastikukaardid, Euroopa riikide
rahvastikuptiramiidid, jooksev info meedias; internetilehed:

http://www.stat.ee/public/rahvastikupyramiid/,

http://www.census.gov/ipc/www/idb/informationGateway.php, http://www.prb.orq,

http://www.census.gov/cgi-bin/ipc/popclockw, http://www.census.gov/ipc/www/idbsum.html,
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http://www.geohive.com/, http://www.theodora.com/wfb/,

http://www.stat.ee/files/koolinurk/abiks/,

http://www.census.gov/ipc/www/idbpyr.html (animeeritud rahvastikupiiramiidid),

The World Factbook https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook.

Loiming: ajalugu ja iihiskonnadpetus: migratsioon Euroopas, sh Eestis, ja selle moju
tihiskonnale; matemaatika: diagrammide analiiiis, tildkordajate arvutamine; voorkeel: sonavara

tdienemine voorkeelsete materjalidega todtamisel.
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EUROOPA JA EESTI ASUSTUS (8 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Eesti ja Euroopa asustuse Oppimine aitab mdista iihiskonnas toimuvaid protsesse ja nende seoseid

looduskeskkonnaga.

Varem 0Opitu, millele 6ppeprotsessis toetutakse:
Eesti asustusega tutvuvad Opilased juba loodusdpetuse, ajaloo ning iihiskonnadpetuse raames

pohikooli I ja II kooliastmes, maailma asustusest saadakse esimesed teadmised 7. klassis.

Oppesisu: Rahvastiku paiknemine Euroopas. Linnad ja maa-asulad. Linnastumise pdhjused ja
linnastumine Euroopas. Rahvastiku paiknemine Eestis. Eesti asulad. Linnastumisega kaasnevad

majanduslikud, sotsiaalsed ja keskkonnaprobleemid.

Pohimaisted: linnastumine, linnastu, valglinnastumine.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

Lithiuurimuse koostamine koduasulast ja selle kujunemisloost.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

e Rahvastikukaardi abil Euroopa, sh Eesti rahvastiku paiknemise iseloomustamine ja

pOhjendamine.

e Ajalooteadmistele ja kaardiinfole toetudes Euroopa, sh Eesti linnade asukoha ja

tekkepohjuste uurimine; oma koduasula asukoha pdhjalikum analiiiisimine.

e Linnade kasvu kohta andmete otsimine teabeallikatest ning saadud teabe graafiline
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esitamine ja tolgendamine.
e Linna- ja maaeluga kaasnevate sotsiaalsete ning keskkonnaprobleemide iile arutlemine.
e Geograafiliste objektide leidmine Eesti kaardil ja nende markimine kontuurkaardile.

Eesti haldusjaotus: maakonnad ja maakonnakeskused + Narva ja Kohtla-Jarve.

e Geograafiliste objektide leidmine Euroopa kaardil ja nende mérkimine kontuurkaardile:

koik Euroopa riigid ja pealinnad.

Opitulemused:

Opilane

1) analiiiisib kaardi jargi rahvastiku paiknemist Euroopas, sh Eestis;

2) analiiiisib linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi seoseid Euroopa, sh Eesti nditel,

3) nimetab linnastumise pohjusi, toob nditeid linnastumisega kaasnevate probleemide kohta
Euroopas, sh Eestis, ja nende lahendamise vdoimalustest;

4) vordleb linna ja maa-asulaid ning analiiiisib linna- ja maaelu erinevusi,

5) nimetab ja nditab kaardil Euroopa riike ja pealinnu ning Eesti suuremaid linnu.

Oppevahendid: maailma, Eesti ja Euroopa rahvastikukaardid; internetilehed:

http://www.tartu.ee/vaateid vanast Tartust/rakendus/tartu kaardid.swf,

http://news.bbc.co.uk/2/shared/spl/hi/world/06/urbanisation/html/urbanisation.stm (Euroopa

linnad Google Earthi vaates),_http://www.citypopulation.de/World.html.
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Loiming: ajalugu ja iihiskonnadpetus: linnade kujunemine ja kasv Euroopas, Eesti asustus ja
haldusjaotus minevikus ja tdnapdeval, linnastumisega kaasnevad probleemid; bioloogia:
linnastumisega kaasnevad keskkonnaprobleemid; matemaatika: andmete kogumine, tdlgendamine
ja esitamine, rahvastiku keskmise tiheduse arvutamine; voorkeel: sonavara tdienemine voorkeelsete

materjalidega todtamisel.
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EUROOPA JA EESTI MAJANDUS (10 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Euroopa ja Eesti majanduse Oppimine loob aluse mdistmaks majanduse struktuuri ja iihiskonnas
toimivaid protsesse. Energiamajandusega seonduv aitab mdista tdnapdeva lihiskonna véljakutseid

energiaressursside kasutamisel ja sddstmisel.

Varem 0pitu, millele 6ppeprotsessis toetutakse:
Euroopa ja Eesti majandus on esimene n-6 puhtalt majandusgeograafiline teema, mille dppimisel

saab toetuda tihiskonnadpetuses omandatud teadmistele.

Oppesisu: Majandusressursid. Majanduse struktuur, uued ja vanad toostusharud. Energiaallikad,
nende kasutamise eelised ja puudused. Euroopa energiamajandus ja energiaprobleemid. Eesti
energiamajandus.  Polevkivi  kasutamine ja  keskkonnaprobleemid. Euroopa peamised

majanduspiirkonnad.

Pohiméisted: majanduskaardid, majandusressursid, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, kapital,
t00joud, t66jou kvaliteet, esmasektor, todstus, teenindus, energiamajandus, energiaallikad (soojus-,

tuuma-, hiidro-, tuule- ja pdikeseenergia).

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

Kahe Euroopa riigi energiaallikate kasutamise analiiiisimine elektrienergia tootmisel.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:
e Rolliméngus tuulepargi/hiidroelektrijaama rajamisega kaasnevate probleemide iile

arutlemine ja sellele parima asukoha leidmine.
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e Energiamajanduse ja tarbimise kohta teabeallikatest andmete otsimine ja nende

tolgendamine.
e Arutelu energiatootmise moju iile keskkonnale.
e Pdlevkivi vai turba kasutamisega kaasnevate mojude arutelu paaris- voi rithmatddna.
e Koduasula energiamajanduse ja tarbimise uurimine.

e Mone Euroopa piirkonna majanduse kdsitlemine (ndidisjuhtumi meetod).

Opitulemused:

Opilane

1) analiilisib loodusressursside, t06jou, kapitali ja turgude moju Eesti majandusele ning toob
nditeid majanduse spetsialiseerumise kohta;

2) riihmitab majandustegevused esmasektori, todstuse ja teeninduse vahel;

3) selgitab energiamajanduse tdhtsust, toob nditeid energiaallikate ja energiatootmise moju
kohta keskkonnale;

4) analiilisib soojus-, tuuma- ja hiidroelektrijaama voi tuulepargi kasutamise eeliseid ja puudusi
elektrienergia tootmisel;

5) analiiiisib teabeallikate jargi Eesti energiamajandust, iseloomustab polevkivi kasutamist
energia tootmisel,

6) toob nditeid Euroopa, sh Eesti energiaprobleemide kohta;
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7) teab energia sddstmise voimalusi ning vairtustab sddstlikku energia tarbimist;

8) toob nditeid Euroopa peamiste majanduspiirkondade kohta.

Oppevahendid: Eesti ja Euroopa majanduskaardid, statistilised materjalid, artiklid ja arutelud

meedias, internetilehed, naiteks energiamoodul http://www.elektro.ttu.ee/moodul/,

http://www.cia.gov/cia/publications/factbook!/.

Loiming: iihiskonnadpetus: majanduse struktuur, t66joud, kapital; fiiiisika: energialiigid;
keemia: stisinikuithendid kiitustena; matemaatika: andmete kogumine, tdlgendamine ja esitamine,

voorkeel: sOnavara tdienemine vodrkeelsete materjalidega tootamisel.
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POLLUMAJANDUS JA TOIDUAINETETOOSTUS (7 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Teemat Oppides saavad Opilased iilevaate pollumajandust ja toiduainetetodstust mdjutavatest

looduslikest ja majanduslikest teguritest. Samuti Opivad nad tundma oma toidu péritolu.

Varem opitu, millele 6ppeprotsessis toetutakse:

Teema Oppimine toetub varem Spitud loodusgeograafiale: pinnamood, kliima, loodusvoondid.

Oppesisu:  Pollumajanduse  arengut  mdjutavad  looduslikud  tegurid.  Eri tiiipi
pollumajandusettevotted ja toiduainetodstus Euroopas. Eesti pollumajandus ja toiduainetodstus.

Pollumajandusega seotud keskkonnaprobleemid.

Pohimdisted: taimekasvatus ja loomakasvatus, maakasutus, haritav maa, looduslik rohumaa,

taimekasvuperiood, looma- ja taimekasvatustalud, istandused.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

Toidukaupade péritolu uurimine ning kodu- ja vélismaise kauba osatdhtsuse hindamine tootegrupiti.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:
e Liihiuurimus selle kohta, mis riikidest toodud toiduaineid v&ib leida meie poelettidelt ja

kui palju kdiguvad toiduainete hinnad eri kauplustes.

e Pollumajanduse arengut mojutavate tegurite selgitamine etteantud materjalide pdhjal ja

arutelu selle iile, mil moel need tegurid Eesti pdllumajandust mojutavad.

e Euroopa riikide pdllumajanduse ja toiduainetodstuse kohta teabeallikatest info otsimine ja

383



Surju Pohikool | Lisa 4

selle tdlgendamine.
e Arutlus pollumajanduse voimalike keskkonnamojude iile.
e Planeerimismangus otsustamine, mis pdllukultuure on talunikul kdige otstarbekam toota.

¢ Rollimingus tutvumine eri seisukohtadega pdllumajanduse osas.

Opitulemused:

Opilane

1) toob nditeid taime- ja loomakasvatusharude kohta;

2) iseloomustab pdllumajanduse arengueeldusi Eestis ja pdhjendab spetsialiseerumist;
3) iseloomustab mulda kui ressurssi;

4) toob nditeid eri tiitipi pollumajandusettevotete kohta Euroopas, sh Eestis;

5) toob niiteid kodumaise toidukauba eeliste kohta ja vddrtustab Eesti tooteid;

6) toob niiteid pdllumajandusega seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise voimaluste

kohta.

Oppevahendid:  statistilised andmed, internetilehed www.agri.ee ja http://www.fao.org,

ajakirjandusartiklid.

Loiming: bioloogia: toiduainete koostis, tervislik toitumine, toiduvalmistamise tehnoloogia;
taimede kasvunduded kui taimekasvatussaaduste tootmise alus, loomade kasv ja areng kui

loomakasvatussaaduste tootmise alus; keemia: toidulisandid, taimekaitsevahendid, véetised;
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ajalugu: erinevate kultuuride traditsioonid; véorkeel: sonavara tdienemine vdoorkeelsete

materjalidega to6tamisel; matemaatika: iihikud (t, ha), saagikuse arvestamine (t/ha kohta).
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EUROOPA JA EESTI TEENINDUS (8 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Majandusteemade Sppimine aitab Gpilasel moista {ihiskonna ja keskkonna vastastikuseid seoseid ja
tthiskonna sdltumist looduskeskkonnast. Eesti ja Euroopa teeninduse Oppimisel saavad Opilased
algteadmised transpordi tdhtsusest majandusele ja turismimajandusest kui viga kiiresti arenevast

majandusharust tdnapdeva maailmas.

Varem 06pitu, millele dppeprotsessis toetutakse:
Teema Oppimisel toetutakse majandusgeograafia sissejuhatavatele teemadele, mis rddgivad
majanduse struktuurist ja majandust mdjutavatest teguritest, samuti teadmistele rahvastiku- ja

loodusgeograafiast.

Oppesisu: Teenindus ja selle jaotumine. Turism kui Kiiresti arenev majandusharu. Turismiliigid.
Euroopa peamised turismiressursid. Turismiga kaasnevad keskkonnaprobleemid. Eesti
turismimajandus. Transpordiliigid, nende eelised ja puudused sditjate ning erinevate kaupade veol.
Euroopa peamised transpordikoridorid. Eesti transport.

Pohiméisted: isiku- ja driteenused, avaliku ja erasektori teenused, turism, transport, transiitveod.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Teabeallikate pdhjal iilevaate koostamine oma linna vdi maakonna turismiarengu eeldustest
ja peamistest vaatamisvéérsustest.

2. Reisi marsruudi ja -graafiku koostamine, kasutades teabeallikaid.
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Opitegevused ja metoodilised soovitused:

Euroopa riikide turismi arengueelduste vordlemine. Oma kodukoha v6i maakonna ja Eesti

turismi arengueelduste analiiiisimine paaris voi riihmatdna.

Konkreetsete nididisjuhtumite abil turismi ja teiste majandustegevuste vaheliste seoste

leidmine.

Kohalikule majandusele, sotsiaalelule ning keskkonnale avalduva turismi moju
analiilisimine, eri huvigruppide seisukohtadega tutvumine ja turismiga seotud

probleemidele lahenduse otsimine.

Interneti vahendusel info otsimine turismi nditajate kohta, selle tdlgendamine. Turismi

arengusuundadest jirelduste tegemine Eesti v3i kodukoha tasandil.

Reisi sihtpunkti valimine, valiku pohjendamine, andmete kogumine ja marsruudi

koostamine.
Transpordiliikide eeliste ja puuduste voi transpordi keskkonnamdjude analiitisimine.

Interneti kasutamine vajalike sdiduvahendite ja sdiduplaanide leidmiseks ning optimaalse

reisimarsruudi koostamiseks.

Rithmat6ona monele transpordiga seonduvale probleemile lahenduse otsimine.
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e Erinevate tdnavate liiklussageduse vordlemiseks uurimuse 1dbiviimine.

Opitulemused:

Opilane

1) toob niiteid mitmesuguste teenuste kohta;

2) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate jdrgi etteantud Euroopa riigi, sh Eesti turismi
arengueeldusi ja turismimajandust;

3) toob nditeid turismi positiivsete ja negatiivsete mojude kohta riigi voi piirkonna majandus-
ja sotsiaalelule ning looduskeskkonnale;

4) analiiiisib transpordiliikide eeliseid ja puudusi reisijate ja mitmesuguste kaupade veol;

5) toob nditeid Euroopa peamiste transpordikoridoride kohta;

6) iseloomustab ja analiilisib teabeallikate jargi eri transpordiliikide osa Eesti-sisestes reisijate
ja kaupade vedudes;

7) toob nditeid transpordiga seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise vdimaluste

kohta ning véértustab keskkonnasééstlikku transpordi kasutamist.

Oppevahendid: Euroopa ja Eesti transpordi- ja  teedekaardid, ajakirjandusartiklid,
internetilehed http://kaart.tallinn.ee, http://www.eestigiid.ee, www. peatus.ee.

Loiming: bioloogia: turismi ja transpordiga kaasnevad keskkonnaprobleemid; ajalugu ja

iihiskonnadpetus: vanad kultuuripiirkonnad ja kultuuriobjektid, usundid, poliitilise kaardi ning
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majandussidemete kujunemine; vooérkeel: sOnavara tdienemine voorkeelsete materjalidega
tootamisel; ajalugu, Kirjandus, kunst, muusika: Euroopa ja Eesti kultuuriloolised paigad kui | 1.1.7. Hindamine

turismiobjektid; matemaatika: tihikud, reisijakilomeeter, tonnkilomeeter, vahemaad. Geograafia Opitulemuste hindamine 1dhtub

oppekava iildosas ja teistes hindamist
reguleerivates dokumentides toodud hindamisalustest. Hinnatakse ainekavaga méiiratletud dpitulemuste saavutatust. Opitulemusi hinnatakse
kahest aspektist: 1) mdtlemistasandite arendamine geograafia kontekstis ning 2) uurimuslikud ja otsuste tegemise oskused. Nende suhe hinde
moodustumisel voiks kujuneda vastavalt 80% ja 20%
Opilaste mdtlemistasandite arengut geograafias hinnatakse kahel tasemel lihtuvalt saavutatud dpitulemustest:
1. Madalamat jirku motlemistasandid, mis hdlmavad teadmist ja arusaamist. Opitulemuste sdnastuses seostuvad madalamat jirku

motlemisoperatsioonidega jargmised méarksonad: liigitab, toob nditeid, loetleb, selgitab, tunneb &ra, kasutab jne.

2. Korgemat jiarku motlemistasandid, mis hdlmavad analiiiisi, siinteesi ja hinnangute andmist (hindamist). Korgemat jirku

motlemisoperatsioonidega seostuvad jairgmised méarksonad: analiiiisib, vordleb, seostab, koostab, hindab, lahendab iilesandeid.

Rakendamise tasand soltub tulemuste saavutamiseks vajalikest alaoskustest ning v3ib seetdttu monel juhul kuuluda madalamale (enamasti
arusaamise), monel juhul aga kdrgemale tasandile.

Hinde moodustumisel pdhikoolis peaks madalamat ja korgemat jarku motlemistasandite vahekord olema 50% ja 50%.

Uurimuslike oskuste hindamisel tuleb eraldi tdhelepanu pdorata uuringute planeerimise, labiviimise ning tulemuste analiiiisi ja tdlgendamise ning
esitamise oskustele. Neid saab hinnata tervikliku uurimusliku t66 kéigus, kuid ka iiksikute etappide raames. PShikoolis tuleb hinnata eelkdige
probleemi sonastamise, taustinfo kogumise, uurimiskiisimuste sonastamise, andmekogumise, tdpsuse tagamise, tabelite-diagrammide koostamise

ja analiiiisi, jarelduste tegemise ning tulemuste esitamise oskusi.
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Probleemide lahendamisel hinnatavad {ildised etapid on 1) probleemi médratlemine; 2) probleemi sisu avamine; 3) lahendusstrateegia leidmine;

4) strateegia rakendamine ning 5) tulemuste hindamine. Mitme samavéirse lahendiga probleemi puhul lisandub neile veel otsuse tegemine. Enam

levinud mitme lahendiga probleemid on dilemmad. Nende lahendamisel peab silmas pidama, et kompetentne otsus ei ldhtu vaid tihest

seisukohast (k. a teaduslikust), vaid on kdigi osapoolte argumente arvestav kompromiss. Néiteks enamiku keskkonnaalaste otsuste tegemisel

arvestatakse teaduslikke, majanduslikke, seadusandlikke, sotsiaalseid ja eetilis-moraalseid aspekte. Dilemmaprobleemide lahenduse hindamisel

arvestatakse, mil médral on suudetud otsuse tegemisel arvesse votta eri osapoolte argumente. Otsusetegemise metoodika Opetamisel on

otstarbekas kasutada rithmat6o ja {ihisdppe meetodeid.

1.2. Fiiiisiline 6pikeskkond

Soovitatavalt toimuvad geograafiatunnid spetsiaalselt sisustatud klassiruumis ehk geograafiakabinetis, kus on internetiiihendusega arvuti ja

projektor. Praktiliste ja uurimuslike to6de tegemisel voi arvutiga to6tamisel on voimalik klass jagada rithmadeks suurusega kuni 17 dpilast.

Geograafia dpetamiseks vajalikud vahendid:

1.

N

maailma atlased ja Eesti atlased (iga Opilase kohta atlas);

. teedeatlas, Eesti pohikaardi leht kooli 1dhiiimbruse kohta, moned erikaardid;

seinakaardid: Eesti iildgeograafiline ja halduskaart, Euroopa iildgeograafiline ja poliitiline kaart, maailma iildgeograafiline ja poliitiline

kaart, loodusvoondite ja kliimakaart;
gloobused,;
kompassid;

koolitimbruse plaan voi orienteerumiskaardid;
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7.

8.

9.

GPS ja lihtsamad mdddistamisvahendid vilitéddeks: moddulint, mall, mdddulatt;

mineraalide, kivimite ja kivististe kollektsioon, milles oleks peamised kivimid ja setted (graniit, liivakivi, paekivi, pdlevkivi, liiv, savi,

kruus, moreen, madalsoo- ja rabaturvas);

oppeotstarbelised DVD-d, CD-d, videokassetid;

10. erialased teatmeteosed ja ajakirjad.

1. Fiiiisika

1.1 Uldalused

1.

2.
3.

Pohihariduses toetatakse vordsel maéddral Opilase vaimset, fiitisilist, kolbelist, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut. Pohikool loob
tingimused Opilaste erisuguste voimete tasakaalustatud arenguks ja eneseteostuseks ning teaduspohise maailmapildi kujunemiseks.
Pohikool kujundab védrtushoiakuid ja -hinnanguid, mis on isikliku onneliku elu ja ithiskonna eduka koostoimimise aluseks.

Riiklikus dppekavas oluliseks peetud viirtused tulenevad ,,Eesti Vabariigi pohiseaduses®, URO inimdiguste iilddeklaratsioonis, lapse
oiguste konventsioonis ning Euroopa Liidu alusdokumentides nimetatud eetilistest pdhimotetest. Alusvédirtustena tdhtsustatakse
tildinimlikke véirtusi (ausus, hoolivus, aukartus elu vastu, diglus, inimvédrikus, lugupidamine enda ja teiste vastu) ja tihiskondlikke
véaartusi (vabadus, demokraatia, austus emakeele ja kultuuri vastu, patriotism, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, keskkonna
jatkusuutlikkus, diguspohisus, solidaarsus, vastutustundlikkus ja sooline vorddiguslikkus).
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4. Uue polvkonna sotsialiseerumine rajaneb eesti kultuuri traditsioonide, Euroopa iihisvdartuste ning maailma kultuuri ja teaduse
pohisaavutuste omaksvotul. Tugeva pohiharidusega inimesed suudavad iihiskonnaga integreeruda ning aitavad kaasa Eesti ithiskonna
jatkusuutlikule sotsiaalsele, kultuurilisele, majanduslikule ja 6koloogilisele arengule.

1.1.1 Oppe- ja kasvatuse eesmirgid
Pohikooli fiiiisikadpetusega taotletakse, et Opilane:

tunneb huvi fiilisika ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tihtsusest igapdevaelus ja tihiskonna arengus;

on omandanud argielus toimimiseks ja elukestvaks dppimiseks vajalikke fiilisikateadmisi ning protsessioskusi;

oskab probleeme lahendades rakendada loodusteaduslikku meetodit;

on omandanud iilevaate fiilisika keelest ja oskab seda lihtsamatel juhtudel kasutada;

arendab loodusteadusliku teksti lugemise ja moistmise oskust, Opib teatmeteostest ning internetist leidma flitisika-alast teavet;
védrtustab tihiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja ithiskonda;

on omandanud iilevaate fiiiisika seosest tehnika ja tehnoloogiaga ning vastavatest elukutsetest;

arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset motlemist ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

NN E

1.1.2 Oppeaine kirjeldus

Fiitisika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht dpilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fiitisika
tegeleb loodusnéhtuste seletamise ja vastavate mudelite loomisega ning on tihedalt seotud matemaatikaga. Fiilisika paneb aluse tehnika ja
tehnoloogia moistmisele ning aitab véirtustada tehnilisi elukutseid.

Fiiiisikadpetuses ldhtutakse loodusainete (fiilisika, keemia, bioloogia, geograafia) 16imimisel kahest suunast. Vertikaalselt 16imuvad need
Oppeained iihiste teemade kaudu, nagu areng (evolutsioon), vastastikmdju, litkkumine (muutumine ja muundumine), siisteem ja struktuur; energia,
tehnoloogia, keskkond (iithiskond). Vertikaalset 16imimist toetab valdkonna spetsiifikat arvestades Sppeainete horisontaalne 16imumine.
PdShikooli fiiiisikakursus késitleb iiksnes vdikest osa flilisikalistest néhtustest ja loob aluse, millel hiljem tekib tervikpilt fiitisikast kui
loodusteadusest. Fiilisikadppes seostatakse Opitavat argipdevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning teiste
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loodusainetega.

Nihtustega tutvumisel eelistatakse katset, probleemide lahendamisel aga loodusteaduslikku meetodit. Oppeprotsessis kujunevad dpilasel
opioskused, mida vajatakse edukaks (fiitisika)oppeks. Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemiilesandeid ja hinnates saadud tulemuste
reaalsust, luuakse alus kriitilisele motlemisele.

Fiitisikat oppides saab Opilane esialgse ettekujutuse fiiiisika keelest ja dpib seda kasutama.

Opilaste véirtushinnangud kujunevad probleemide lahendusi teaduse iildise kultuuriloolise kontekstiga seostades. Seejuures kisitletakse
fiitisikute osa teadusloos ning fiilisika ja selle rakenduste tdhendust inimkonna arengus.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning dpilase igapdevaeluga seostatult. Oppes ldhtutakse dpilaste individuaalsetest
isedrasustest ja voimete mitmekiilgsest arendamisest, suurt tdhelepanu pooratakse Opilaste dOpimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
kasutatakse erinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku dpet, projektdpet, arutelu, ajuriinnakuid, rolliménge, duesdpet, dppekéike jne.
Oppetddd planeerides vdib dpetaja muuta kisitletavate teemade jirjekorda, seejuures tuleb jélgida, et muudetud teemade jirjestus jilgiks dpilaste
arengulisi isedrasusi ning Opetamine toimuks abstraktsuse kasvamise printsiibi kohaselt. Teemade jarjekorra muutmisel tuleb tagada
motivatsioon fiilisika dppimiseks ja seeldbi loodetav parem Opitulemuste saavutamine. Kdigis dppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi
vahendeid ja IKT voimalusi.

Uurimusliku dppega omandavad dpilased probleemide seadmise, hiipoteeside sonastamise, t60 planeerimise, vaatluste tegemise, modtmise,
tulemuste tootlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused. Téhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid
ning visuaalseid esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva teabe kriitilise hindamise oskus.

1.1.3 Libivad teemad 6ppeaines

Lébiva teema "Elukestev ope ja karjairi planeerimine" kisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist isiksuseks, kellel on valmisolek
elukestvaks dppeks, erinevate rollide tditmiseks muutuvas Opi-, elu- ja tookeskkonnas ja oma elukdigu kujundamiseks teadlike otsuste kaudu, sh
moistlike karjdérivalikute tegemiseks.

(2) Opilast suunatakse:

1) teadvustama oma huvisid, voimeid ja oskusi, mis aitavad kaasa adekvaatse enesehinnangu kujunemisele ja karjaariplaanide konkreetsemaks
muutumisele;
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2) arendama oma Opioskusi, suhtlemisoskusi, koost6o-, otsustamis- ja infoga timberkdimise oskusi;

3) arendama oskust seada endale eesmairke ja siisteemselt tegutseda nende elluviimisel;

4) kujundama valmisolekut elukestvaks dppimiseks ja karjéériotsuste tegemiseks;

5) tutvuma erinevate ametite/elukutsetega, nende arengutega minevikus ning ettendhtavas tulevikus, tundma oppima haridus- ja
koolitusvdimalusi, toosuhteid reguleerivaid digusakte, ettevotte ja tootaja digusi ja kohustusi ning kohalikku majanduskeskkonda

Teema Spitulemused pohikooli 16puks:

1) analiilisib oma isiksuseomadusi, oskusi, huvisid, voimeid, dpitulemusi ja muid omadusi (nt tervisega seotud aspekte), vottes neid arvesse
esmaste karjadrivalikute ja -plaanide tegemisel;

2) otsib sobivatest allikatest infot edasiste Opingute kohta valiku tegemiseks, kirjeldab konkreetseid alternatiive oma Opingute jatkamiseks ning
tegevusi ja tingimusi, mis on vajalikud eelistatud dppeasutustesse dOppima asumiseks;

3) poordub asjakohaste asutuste ja spetsialistide poole abi saamiseks karjddriotsuste tegemisel;

4) kirjeldab iildiselt kohaliku to6turu olukorda, voimalusi ja arenguid; saab aru elukestva dppimise tdhtsusest muutuvas téomaailmas ja arenevas
ihiskonnas;

5) kirjeldab tegevusala/ameti seoseid inimese eluviisiga; kirjeldab oma digusi ja kohustusi tddtajana;

6) tunneb dra enamlevinud todde ja todtajatega seotud stereotiilipsed negatiivsed (sh sooliselt voi muul moel diskrimineerivad) suhtumised;

7) seab oma tegevustele pikemaajalisi eesmérke ja prioriteete; leiab erinevaid voimalusi iilesannete tditmiseks ja probleemide lahendamiseks.

Libiva teema "Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng' kisitlemisega taotletakse opilase
kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes
hoiab ja kaitseb keskkonda.

(2) Opilast suunatakse:

1) aru saama loodusest kui terviksiisteemist ja inimese ning teda timbritseva keskkonna
vastastikustest seostest, inimese soltuvusest loodusressurssidest;

2) aru saama inimkonna kultuurilise, sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu
erinevate tunnuste vastastikusest seotusest, inimtegevusega kaasnevatest riskidest;

3) vairtustama bioloogilist (sh maastikulist) ja kultuurilist mitmekesisust ning 6koloogilist
jatkusuutlikkust;

4) arutlema keskkonna probleemide iile nii kodukoha, iihiskonna kui ka iileilmsel tasandil,
kujundama isiklikke keskkonnaalaseid seisukohti, pakkuma vélja lahendusi
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keskkonnaprobleemidele;

5) vdtma vastutust jatkusuutiku arengu eest, kasutama loodussééstlikke ja jatkusuutlikku
arengut toetavaid tegutsemisviise; hindama ja vajadusel muutma oma tarbimisvalikuid ning
eluviisi.

Teema dpitulemused pohikooli 16puks:

1) jargib loodus- ja keskkonnakaitse pohimotteid; moistab, et looduskeskkond on inimiihiskonna arengu alus; moistab looduskeskkonna haprust
ja inimese soltuvust loodusressurssidest;

2) kirjeldab loodust kui terviksiisteemi; analiiiisib organismide ja keskkonna vahelisi seoseid;

3) selgitab, kuidas keskkonnapoliitika aitab kaasa keskkonnaseisundi paranemisele ja keskkonnaprobleemide ennetamisele;

4) tunneb ja kasutab oma kodanikudigusi ja -kohustusi keskkonnakiisimustega tegelemisel; avaldab arvamust keskkonna teemadel, propageerib
keskkonnahoidlikku kéitumist;

5) kasutab keskkonda puudutavat teavet kriitiliselt ja loovalt, analiiiisib koduiimbrust puudutavat keskkonnalast infot;

6) nditab iiles teadlikkust tarbida keskkonnasobralikke tooteid ja materjale, mahepollumajandustoodangut, tdhtsustab alternatiivenergiaallikate
kasutamist;

7) kéitub igapédevaelu probleemide lahendamisel keskkonnateadlikult, arvestades eetilisi, moraalseid ja esteetilisi aspekte.

Lébiva teema "Kodanikualgatus ja ettevotlikkus" kdsitlemisega taotletakse opilase
kujunemist aktiivseks ja vastutustundlikuks ja kogukonna- ja tihiskonnaliikmeks, kes mdistab
tihiskonna toimimise pdhimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tdhtsust, on ithiskonda
16imitud, toetub oma tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele ja arengutele.

(2) Opilast suunatakse:

1) vairtustama demokraatlikku tihiselu korraldamist, koost66d, kodanikualgatust ja
vabatahtlikkusel pohinevat tegutsemist ning konfliktide rahumeelset ja véigivallatut lahendamist;
2) olema algatusvoimeline ja ettevotlik, kujundama isiklikke seisukohti ja neid véljendama;

3) tundma Sppima ja kaitsma enda ja teiste digusi ning modistma nendega kaasnevat vastutust

ja kohustust;

4) mdistma avaliku-, ettevotlus- ja mittetulundussektori seoseid ja toimimist;

5) mdistma enda kui iiksikisiku rolli ithiskonnas, omandama oskusi osalemiseks
otsustamisprotsessides;
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6) moistma ettevotluse rolli iihiskonnas ja suhtuma positiivselt ettevotlusesse ja selles
osalemisse;

Teema Opitulemused pohikooli 16puks:

1) kuulab teistega koostodd tehes aktiivselt ja vdljendab oma motteid, pakub vélja originaalseid ideid ja probleemide alternatiivseid
lahendusviise;

2) selgitab, miks on vabatahtlike tegevus ithiskonnale vajalik ning toob néiteid vabatahtliku tegevuse kohta;

4) kirjeldab oma sonadega iithiskonna jagunemist avalikuks, tulundus- ja mittetulundussektoriks; vordleb neid sektoreid ning selgitab sektorite
vahelisi seoseid;

5) kirjeldab oma sonadega kooli demokraatlikku juhtimissiisteemi ja Opilasomavalitsuse t66d; suudab vajadusel osaleda koolielu korraldamises;
6) selgitab valla- vai linnavalitsuse funktsioone ja toimimist;

7) arutleb iihishiive ja maksude olulisuse iile iihiskonnas;

8) vordleb erinevaid elatise teenimise viise (nt palgatdo, ettevotlus, mittetulundusiihingu loomine);

9) koostab isikliku ja pere eelarve; selgitab laenudega seotud ohte ja kulutusi ning oskab etteantud lihtsa juhtumi varal hinnata laenamise
eeldatavat otstarbekust;

Libiva teema "Kultuuriline identiteet" késitlemisega taotletakse opilase kujunemist
kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste mdtte- ja kditumislaadi
kujundajana ja kultuuride muutumist ajaloo kéigus, omab ettekujutust kultuuride
mitmekesisusest ja kultuuriga méairatud elupraktikate eripérast, vdirtustab omakultuuri ja
kultuurilist mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ja koostdoaldis.

(2) Opilast suunatakse:

1) mdistma ennast kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana;

2) moistma kultuuridevahelise suhtlemise ja koost6o tihtsust tihiskonna jétkusuutlikkuse
kujundajana;

3) olema salliv ja suhtuma lugupidavalt teiste kultuuride esindajatesse ning nende tavadesse ja
loomingusse, taunima diskrimineerimist;

4) tundma Oppima ja vddrtustama oma ja teiste kultuuride parandit ja eriparasid, toetudes
erinevates ainetes Opitule ja seda iildistades, teisalt ka omaalgatuslikult loetule, ndhtule ja
kogetule;
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5) teadvustama ja tundma Oppima mineviku ja kaasaja tihiskondade kultuurilist mitmekesisust;
6) omandama teadmisi kultuuride (sh Eesti rahvuskultuuri) kujunemise ja vastastikku
rikastavate mojutuste kohta;

Teema Spitulemused pohikooli 16puks:

1) toob vilja sarnaseid ja erinevaid tunnuseid oma kultuuri ja teiste kultuuride parandis;

2) viljendab oma kultuurilist kuuluvust ja valmidust olla ise kultuuri edasikandja; suudab tutvustada omakultuuri teise kultuuride esindajatele;
4) kirjeldab inimeste, nende vajaduste, eelduste ja huvide erinevusi ning nditab oma kéitumises iiles tolerantset suhtumist erinevustesse;

5) peab loomulikuks suhtlemisel kultuurilisi (sh péaritolust, veendumustest, tegevusalast, rahvusest, soolisest ja polvkondlikust kuuluvusest jms
lahtuvaid) erisusi ja arvestab nendega;

6) analiilisib levinud rahvuse, soo, sotsiaalse staatuse, elukutse, usu ja muuga seonduvaid stereotiiiipe, suudab viltida stereotiiiipset 1dhenemist;

Libiva teema "Teabekeskkond" kisitlemisega taotletakse dpilase kujunemist infoteadlikuks
inimeseks, kes tajub ja teadvustab timbritsevat infokeskkonda, suudab seda kriitiliselt
analiilisida ja selles toimida vastavalt oma eesmaérkidele ja iihiskonnas omaksvoetud
kommunikatsioonieetikale.

(2) Opilast suunatakse:

1) mdistma vahetu ja vahendatud sarnasusi ja erinevusi;

2) valima sobivat suhtlusregistrit ja sidekanalit vastavalt olukorrale ja vajadusele;

3) midratlema oma teabevajadusi ja leidma sobivat teavet;

4) kujundama tohusaid teabeotsingumeetodeid, mis hdlmavad endas erinevate teavikute ja
teabekeskkondade kasutamist;

5) arendama kriitilise teabeanaliiiisi oskus;

III kooliastme 15petaja:
1) teadvustab ja analiiiisib oma igapdevast meediakasutust; pohjendab oma valikuid ja eelistusi; leiab endale vajaliku informatsiooni Interneti ja
teiste kanalite kaudu; kirjeldab meedia rolli to6turul

2) sdnastab olukorra kirjelduse pohjal moned kaitumisjuhised selleks, et kokkupuude meediaga oleks talle turvaline (sh suhtlus ajakirjanikuga,
Internetis, raadios);
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3) tunneb &ra eri liiki (sh segatud formaadiga) meediatekstid ning selgitab nende kasutamise otstarvet;

4) iseloomustab Internetis kiilastatud kodulehekiilgi autorluse, kujunduse, informatsiooni usaldusvairsuse seisukohast ning kirjeldab nende
elemente;

5) viitab ja tsiteerib kasutatud allikaid korrektselt; selgitab viitamise ja tsiteerimise tahtsust uurimistodde voi referaatide puhul ning tuvastab
erinevatest allikatest périt teksti autori vajaliku tidpsusega;

6) teadvustab avaliku teabe rolli ja ulatust iihiskonnas, kirjutab vajaduse korral korrektseid e-kirju koos kdigi vajalike rekvisiitidega; koostab ja
avaldab korrektse kuulutuse teadetetahvlile voi Internetti;

7) kasutab oma teadmisi visuaalsetest ja verbaalsetest mojutusvahenditest vastutustundlikult; teadvustab ajakirjanduse eetikakoodeksi olemasolu
ning védrtustab hea ajakirjandustava jargimist;

8) mdistab oma digusi ja kohustusi ajakirjandusega suheldes; teadvustab oma rolli voimaliku infoallikana.

Libiva teema "Tehnoloogia ja innovatsioon" kisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
uuendusaltiks ja kaasaegseid tehnoloogiaid eesmérgiparaselt kasutada oskavaks inimeseks,
kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, opi- ja tookeskkonnas.

(2) Opilast suunatakse:

1) omandama teadmisi tehnoloogiate toimimise ja arengusuundade kohta erinevates
eluvaldkondades;

2) mdistma tehnoloogiliste uuenduste mdju inimeste t66- ja eluviisile, elukvaliteedile ja
keskkonnale nii tdnapdeval kui minevikus;

3) aru saama tehnoloogiliste, majanduslike, sotsiaalsete ning kultuuriliste innovatsioonide
vastastikustest mojudest ja omavahelisest seotusest;

4) mdistma ja kriitiliselt hindama tehnoloogilise arengu positiivseid ja negatiivseid mojusid ning
kujundama kaalutletud seisukohti tehnoloogia arengu ja selle kasutamisega seotud eetilistes
kiisimustes;

5) kasutama info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat (IKT) eluliste probleemide lahendamiseks ja
oma Jdppimise ja tod tdhustamiseks;

6) arendama loovust, koostdooskusi ja algatusvoimet innovaatiliste ideede rakendamisel
erinevates projektides;

Teema Spitulemused pohikooli 16puks:

398



Surju Pohikool | Lisa 4

1) koostab arvuti abil korrektselt vormindatud ja viidetega varustatud referaadi;

2) koostab ja esitab klassile esteetiliselt kujundatud informatiivse multimeediumi-pohise esitluse;

3) osaleb aktiivselt loomingulises koostodprojektis, kasutades seejuures erinevaid tehnoloogilisi lahendusi suhtlemiseks ja koostodks;
4) kogub ja silistematiseerib andmed, teostab lihtsa statistilise analiiiisi;

5) demonstreerib oma saavutusi ja padevusi digitaalse portfoolio e Opimapi abil;

6) kirjeldab tehnoloogia rolli iihiskonnas ja oma kutsevaliku vaatenurgast;

7) valib etteantud t66 jaoks sobiva tehnoloogilise vahendi ja pdhjendab oma valikut;

8) koostab ja kujundab huvialase veebilehe, ajaveebi voi digitaalse dppematerjali;

9) kirjeldab ja pohjendab tehnoloogilise innovatsiooni olulisust mingis konkreetses eluvaldkonnas voi probleemsituatsioonis.

Libiva teema "Tervis ja ohutus" kisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist vaimselt,
emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fliiisiliselt terveks iithiskonnaliikmeks, kes on vdimeline jérgima
tervislikku eluviisi, kdituma turvaliselt ja kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna
kujundamisele.

a) Tervisekasvatus pdhineb Opilaste tervisega seonduvate teadmiste ja hoiakute ning
sotsiaalsete toimetulekuoskuste arendamisel. Seda toetab tervist edendava kooli pdhimdtete
rakendamine koolis.

b) Ohutuse valdkonnas dpetatakse kdituma ohutult liiklus-, tule-, vee- ja teiste iimbritsevast
keskkonnast tulenevate ohtude korral ning otsima vajadusel abi.

(2) Opilast suunatakse:

a) tervise valdkonnas:

1) terviseteadlikkuse arenemisele, sh oma tervise ja turvalise kditumise vaértustamisele;

2) kasutama oma teadmisi, enesega toimetulekuoskusi ja iildiseid sotsiaalseid oskusi enda ja
teiste, sealhulgas turvalise koolikeskkonna kujundamiseks;

3) teadvustama oma otsuste, kditumise ja selle tagajargede seost;

4) leidma ja kasutama usaldusvéérset terviseinfot ja abiteenuseid;

5) teadvustama timbritseva keskkonna mdju oma tervisele ja analiilisima seda mitmekdilgselt.

b) Ohutuse valdkonnas:
1) tundma eri liiki ohuallikate ja ohtlike olukordade olemust ning nende vdimalikku
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tekkemehhanismi;

2) ennetama ja véltima ohuolukordadesse sattumist;

3) kujundama turvalisele kooli- ja kodukeskkonnale, paikkonnale ning liiklusohutusele suunatud
hoiakuid ja kéitumist;

4) omandama teadmisi ja oskusi ohu- ja kriisiolukordades tohusalt kdituda;

5) kujundama diget liikluskditumist ning liikluses kehtivate normide jargimist ja

kaasliiklejatega arvestavamist;

6) tundma Oppima ja védrtustama liikluse ja ohutuse reeglitest tulenevaid digusi,

kohustusi ja vastutust.

Teema Opitulemused pohikooli 16puks:

1) koostab isikliku terviseplaani, kajastades enda tervise tugevaid kiilgi, vajadusi ja terviseriske;

2) kirjeldab, kuidas eluviis, parilikkus ja teised faktorid on seotud tervise edendamise ja haiguste ennetamisega;

3) vordleb erinevaid riskikditumisi nende suhtelise ohtlikkuse alusel;

4) ennetab ohusituatsioonis vigastusi; demonstreerib dppesituatsioonis nendega toimetulekut; kirjeldab olukordi, mis nduavad professionaalset
abi;

5) demonstreerib viise véltida ja vahendada ohtlikke olukordi (nt liiklus-, olme- ja tuletraumasid) ning toimetulekut ohukordades.

6) analiiiisib, kuidas meedia ja kaaslastelt saadud info mojutavad tervisekditumist;

7) leiab erinevatest allikatest usaldusviirset terviseinfot; edastab usaldusviirset

tervise- ja ohuinformatsiooni;

8) suudab vajadusel teisi mdjutada ja toetada tervisesdbralike ja ohtu viltivate otsuste langetamisel;

9) kirjeldab ohutust tagavate vahendite toimet ja omadusi, tuginedes loodusainetel Opitule, kasutab optimaalseid vahendeid;

10) kirjeldab erinevate ohuolukordade tekkepdhjuseid, pakub vilja erinevaid vdimalikke lahendusi ohuolukorras tegutsemiseks;

11) jargib liikluseeskirja ndudeid jalakéijale, jalgratturile ja mopeedijuhile, kiitub liikluses vastavalt liikluseeskirjas kehtestatud nouetele.

Libiva teema "Viiirtused ja kolblus' késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist kolbeliselt
arenenud inimeseks, kes tunneb iihiskonnas {ildtunnustatud védrtusi ja kdlbluspdhimatteid,
jargib neid koolis ja viljaspool kooli, ei jaa tikskoikseks, kui neid eiratakse ja sekkub vajadusel
oma voimaluste piires.
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(2) Opilast suunatakse:

1) tunnustama vairtusi, kolbelisi norme ja viisakusreegleid;

2) analiiiisima siistemaatiliselt kdlbelisi norme ja vaartusi;

3) arutlema iildtunnustatud eetiliste printsiipide iile ja neid omaks votma,;

4) juhinduma oma kéitumises neist pohimdtetest ning hindama iseenda ja kaasinimeste
kaitumist nende alusel;

5) osalema kollektiivi (klass, kool, huviring jm) eetikakoodeksi ja kditumisreeglite
viljatodtamises ja neid jirgima;

6) reflekteerima nii iseenda kui kaasinimeste kditumispohimotete iile, kasutades oskusi
kolbeliste konfliktide lahendamiseks ning vastutustundlike valikute tegemiseks.

Teema Spitulemused pohikooli 16puks:

1) kirjeldab enda jaoks olulisi vairtusi, arutledes nende moju iile (sh enesehinnang, tulevikuplaanid, suhtumine teistesse inimestesse, kaaskonda
ja keskkonda); selgitab ja pdhjendab oma maailmavaatelisi seisukohti;

2) selgitab oma sOnadega ja néiteid tuues seost diguste, vabaduse ja vastutuse vahel; arutleb diguste ja kohustuste iile humanistlike vaartuste
taustal;

3) teadvustab inimeste huvide, péritolu, kultuuri, religiooni ja maailmavaatega seotud erinevusi, arvestab nendega ning moistab, miks
diskrimineerimine (sooline, kultuuriline, usuline, seksuaalne, vialimuse halvustamine vms) on taunitav; mdistab, et erinevate inimeste
vadrtushinnangud voivad olla erinevad;

4) toob vilja etteantud tekstis voi situatsioonis leiduva eetilise dilemma, selgitab seda oma sdnadega ja pakub vdimalikke toimimisvdimalusi eri
osapoolte perspektiivist, osundades probleemiga seonduvatele vairtushinnangutele ja kdlbelistele normidele.

1.1.4 Piadevused

Riikliku oppekava tdhenduses on pddevus asjakohaste teadmiste, oskuste ja hoiakute kogum, mis tagab suutlikkuse teatud tegevusalal voi -
valdkonnas tulemuslikult toimida. Padevused jagunevad iild-, valdkonna- ja dppeainepadevusteks.

Uldpédevused on aine- ja valdkonnaiilesed pidevused, mis on viga olulised inimeseks ja kodanikuks kasvamisel. Uldpéidevused kujunevad kdigi
oppeainete kaudu, ent ka tunni- ja koolivélises tegevuses ning nende kujunemist jélgitakse ja suunatakse Opetajate ning kooli ja kodu tihisto0s.
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Uldpédevused on:

1.

vaartuspddevus — suutlikkus hinnata inimsuhteid ning tegevusi iildkehtivate moraalinormide seisukohast; tajuda ja véartustada oma
seotust teiste inimestega, loodusega, oma ja teiste maade ning rahvaste kultuuripdrandiga ja niiiidisaegse kultuuri siindmustega,
vairtustada loomingut ja kujundada ilumeelt;

sotsiaalne pddevus — suutlikkus ennast teostada, toimida teadliku ja vastutustundliku kodanikuna ning toetada iihiskonna demokraatlikku
arengut, teada ning jdrgida tihiskonnas kehtivaid vddrtusi ja norme ning erinevate keskkondade reegleid; teha koostéod teiste inimestega
erinevates situatsioonides; aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel;

enesemddratluspddevus — suutlikkus moista ja hinnata iseennast, oma norku ja tugevaid kiilgi; jargida terveid eluviise, lahendada
iseendaga, oma vaimse ja fiitisilise tervisega seonduvaid ning inimsuhetes tekkivaid probleeme;

opipddevus — suutlikkus organiseerida opikeskkonda ja hankida oppimiseks vajaminevat teavet, planeerida oppimist ning seda plaani
jdrgida; kasutada opitut, sealhulgas opioskusi ja - strateegiaid, erinevates kontekstides ning probleeme lahendades; analiiiisida enda
teadmisi ja oskusi, tugevusi ja norkusi ning selle pohjal edasioppimise vajadust;

suhtluspddevus — suutlikkus ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada, arvestades olukordi ja suhtluspartnereid, oma seisukohti esitada ja
pohjendada; lugeda ning maoista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja
sobivat stiili; vidrtustada oigekeelsust ning vdiljendusrikast keelt;

matemaatikapddevus — suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt, siimboleid ning meetodeid erinevaid tilesandeid lahendades koigis
elu- ja tegevusvaldkondades;

ettevotlikkuspddevus — suutlikkus ideid luua ja neid ellu viia, kasutades omandatud teadmisi ja oskusi erinevates elu- ja
tegevusvaldkondades; niha probleeme ja neis peituvaid voimalusi; seada eesmdrke ja neid ellu viia; korraldada iihistegevusi, ndidata
initsiatiivi ja vastutada tulemuste eest, reageerida paindlikult muutustele ning votta arukaid riske.

Riikliku dppekava tildosas esitatud iildpddevused on seejérel kooliastmete kaupa pohjalikumalt lahti kirjutatud. Pohikoolis fiilisika dpetamisel
tuleb vaadelda loomulikult kolmanda kooliastme 16puks oodatavaid péddevusi:

III kooliastme padevused

Loodusteaduslik padevus
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1.

Loodusteaduslik pddevus viljendub loodusteaduste- ja tehnoloogiaalases kirjaoskuses, mis holmab oskust vaadelda, moista ning
selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalses keskkonnas (edaspidi keskkond) eksisteerivaid objekte ja protsesse, analiitisida keskkonda kui
tervikstisteemi, mdrgata selles esinevaid probleeme ning kasutada neid lahendades loodusteaduslikku meetodit, votta vastu
igapdevaelulisi keskkonnaalaseid pddevaid otsuseid ja prognoosida nende maoju, arvestades nii loodusteaduslikke kui ka sotsiaalseid
aspekte, tunda huvi loodusteaduste kui maailmakdsitluse aluse ja areneva kultuurindhtuse vastu, védrtustada looduslikku mitmekesisust
ning vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi.

Pd&hikooli Iopetaja:

8.

tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonna vastu ning on motiveeritud elukestvaks oppeks;
vaatleb, analiitisib ning selgitab keskkonna objekte ja protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb iildistavaid jdreldusi, rakendades
loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

oskab mdrgata ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades loodusteaduslikku meetodit, ning esitada saadud jdreldusi
kirjalikult ja suuliselt;

oskab teha igapdevaelulisi looduskeskkonnaga seotud pddevaid otsuseid, arvestades loodusteaduslikke, majanduslikke, eetilis-moraalseid
seisukohti ja oigusakte ning prognoosida otsuste moju,

kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogialase info hankimiseks erinevaid, sh elektroonilisi allikaid, analiitisib ja hindab kriitiliselt neis
sisalduva info oigsust ning rakendab seda probleeme lahendades;

on omandanud stisteemse iilevaate looduskeskkonnas toimuvatest peamistest protsessidest ning moistab loodusteaduste arengut kui
protsessi, mis loob uusi teadmisi ja annab selgitusi timbritseva kohta ning millel on praktilisi véljundeid;

moistab loodusainete omavahelisi seoseid ja erisusi, on omandanud iilevaate valdkonna elukutsetest ning rakendab loodusainetes saadud
teadmisi ja oskusi elukutsevalikus;

vddrtustab keskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi ning jdrgib tervislikke eluviise.

Loodusvaldkonna sissejuhatuses on pogusalt kirjeldatud ka tildpadevuste kujundamist:

1.4. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Loodusainetes saavad opilased tervikiilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja vastasmojudest ning inimtegevuse mojust keskkonnale.
Koos sellega arendatakse opilaste vidrtuspddevust — kujundatakse positiivne hoiak koige elava ja timbritseva suhtes, arendatakse huvi
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loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tihtsust ning selle kaitse
vajadust, vddrtustatakse jdtkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Opilaste sotsiaalse péidevuse areng kaasneb dppes toimuva inimtegevuse moju hindamisega looduskeskkonnale, kohalike ja globaalsete
keskkonnaprobleemide teadvustamisega ning neile lahenduste leidmisega. Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid
langetades tuleb lisaks loodusteaduslikele seisukohtadele arvestada inimiihiskonnaga seotud aspekte — seadusandlikke, majanduslikke ning
eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalset pddevust kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: riihmatoé uurimuslikus oppes
ja dilemmaprobleemide lahendamisel, vaatlus- ja katsetulemuste analiitis ning kokkuvotete suuline esitus.

Enesemddratluspddevust arendatakse eelkoige bioloogiatundides, kus kisitletakse inimese anatoomia, fiisioloogia ja tervislike eluviiside
teemasid: selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumistega seotud riske ning
tervislike eluviiside erinevaid aspekte.

Loodusained toetavad opipdidevuse kujunemist erinevate opitegevuste kaudu. Nii nditeks arendatakse opipddevust probleemide lahendamise ja
uurimusliku oppe rakendamisega: opilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sonastada probleeme ja uurimiskiisimusi,
planeerida ja teha katset véi vaatlust ning teha kokkuvétteid. Opipidevuse arengut toetavad IKT-péhised opikeskkonnad, mis kiire ja
individualiseeritud tagasiside kaudu voimaldavad rakendada erinevaid opistrateegiaid.

Suhtluspddevuse arendamine kaasneb loodusteadusliku info otsimisega erinevatest allikatest, sh internetist, ning leitud teabe analiiiisiga ja
téepcrasuse hindamisega. Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvotete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi
arendavad koik loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike moistete ja stimbolite korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui
ka konkreetses igapdevases kontekstis.

Matemaatikapddevuse areng kaasneb eelkoige uurimusliku oppega, kus opilastel tuleb katse- voi vaatlusandmeid esitada tabelitena ja
arvjoonistena, neid analiiiisida, leida omavahelisi seoseid ning siduda arvulisi nditajaid lahendatava probleemiga. Peale uurimusliku oppe
koostatakse ja analiitisitakse arvjooniseid koigis loodusainetes, esitades eri objekte ja protsesse, neid vorreldes ning omavahel seostades.

Ettevotlikkuspddevust kujundades on oluline koht loodusainete rakendusteaduslikel teemadel, kus ilmnevad abstraktsete teadusfaktide ja -

teooriate igapdevaelulised viljundid. Koos sellega saadakse iilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga
tegelevatest teadusasutusest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik kdsitlus, kus siisteemselt planeeritakse katseid ja
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vaatlusi ning analiiiisitakse tulemusi. Tdhtsal kohal on keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja pddevate otsuste tegemine, mis lisaks
teaduslikele seisukohtadele arvestavad sotsiaalseid aspekte.

Fiiiisika teemade oppimine on suunatud loomulikult kdikide iildpéidevuste arendamisele, siiski tuleb nentida, et moénede pédevuste
kujundamisel on fiiiisika 6ppimise osatihtsus suurem, osade pidevuste kujundamisel viiksem.

Uldpédevuste kujundamisest phjalikumalt:

e Viirtuspadevus. Viirtustatakse teadmiste ja oskuste omandamist 14bi dpiprotsessi rakendades seejuures uurimusliku ldhenemist ja
probleemide lahendamist. Loomulikult arendab dpetaja kdikides ainetundides mitmesuguseid véairtusi lébi isikliku eeskuju.
Dilemmaiilesanded on omased kiill rohkem eluslooduse kisitlusel, kuid energeetikaprobleemide kaudu saab vigagi erinevaid véartustega
seotud padevusi edukalt arendada.

« Sotsiaalne pidevus. Opitakse erinevates situatsioonides — praktilistes toddes, projektides, rithmatdddes ja rollimingudes omavahel
koost6od tegema, iiksteisega arvestama, kaasopilaste arvamust kuulama. Keskkonnakaitse ja inimese tervisega seonduvate teemade
kasitlemisel on voimalik rakendada rithmat6id voi véitlusi vottes probleemide lahendamisel arvesse lisaks teaduslikele ka seadusandlikke,
majanduslikke ning eetilis-moraalseid aspekte.

« Opipddevus. Kui iildine dpipadevus on kujundatud juba 1.-7. klassis, siis 8.-9. klassi fiiiisikas viiakse rdhuasetus enesejuhitud dppimise
oskuste kujundamisele probleemide lahendamisel ja uurimusliku dppe rakendamisel nii reaalses kui ka arvutipohistes opikeskkondades.
Seejuures arendatakse Opilastel oskusi uute teadmiste omandamiseks ja hiipoteeside kontrollimiseks, probleemide lahendamiseks vajalike
tegevuste planeerimiseks, labiviimiseks ja kokkuvdtete tegemiseks. Erinevate iilesannete lahendamisel dpitakse ka dppimiseks vajalikku
taustinfot leidma ning kriitiliselt hindama. 9. klassi 16petamisel peaks dpilased olema suutelised iseseisvalt Oppima ning oma teadmisi ja
oskusi hindama, et seeldbi edasisi Opinguid planeerida.

« Suhtluspidevus. Opitakse korrektselt kasutama fiiiisikalisi termineid ja teaduskeelele omast stiili. Uurimuslike iilesannete ja probleemide
lahendamise tulemuste kirjalikul ja suulisel esitamisel hinnatakse keele kasutamise korrektsust nii Opetaja kui ka kaasdpilaste poolt.

e Matemaatikapddevus. Matemaatikapddevust on see iildpddevus, mille arendamist fiilisikatundides ehk kdige enam 1dbi viia. Uues
ainekavas on sellekohaseid suuniseid palju — alates fiiiisikaiilesannete lahendamisel ettetulevatele matemaatiliste oskuste (tehted
kiimneastmetega, protsentarvutused, seoste rakendused fiiiisika iilesannete lahendamisel) arendamisele ja kriitilise motlemise
kujundamisele kuni koikidele loodusainetele omase uurimusliku dppe kasutamisel ettetulevate probleemide lahendamisele. Loomulikult
tuleb uurimusliku dppe kasutamisel andmeid analiiiisida ja tolgendada, aga ka tulemused esitada tabelite ja joonistena. Kindlasti
arendatakse matemaatilise info analiiiisi ja esitamise oskust koigi fiilisikas késitletavate teemade juures.
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o Ettevotlikkuspadevus. Ettevotlikkuspadevust kujundatakse 1dbi probleemide sdnastamise ja nende lahendamiseks sobilike strateegiate
véljatootamise. Seejuures tutvutakse ka erinevate elukutsete ja tehnoloogiliste rakendustega, mis eeldavad fiilisika-alaseid teadmisi ja
oskuseid. Uurimuslik dpe on iseenesest suunatud sellele, et dpilased dpiksid probleemide esinemisel piistitama eesmérke nende
lahendamiseks, leidma iseseisvalt lahendusi ning reageerima paindlikult ideede teostamisel ilmnenud piirangutele ja voimalustele.

o Enesemdiratluspddevus. Fiiiisikatundides toimub lisaks siistemaatilisele uute teadmiste saamisele ka nende vdartustamine ning nende
teadmiste rakendusvoimaluste nditamine. Seelébi tekib dpilasel arusaamine mitmesugustest looduse ja tehnoloogiaga seotud elukutsetest
ning saadud teadmised aitavad kindlasti Opilast jargneval kutsevalikul.

1.1.6 Oppetegevus

Oppimise Kisitus

(1) Pohikooli riiklikus dppekavas késitatakse dppimist viljundipdhiselt, rohutades muutusi
Opilase voi Opilaste rithma kditumisvoimes. Konkreetsemalt tdhendab see selliste teadmiste,
oskuste, vilumuste, vdirtushoiakute ja -hinnangute omandamist, mis on vajalikud igapievaelus
toimetulekuks. Oppimise psiihholoogiliseks aluseks on kogemus, mille dpilane omandab
vastastikuses toimes fiiiisilise, vaimse ja sotsiaalse keskkonnaga. Kogemusi omandades muutub
dpilase kditumine eesmirgipirasemaks. Opikeskkond kindlustatakse koolis dppekava alusel
toimuva slistemaatilise ja sihipédrase dppe- ja kasvatustegevusega ning dpikeskkonnaks on ka kodu
ja laiemas elukeskkonnas toimivad mdjutused. Opilane on dppeprotsessis aktiivne osaleja, kes
votab voimetekohaselt osa oma dppimise eesmérgistamisest, Opib iseseisvalt ja koos kaaslastega,
Opib oma kaaslasi ja ennast hindama ning oma dppimist analiilisima ja juhtima. Uute teadmiste
omandamisel tugineb Opilane varasematele ning konstrueerib uue teabe pdhjal enda teadmised.
Omandatud teadmisi rakendatakse uutes olukordades, probleemide lahendamisel, valikute
tegemisel, vdidete digsuse iile arutledes, oma seisukohti argumenteerides ning edasiste dpingute
kdigus. Oppimine on elukestev protsess, milleks vajalikud oskused ja tooharjumused kujunevad
pOhihariduse omandamise kéigus.

(2) Riiklikus dppekavas maistetakse Opetamist kui Opikeskkonna ja dppetegevuse
organiseerimist viisil, mis seab Opilase tema arengule vastavate, kuid pingutust ndudvate
iilesannete ette, mille kaudu tal on véimalik omandada kavandatud opitulemused.

(3) Riiklikus dppekavas mdistetakse kasvatust kui dpilase suhete kujundamist teda

iimbritseva maailmaga. Edukas véértuskasvatus eeldab kogu koolipere, dpilase ja perekonna
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vastastikust usaldust ning koost66d. Hoiakute kujundamise votmeisik on dpetaja, kelle iilesanne
on pakkuda isiklikku eeskuju, toetada Opilaste loomupérast soovi enda identiteedis selgusele jouda
ning pakkuda sobiva arengukeskkonna kaudu tuge erinevates rithmades ja kogukondades ning
kogu tihiskonnas aktsepteeritavate kditumisharjumuste véljaarenemiseks.

(4) Opet kavandades ja ellu viies:

1) arvestatakse Opilase taju- ja motlemisprotsesside eripira, voimeid, keelelist, kultuurilist

ja perekondlikku tausta, vanust, sugu, terviseseisundit, huvi ja kogemusi;

2) arvestatakse, et dpilase dppekoormus oleks ea- ja jdukohane, voimaldades talle acga
puhkuseks ja huvitegevuseks;

3) véimaldatakse dpilastele mitmekesiseid kogemusi erinevatest kultuurivaldkondadest;

4) kasutatakse teadmisi ja oskusi reaalses olukorras; tehakse uurimistood ning seostatakse
erinevates valdkondades Opitavat igapdevase eluga;

5) luuakse voimalusi dppimiseks ja toime tulemiseks erinevates sotsiaalsetes suhetes
(Opilane-opetaja, opilane-Opilane);

6) kasutatakse niitidisaegset ja mitmekesist dppemetoodikat, -viise ja -vahendeid

(sealhulgas suulisi ja kirjalikke tekste, audio- ja visuaalseid dppevahendeid, aktiivoppemeetodeid,
oppekdike, dues- ja muuseumidpet jms);

7) kasutatakse asjakohaseid hindamisvahendeid, -viise ja -meetodeid,;
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8) kasutatakse diferentseeritud Opiiilesandeid, mille sisu ja raskusaste voimaldavad
Opilastel sobiva pingutustasemega 0ppida, arvestades sealjuures igaiihe individuaalsust.

(5) Oppetegevus ja selle tulemused kujundatakse tervikuks 18imingu kaudu. Ldiming

toetab Opilaste iild- ja valdkonnapidevuste kujunemist. Ldimingu saavutamist kavandab pohikool
kooli dppekava arenduse ning dppe- ja kasvatustegevuse planeerimise kaigus.

(6) Oppe 16imimine saavutatakse erinevate ainevaldkondade dppeainete iihisosa jargimisel,
Oppeainete, koolisiseste projektide ja ldbivate teemade iihiste temaatiliste rohuasetuste,
Oppeiilesannete ning -viiside abil. Loimingu saavutamiseks korraldab pohikool dpet ja kujundab
opikeskkonda ning dpetajate koostodd viisil, mis vdimaldab aineiilest késitlust: tipsustades
padevusi, seades Oppe-eesmédrke ning médrates erinevate dppeainete lihiseid probleeme ja
mdistestikku.

1.1.7 Hindamine

Fiitisika dpitulemuste hindamine 1dhtub dppekava iildosas ja teistes hindamist reguleerivates dokumentides toodud hindamisalustest. Kasutatakse
nii kujundavat kui kokkuvdtvat hindamist. Kokkuvotva hindamise korral kasutatakse kriteeriumhindamist.

Opitulemusi tuleks hinnata lihtudes kahest aspektist: 1) dpilase mdtlemistasandite arenemine fiiiisika kontekstis; 2) uurimuslikud ja otsuste
tegemise oskused. Nende suhe hinde moodustumisel voiks kujuneda vastavalt 80 % ja 20 %.

Opilaste motlemistasandite arengut fiilisikas hinnatakse kahel tasemel lihtuvalt saavutatud dpitulemustest:

1. madalamat jirku mdtlemistasandid — hdlmavad teadmist ja arusaamist. Opitulemuste sdnastuses seostuvad madalamat jirku
mdtlemisoperatsioonidega jargnevad méarksdnad: liigitab, toob nditeid, loetleb, selgitab, tunneb &ra, kasutab, oskab, leiab jne.

2. korgemat jarku mdtlemistasandid — hdlmavad analiiiisi, slinteesi ja hinnangute andmist (hindamist). Korgemat jirku
motlemisoperatsioonidega seostuvad mirksdnad: analiiiisib, vordleb, seostab, koostab, sonastab, hindab, teisendab, lahendab iilesandeid.

Hinde moodustumisel peaks nende vahekord olema pdhikoolis 50 % ja 50 %. Opilase mdtlemistasandite arenemisega kaasnevad ka rakendused.
Seejuures hinnatakse tulemuste saavutamiseks vajalikke alaoskusi, need vdivad monel juhul kuuluda madalamale (enamasti arusaamise), monel
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juhul aga korgemale tasandile.

Hindamine eeldab kindlate hindamiskriteeriumide olemasolu. Hindamise kriteeriumid teatatakse dpilastele dppeaasta algul. Oppeaasta kestel
voivad muudatused toimuda ainult vastastikusel kokkuleppel.. Kontrollivormideks on tunnikontroll, kontrollt6o, laboratoorne t60, essee, ainetest,
Opimapp, uurimuslik t66, tasemet6d, lileminekueksam, arvestus, eksam. Pikema teema tulemushindamise peamiseks vormiks on kontrollt6o.
Kontrolltdo sisaldab nii faktide tundmist kui ka tdlgendamist, rakendamist, analiiiisi, siinteesi ja hinnangu andmist. Kontrolltodga esitatakse ka
konkreetne hindamisskaala, kus néidatakse &ra iilesande korrektse lahenduse eest saadav punktide arv ja hindeskaala. (Seejuures v3ib dpilane
kasutada Oppekavas esitatud kvalitatiivseid seoseid kajastavat valemilehte).. Kasutatakse hindamist iseseisva t66 alusel (projektid ja
Opilasuuringud). Enesehindamine vdib kasutada mitmetel juhtudel, eriti aga opimapi koostamisel, dOppeprojektide 1dbiviimisel ja ililesande
lahendustulemuse toepérasuse hindamisel.

Uurimuslike oskuste hindamisel tuleks kasutada tihist 14henemist kdikides loodusainetes. Sellest 1ahtudes tuleks eraldi tdhelepanu podrata
uuringute planeerimise, labiviimise ning tulemuste analiiiisi ja tdlgendamise ning esitamise oskustele.

Hinnatakse jargmisi aspekte:

1) planeerimisel:
e probleemi sdnastamine;
 taustinfo kogumine ja kriitiline hindamine;
o uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sOnastamine;
e uuringu kavandamine;

2) uuringu labiviimisel:

« andmekogumismeetodite rakendamine;
o tdpsuse tagamine.

3) tulemuste analiiiisil, tolgendamisel, esitamisel:
« tabelite koostamine, korrastamine;
e arvandmete analiiis;

o diagrammide, jooniste jms koostamine;
o diagrammide, jooniste jms analiiiis;
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e jdrelduste ja iildistuste tegemine;

e jérelduste ja tildistuste usaldusvédrsuse hindamine;

e jdrelduste ja iildistuste rakendamine prognoosimisel;
e uuringu muutmisvajaduse pdhjendamine;

e pdhitulemuste ja jarelduste esitamine.

4) Probleemide lahendamisel hinnatavad iildised etapid:

e probleemi médratlemine;

e probleemi sisu avamine;

« lahendusstrateegia leidmine;
» strateegia rakendamine;

o tulemuste hindamine;

Mitme ligildhedaselt samavaérse lahendiga probleemide puhul lisandub otsustamine. Otsuste tegemise oskus seisneb erinevate aspektide
pdhjendatud arvestamises kompromisslahendi leidmisel. Seetdttu on otsusetegemise metoodikate dpetamisel otstarbekam kasutada erinevaid
rihmato6o ja iihisoppe meetodeid. Tulemuste hindamisel peab moistma, et dilemmade lahend pole parim iihest seisukohast 1dhtuv ega tildjuhul ka
tihegi osapoole jaoks. Niiteks enamiku keskkonnaalaste otsuste tegemisel arvestatakse teaduslikke, majanduslikke, seadusandlikke, sotsiaalseid
ja eetilis-moraalseid aspekte.
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1.2 Finiisika oppeprotsessi Kirjeldus 8. klass

TEEMA Opilaste poolt Opetaja poolt tehtavad néit- ja Opitulemused Sidusus
tehtavad katsed osaluskatsed ning tunnis vaja
minevad demovahendid
Valgus ja valguse sirgjooneline Kohustuslik katse Valgusallikas: kiiiinal,  laser, Boi . KEEMIA -
levimine (6-8 tundi) Varju uurimine: Piluga | monitor, h66glamp, séastupirn pilane: Reaktsioonide
ekraan, kaks kiitinalt : C L . . .
. . . | alusel, markerpliiats. Paralleelne, koonduv, hajuv ¢ selgltab. Obje.ky Palke. kui tplm_umlse .
Valgusallikas. Paike. Taht. Valgus kui valgusvihk:  diaprojektor,  valge valgusallikas olulisi tunnuseid; tingimused:
energia. Valgus kui liitvalgus. Valguse ekraan libiseva kiirega, koondav ja e selgitab mdistete: valgusallikas, | fotosintees (8)

spektraalne koostis. Valguse
varvustega seotud nahtused looduses
ja tehnikas. Valguse sirgjooneline
levimine.  Valguse  kiirus.  Vari.
Varjutused.

hajutav laéats

Valguse energia: péikese valgus
voOi grafoprojektor, koondav l4éts,
must paber

Valguse spekter:  spektroskoop,
valgusallikas ~ (diaprojektor, lamp
jne),

Maa ja Péikese mudel aastaaegade

valgusallikate liigid, liitvalgus, olulisi
tunnuseid;

loetleb valguse spektri, varju ja
varjutuste olulisi tunnuseid, selgitab
seost teiste nahtustega;

teab seose, et optiliselt Uhtlases
keskkonnas levib valgus
sirgjooneliselt, tahendust.
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demonstreerimiseks;
Valguse peegeldumine (6-7 tundi) Téiendavaq katsedl . Valgpse peegeldumise  seadus: Opilane' GEOGRAAFIA -
Peegeldumisseadus.  Tasapeegel, E:Sgr;; ja p';“é;tl:zf optiline ketas . tegb veegeldumise ja valguse Kliima: paikesekiirgus
eseme ja kujutise summgetnhgus. lasapeegel, paberieh, | Ernevate valgusvinkude neeldumise  olulisi  tunnuseid. ja pinnamoe maju
Mattpind. Esemete  nagemine. | mgstejooniaud,  kaks | peegeldumine tasapeeglit optiline kifeldab seost teiste nahtustega klimale (8)
Valguse  peegeldumise  nahtus | pliiatsit ketas ning kasutab neid praktikas;
looduses ja tehnikas. Kuu faaside . ” . "
teke. Kumer- ja ndguspeegel. Eseme ja selle kujutise | Optiise  peateliega  paralleelse e nimetab mmstetg. |an9§m|3nufk:
siimmeetrilisus valgusvihu peegeldumine kumer-ja peegeldumisnurk ja mattpind olulisi
tasapeeglis: / ndguspeeglilt: optiline ketas tunnuseid;
paberifzzzpeege’ Peegeldumine  peegelpinnalt  ja e selgitab peegeldumlssgadust, S.0
mébtejoonlaud,  kaks | mattpinnalt; tasapeegel Voib valguse peegeldumisel on
pliiatsit ka $okolaadipaber , mattpind, laser peegeldumisnurk vordne
langemisnurgaga, ja selle
tahendust, kirjeldab seose digsust
kinnitavat katset ning kasutab seost
praktikas;
o toob naiteid tasapeegli, kumer- ja
ndguspeegli kasutamise kohta.
Va|guse murdumine (7.8 tundi) Kohustuslikud katsed Vallllguse murdumine: klaas veega Bpilane: MATEMAATIKA -
Valguse murdumine. Prisma. | . | pliats, plane. , .. | Vordeline ja
Kumerldats.  NOguslaats. Laatse Ladtsede ja  kujutiste N * klrjeldap valguse_ murdumise 0|L.J|ISI poordvordeline
" uurimine. Valguse murdumine: optiline ketas tunnuseid, selgitab seost teiste | T2 )
fookuskaugus. ~ Laatse optiline | | stsede optilise | (erinevad nurgad, Ghk-klaas ja nihtustega ning kasutab neid soltuvus:
tugevus. Kujutised. Luup. Silm. Prillid. | tugevuse maaramine: | klaas-6hk) robleemide lahendamisel poordvordeline sdltuvus
Kaug- ja llhinagelikkus. Fotoaparaat. | Kaks kumerat ja liks prob D s (7)
Valguse murdumise s odises | (RS | fomerenoosias onotos | R LR g | BIOLOOGIA-
ja tehnikas. Kehade varvus. Valguse : L&atse fookuskaugus: optiline ketas m%@tmisviigi, teab kasutatavagt Infovahetus

neeldumine, valgusfilter.
Optika pohimoisted: taht, tais- ja

Varvuste ja varvilise
valguse uurimine:
valgusfiltritega

Lastse optiline tugevus:
ketas

optiline

mdadtuhikut;
kirjeldab mdistete: murdumisnurk,

valiskeskkonnaga:
silma ehituse ja talituse
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poolvari, langemis-, murdumis- ning
peegeldumisnurk, mattpind, fookus,
laats, fookuskaugus, optiline tugevus,
téeline kujutis, naiv kujutis, prillid..

valgusfiltreid

Kujutis laatsega:

valgusallikas (kiidinla
asendaja), laéts, ekraan
Valgusfilter grafoprojektor,
valgusfiltreid

fookus, tdeline kujutis ja naiv
kujutis, olulisi tunnuseid;

selgitab  valguse  murdumise
seadusparasust, s.0  valguse
uleminekul Ghest keskkonnast teise
murdub valguskiir sdltuvalt valguse
kiirusest ainetes kas pinna ristsirge
poole voi pinna ristsirgest eemale;

selgitab seose D=7 tahendust

ning kasutab seost probleemide
lahendamisel;

kirjeldab kumerlaatse, ndguslaatse,
prillide, valgusfiltrite otstarvet ning
toob kasutamise naiteid;

vib labi eksperimendi, mddtes
kumerlaatse fookuskaugust voi
tekitades kumerlaatsega esemest
suurendatud ~ vdi  vahendatud
kujutise, oskab kirjeldada tekkinud
kujutist, konstrueerida
katseseadme  joonist,  millele
kannab eseme, laatse ja ekraani
omavahelised  kaugused, ning
to6delda katseandmeid.

seos, nagemishairete
ennetamine ja
korrigeerimine (9)

2. Mehaanika

Taiendavad katsed

Inertsus: siledad vihid voi klotsid,

Opilane:

GEOGRAAFIA
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2.1. Liikumine ja joud (8-9 tundi)
Mass kui keha inertsuse mdot. Aine
tihedus. Kehade vastastikmdju. Joud
kui keha kiireneva vdi aeglustuva
likumise pohjustaja. Kehale mdjuva
jou rakenduspunkt. Joudude tasakaal
ja keha liikkumine. Liikkumine ja joud
looduses ning tehnikas.

Pikkuse modtmine:
méétejoonlaud,
esemeid

Traadi j@meduse
modtmine:

médtejoonlaud,  traat,
pliiats véi nael, nihik

Pindala modtmine:
médtejoonlaud,
esemeid

Ebakorrapérase kujuga
keha pindala m&dtmine:
ruuduline paber, keha

Aine tiheduse
tunnetamine

sama suurusega
erinevast ainetest
kehad

Kohustuslik katse
Keha tiheduse
méaaramine (kas
korrapérane voi
ebakorrapérane keha)
kaalud:mdote
silinder, keha,
méétejoonlaud,

joonlaud, paberi riba

Joud kui keha kiruse muutuse
pdhjus: raske klots, vedru

Joudude tasakaal: klots konksuga
kummaski otsas, 2 diinamomeetrit

Koormis vedru otsas: vedru, koormis

Sild: pikk vineeririba kahe klotsi
peal, koormis ribal

kirjeldab nahtuse- liikumine, -
olulisi tunnuseid ja seost teiste
nahtustega;

selgitab pikkuse, ruumala, massi,
pindala, tiheduse, kiiruse, keskmise
kiiruse ja jou tahendust ning

mddtmisviise, teab kasutatavaid
mddtihikuid;
teab seose |=vt tahendust ja
kasutab seost probleemide
lahendamisel;

kasutab liikumisgraafikuid likumise
kirjeldamiseks;

teab seose vastastikmju tottu
muutuvad kehade kiirused seda
vahem, mida suurem on keha
mass;

m
teab seose p= v tahendust ning

kasutab  seost probleemide
lahendamisel;
selgitab mdbteriistade:

mddtejoonlaud, nihik, mddtesilinder
ja kaalud otstarvet ja kasutamise
reegleid ning kasutab modteriistu

praktikas;
viib  1abi  eksperimendi, mootes
proovikeha massi ja ruumala,

katseandmeid, teeb
pbhjal  vajalikud

tootleb
katseandmete

Kaardiopetus:
vahemaade mddtmine
looduses ja kaardil (7)

MATEMAATIKA -
positiivsed ja
negatiivsed taisarvud:
lintsamad graafikud (6),

vordelise soltuvuse
graafik (7),
geomeetrilised

kujundid: pikkuste

kaudne mddtmine (8)
Statistika algmoisted:
aritmeetiline  keskmine

(7)

KEEMIA - Millega
tegeleb keemia: ainete
fuusikalised omadused,
aine tihedus (8), lahuste
tihedus (9)
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arvutused ning teeb jarelduse
tabeliandmete pdhjal proovikeha
materjali kohta;

teab, kui kehale mdjuvad jud on
vordsed siis keha on paigal voi
ligub Uhtlaselt sirgjooneliselt;

teab joudude tasakaalu kehade
uhtlasel likumisel.

Kehade vastastikmoju (9-11 tundi)

Gravitatsioon. Paikesesusteem.
Raskusjoud. Hodrdumine,
hoordejoud. Kehade elastsus ja
plastsus. Deformeerimine,
elastsusjoud. Diinamomeetri
toopdhimote. Vastastikmoju
esinemine  looduses ja  selle

rakendamine tehnikas.

Kohustuslik katse
Raskusjou ja hddrdejou
uurimine
dinamomeetriga:
Dinamomeeter, 100 g
raskused, erinevast
materjalist kehad

Hodrdejou sOltuvus pindade
té6tlusest ja materialist:
diinamomeeter,  klots,  koormis,

erineva karedusega pinnad (sile
laud,  sile  laud  ilekleebitud
livapaberiga) ja erinevad materjalid

Kehade elastsus, plastsus, rabedus:
metalljoonlaud, jupp vasktraati
vOi tiikk plastiliini, joogiklaas.

Deformatsiooni  liigid: ~ venitus,
kokkusurumine,  paine,  vaane:
vedru  ja  kummivoolik

mutriga, pall, metalljoonlaud, pikk

vineeririba,  deformeeritava keha
mudel;

Vedru gradueerimine
dunamomeetriks (osaluskatse):

statiiv, vedru, 4-5 koormist (100 g),
mobtejoonlaud

Opilane:

kirjieldab nahtuste, vastastikmdju,
gravitatsioon, hddrdumine,
deformatsioon, olulisi tunnuseid,
selgitab seost teiste nahtustega
ning kasutab neid  nahtusi
probleemide lahendamisel;

selgitab Paikesesusteemi ehitust;

nimetab  mdistete  raskusjoud,
hddrdejoud, elastsusjoud olulisi
tunnuseid;

teab seose F = m g tdhendust ning
kasutab seost probleemide
lahendamisel;

selgitab diinamomeetri otstarvet ja
kasutamise reegleid ning kasutab
dinamomeetrit jdudude mddtmisel;
viib 1abi eksperimendi, mdotes
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dunamomeetriga
raskusjoudu  ja  hddrdejéudu
kehade likumisel, to6tleb
katseandmeid ning teeb jareldusi
uurimuskusimuses sisalduva
hupoteesi kehtivuse kohta;

toob naiteid jdududest looduses ja
tehnikas ning loetleb nende
rakendusi.

proovikehade

Rohumisjoud looduses ja tehnikas
(11-13 tundi)

Rohk. Pascali seadus. Manomeeter.
Maa atmosfaar. Ohurdhk.
Baromeeter. Rohk vedelikes
erinevatel siigavustel. Ulesliikkejdud.
Keha ujumine, ujumise ja uppumise
tingimus. Areomeeter. Rohk looduses
ja selle rakendamine tehnikas.

Kohustuslik katse
Uleslikkejou uurimine:
diinamomeeter, anum
veega, erineva
ruumalaga koormised,
vesi (soolvesi).

Rdhu s6ltuvus réhumisjdust: suur
Svamm, klots, kaaluvihte

Pascali prits

Cartesiuse tuuker :  mootesilinder
veega, véike nukk, haavleid voi kive,
Ohuke kummikile voi 6hupall

U-toru manomeeter: U-toru
manomeeter, kummivoolik, sistal

Magdeburgi poolkerad
(ehituspoest  klaasiplaatide
téstmise iminapad — 2 tk.)

Ohupall vaakumpumba kupli all:
vaakumpump,  kuppel,  Shupall,
voolikud

Paberileht vett tais klaasi all: klaas
veega, paberileht

Ulesliikkejou: diinamomeeter,
koormis, klaas veega

Opilane:

nimetab nahtuse, ujumine, olulisi
tunnuseid ja seoseid teiste
nahtustega ning selgitab seost
teiste nahtustega ja kasutamist
praktikas;

selgitab rohu tahendust, nimetab
mddtihikuid ja kirjeldab mddtmise
viisi;

kirjeldab  mdisteid
uleslikkejoud;
sBnastab seosed, et rohk vedelikes
ja gaasides antakse edasi igas
suunas uhteviisi (Pascali seadus);

ohurdhk ja

ujumisel ja heljumisel on Uleslikkejdud
vordne kehale mdjuva raskusjouga

F
selgitab seoste p= g;

P=pgh,

GEOGRAAFIA -
Kliima: dhurdhk (8)
BIOLOOGIA -
Vereringe: vererohk (9)
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Uleslikkejpu ~ sbltuvus  keha
ruumalast:  diinamomeeter, sama
massi  kuid erineva ruumalaga
koormised, klaas veega

Uleslikkejpu  s6ltuvus  vedeliku
tihedusest: diinamomeeter,
suhteliselt suure ruumalaga keha,
klaas veega, klaas piiritusega, klaas
kange soolveega.

Areomeeter:  areomeeter,
vesi, soolvesi, kange soolvesi

mage

Fiy = p Vg tahendust ja kasutab

neid probleemide lahendamisel;
selgitab baromeetri otstarvet ja
kasutamise reegleid;

vib 1abi  eksperimendi, mootes
erinevate katsetingimuste  korral
kehale mdjuva uleslikkejou.

Mehaaniline t60 ja energia (10-11
tundi)

T00. Voimsus. Energia, kineetiline ja

potentsiaalne energia. Mehaanilise
energia jaavuse seadus.
Lihtmehhanism, kasutegur.

Lihtmehhanismid looduses ja nende

rakendamine tehnikas.

Taiendav katse

Kangi tasakaalu
uurimine:

statiiv, kang,
koormised,
méétejoonlaud

Kineetilise energia soltuvus keha
kiirusest: statiiv, niidi otsas koormis,

klots  laual  (koormist lastakse
erineva  kiirusega  klotsi  vastu
pérgata)

Kineetilise energia soltuvus keha
massist: statiiv, niidi otsas erineva
massiga  koormised, klots laual
(koormisi lastakse sama Kiirusega
klotsi vastu pérgata)

Maa raskusvéljas potentsiaalse
energia soltuvus keha korgusest
maapinnast (osaluskatse):  kaks
poissi hoiavad horisontaalselt pingul
paberilehte, sellele lastakse
kukkuda erinevalt kérguselt sama
massiga keha

Maa raskusvéljas potentsiaalse
energia sbltuvus  keha massist

Opilane:

selgitab mehaanilise t60,
mehaanilise energia ja vdimsuse
tahendust ning maaramisviisi, teab
kasutatavaid mdatihikuid;

selgitab mdisteid potentsiaalne
energia, kineetiline energia ja
kasutegur;

selgitab seoseid, et:

keha saab t60d teha ainult siis, kui ta
omab energiat;

sooritatud t66 on vordne energia
muutusega,

keha voOi

kehade siisteemi mehaaniline

energia ei teki ega kao, energia vdib vaid
muunduda Uhest liigist teise (mehaanilise
energia jaavuse seadus);

Kogu tehtud t60 on alati suurem kasulikust

GEOGRAAFIA
Toostus

ja

energiamajandus:

energia liigid (9)
MATEMAATIKA
arvutus (6,7)

- %-
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(osaluskatse): kaks poissi hoiavad
horisontaalselt pingul paberilehte,
sellele lastakse kukkuda samalt
kérguselt erineva massiga kehi

Matemaatiline

pendel  (energia

to0st;

ukski lintmehhanism ei anna voitu t60s
(energia jaavuse seadus lintmehhanismide
korral);

jaévus): statiiv, niit koormis o selgitab seoste A=F s;
Kangi reegli tuletamine: stgtiiv, N = é
j‘,’fggfeﬁigﬁ’,aud koormised, t tahendust ning kasutab
neid probleemide lahendamisel;
o selgitab lihtmehhanismide: kang,
kaldpind, podr, hammasilekanne
otstarvet, kasutamise viise ning
ohutusndudeid.
Vonkumine ja laine (8-10 tundi) Pendli vonkumise Vonkumise  periood, amplituud, | Opilane: GEOGRAAFIA -
Vonkumine. Vonkumise amplituud, | vurimine: sagedus: Statilv, nildf otsas e kireldab nahtuste, vonkumine, heli | Geoloogia: maavarin,
periood, sagedus. Lained. Heli, heli | "V raskused, stopper | koormis, stopper voi kel ja laine, olulisi tunnuseid ja seost | seismilised lained (7)
kiirus, vonkesageduse ja heli kbrguse | Taiendav katse Laine tekkimine:  pesukauss teiste nahtustega; BIOLOOGIA -
seos. Heli valjus. Elusorganismide | 1 sekundilise veega V6i grafoprojektor ja petri e selgitab vonkeperioodi ja | Infovahetus
haaleaparaat. Kérv ja kuulmine. Mira | vonkeperioodiga | tass, kivi, puupulk vonkesageduse tahendust ning | véliskeskkonnaga:
ja mirakaitse. Vonkumiste ”}E&i?:at"'sgééraﬁmf laine: faste bfasived moGtmisviisi  teab  kasutatavaid | kuulmine, kdrvaehitus
avaldumine looduses ja rakendamine f".it’ mator ol - 1aste plastvedrt mobtihikuid: 9)

tehnikas.

Mehaanika po6himdisted: tihedus,
kiirus, mass, joud, gravitatsioon,
raskusjoud, hdordejoud, elastsusjoud,
rohk, Uleslukkejoud, mehaaniline 160,
vlimsus,  potentsiaalne  energia,

mo6tejoonlaud, statiiv

Heli tekkimine: metalljoonlaud
Helihark

Heli kdrguse Seos
vBnkesagedusega : metalljoonlaud,
lahtise kaanega klaver

Heli valjuse Seos

e nimetab mdistete, vonkeamplituud,
heli valjus, heli kdrgus, heli kiirus,
olulisi tunnuseid;

e viib labi eksperimendi, modtes
niitpendli (vedrupendli)
vonkeperioodi  s6ltuvust  pendli

pikkusest, proovikeha massist ja
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kineetiline

vOnkeamplituud,

vOnkeperiood,

energia,  kasutegur,

heli kdrgus.

vOnkesagedus,

vonkeamplituudiga: kitarr voi viiul vonkeamplituudist, tootleb
katseandmeid ning teeb jareldusi
uurimuskisimuses sisalduva

hipoteesi kohta.

1.3 Fiiiisika oppeprotsessi kirjeldus 9. klassile

TEEMA

Opilaste poolt
tehtavad katsed

Opetaja poolt tehtavad nait-
ja osaluskatsed ning tunnis
vaja minevad
demovahendid

Opitulemused

Sidusus

Elektriopetus

3.1. Elektriline vastastikmoju

(5-7 tundi)
Kehade

elektriseerimine.

Taiendavad katsed

Kehade elektriseerimine ja
elektriseeritud kehade

Kehade elektriseerimine ja
elektriseeritud kehade vahelise
vastastikmdju uurimine:
plastjoonlaud, kileribad,

Opilane:
e Kirjeldab nahtuste, kehade
elektriseerimine  ja  elektriline
vastastikmdju, olulisi tunnuseid ning

KEEMIA - Aatomiehitus.
Perioodilisustabel. Ainete
koostised: aatomi koostisosad (8)
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Elektrilaeng. Elementaarlaeng.
Elektrivali.  Juht.  Isolaator.
Laetud  kehadega  seotud
nahtused looduses ja tehnikas.

vahelise vastastikmdju
uurimine: pastakas,
joonlaud, kileribad,
penoplastitiikid jne

paberribad, eboniitpulk, klaaspulk,
siidiriie, nahk, villane riie,
elektrofoormasin, sultanid

Laengu jagamine: elektroskoobid,
metallvarras

Kehade elektrijuhtivus:
erinevatest materjalidest kehad

selgitab seost teiste nahtustega;
loetleb  modistete:  elektriseeritud
keha, elektrilaeng, elementaarlaeng,
keha elektrilaeng, elektrivali; olulisi
tunnuseid;

selgitab seoseid, et samanimeliste
elektrilaengutega kehad tdukuvad,
erinimeliste elektrilaengutega kehad
tbmbuvad, ja seoste  digsust
kinnitavat katset;

viib [&bi eksperimendi, et uurida
kehade elektriseerumist ja nende
vahelist mdju, ning teeb jareldusi

elektrilise  vastastikmoju  suuruse

kohta.
Elektrivool (5-6 tundi) - . Opilane:

] Taiendavad katsed: Elektrivoolu keemiline toime: N _ .
Vabad laengukandjad. . - elektroliiiisivann koos o loetleb moistete, elektrivool, vabad | BIOLOOGIA - Talituse
Elektrivool metallis ja ioone ?',ekt”VOO“; magnft"'l?,z elektroodidega; laengukandjad,  elektrijunt  ja | regulatsioon: narv, narviimpulss
' : oime: a) alaisvooiuailikas, . . . .
S|§aldavas lahuses. Elektrivoolu |~ dpuﬂi isoleeritud juhe, | elektivoolu magnetiine toime: a) isolaator, olulisi tunnuseid; 9) o
toimed. Voolutugevus, | kiriakiambrid, b) puupulk, | @laisvoolualiikas, raudpulk, e nimetab  nahtuste,  elektrivool | KEEMIA - Aatomiehitus,
ampermeeter. Elektrivool | isoleeritud juhe, kompass; | isoleeritud juhe, Kirjaklambrid, b) metallis ja elekirivool ioone | Perioodilisustabel. Ainete
looduses ja tehnikas. i““P“’kr isoleeritud juhe, sisaldavas lahuses, olulisi | koostised: metallide
ompass; . . i . .
voolutugevuse madtmine: P tunnuseid, selgitab seost teiste | elektronstruktuur, ioonid(8)

ampermeeter, tarviti,
vooluallikas, juhtmed, liliti

voolu soojuslik toime: erinevad
kittespiraalid alusel;

galvanomeetri tb6tav mudel;
demonstratsioonampermeeter;

Voolutugevuse mdotmine:

nahtustega ja kasutamist praktikas;
selgitab ~ mdiste  voolutugevus
tahendust, nimetab voolutugevuse
mddtuhiku ning selgitab
ampermeetri otstarvet ja kasutamise
reegleid;

selgitab seoseid, et juht soojeneb
elektrivoolu toimel; elektrivooluga

Tuntumad liht- ja liitained:
metallide

elektrijuhtivus, metalliline side (8)
KEEMIA -
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ampermeeter, tarviti, vooluallikas,
juhtmed, liliti

junt avaldab magnetilist mdju,
elektrivool avaldab keemilist toimet
ja selgitab seost teiste nahtustega ja
kasutamist praktikas.

Vooluring (12 - 13 tundi)
Vooluallikas. Vooluringi osad.
Pinge, voltmeeter. Ohmi
seadus. Elektritakistus.
Eritakistus. ~ Juhi  takistuse
sOltuvus materjalist ja juhi
mddtmetest. Takisti. Juhtide
jada- ja roopuhendus. Jada- ja
rodpuhenduse kasutamise
naited.

Kohustuslikud katsed

Vooluringi  jada-  ja
rédpihenduse uurimine; 2
h66glampi alusel,

juhtmed, vooluallikas, liiliti
Voolutugevuse ja pinge
mddtmine ning takistuse
arvutamine: 2 hééglampi
alusel, juhtmed,
vooluallikas, lailiti,
ampermeeter, voltmeeter.

Taiendav katse
reostaadi kasutamine
voolutugevuse
reguleerimisel:
vooluallikas, juhtmed, liliti,
reostaat, h66glamp alusel,
ampermeeter

Keemiline vooluallikas: 6un,
juhtmed, tsink ja vask plekiribad;
galvanomeeter

Jada- ja rooplhendus: 2
hébglampi alusel, juhtmed,
vooluallikas, liiliti, ampermeeter,
voltmeeter

Takistuse séltuvus juhi
materjalist, pikkusest ja
ristldikepindalast: vooluallikas,
juhtmed, liiliti, amper- ja
voltmeeter, erineva materjaliga,
ristléikepindalaga ja pikkusega
juhid, erineva takistusega
reostaadid;
demonstratsioonvoltmeeter

Opilane:

e selgitab flusikaliste suuruste pinge,
elektritakistuse ~ ja eritakistuse
tahendust ning md&dtmisviisi, teab
kasutatavaid mdatihikuid;

e selgitab mdiste vooluring olulisi
tunnuseid;

e pdhjendab seoseid, et:

voolutugevus on vordeline pingega (Ohmi

| = U
seadus) R
jadamisi uhendatud juhtides on
voolutugevus Uhesuurune | = 1= 1= ... ja
ahela kogupinge on Uksikjuhtide otstel
Uu=U,+U,.

olevate pingete summa
roobiti Uhendatud juhtide otstel on pinge
uhesuurune U = Uy = U2 = ... ja ahela kogu

voolutugevus  on  Uksikjuhte labivate
voolutugevuste summa =1+ I2;
Rzpl
juhi takistus S,
e kasutab eelnevaid seoseid

probleemide lahendamisel;

Tuntumad liht- ja liitained:
metallide redoksreaktsioonid (8)
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selgitab  voltmeetri otstarvet ja
kasutamise reegleid;

selgitab takisti kasutamise otstarvet
ja ohutusndudeid ning toob naiteid
takistite kasutamise kohta;

selgitab  elektritarviti  kasutamise
otstarvet ja ohutusndudeid ning toob
nditeid elektritarvitite kasutamise
kohta;

leiab jada- ja roopuhenduse korral
vooluringi osal pinge, voolutugevuse
ja takistuse;

vib l1abi eksperimendi, mddtes
otseselt voolutugevust ja pinget,
arvutab takistust, tootleb
katseandmeid ning teeb jareldusi
voolutugevuse ja pinge vahelise
seose kohta.

Elektrivoolu t60 ja vdimsus
(10 - 11 tundi)
Elektrivoolu 100. Elektrivoolu
voimsus. Elektrisoojendusriist.
Elektriohutus. Llhis. Kaitse.
Kaitsemaandus.

Vdimsuse sdltuvus pingest ja
voolutugevusest: 40 W ja 100 W
pirnid alusel, requleeritava
pingega vooluallikas, lLiliti,
voltmeeter, ampermeeter,
juhtmed

sulav  ja  automaatkaitsmete
t66tavad mudelid;

erinevad kiittespiraalid alusel;

Opilane:

selgitab  elektrivoolu 00  ja
elektrivoolu  vBimsuse tahendust
ning mootmisviisi, teab kasutatavaid
mddtihikuid;

loetleb  mdistete  (elektrienergia
tarviti, |Ghis, kaitse ja
kaitsemaandus) olulisi tunnuseid:;
selgitab valemite A=1Ut,N=1Uja
A=N-t  tihendust,  seost
vastavate nahtustega ja kasutab
seoseid probleemide lahendamisel;

GEOGRAAFIA - Toostus ja
energiamajandus: energia
saastlik tarbimine (9)
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elektriliste
otstarvet,
kasutamise

kirjeldab
soojendusseadmete
tootamise  pdhimotet,
naiteid ja ohutusndudeid;
leiab kasutatavate elektritarvitite
koguvdimsuse ning hindab selle
vastavust kaitsme vaartusega.

Magnetnahtused (6-7 tundi)
Piisimagnet. Magnetnoel.
Magnetvili. Elektromagnet.
Elektrimootor ja
elektrigeneraator Kui
energiamuundurid.
Magnetnédhtused looduses ja
tehnikas.

Elektri ja magnetismi
pohimoisted:  elektriseeritud
keha, elektrilaeng,
elementaarlaeng,  elektrivali,
elektrivool, vabad
laengukandjad, elektrijuht,
isolaator, , elektritakistus,
vooluallikas, vooluring, juhtide
jada- ja roopuhendus,
voolutugevus,  pinge,  lUliti,
elektrienergia tarviti,
elektrivoolu 160, elektrivoolu
voimsus, [Ghis, kaitse,

kaitsemaandus, magnetvali.

Kohustuslik katse
Elektromagneti
valmistamine ja uurimine:
isoleeritud juhe, raudpulk
vOi nael, vooluallikas, liiliti,
n66pndelad, kirjaklambrid,
reostaat

Taiendavad katsed
Magnetvélja uurimine:
plisimagnetid, rauapuru

Piisimagnetid,

Vooluga juhtme magnetvalja
uurimine: juhtmeraam,
magnetnéel, rauapuru,
vooluallikas, juhtmed,

tootav elektrimootori mudel;

Opilane:

loetleb olulisi
tunnuseid;

selgitab nahtusi: Maa magnetvali,
magnetpoolused,;

teab  seoseid, et magnetite
erinimelised poolused tédmbuvad,
magnetite samanimelised poolused
tbukuvad, magnetvélja tekitavad
likuvad elektriliselt laetud osakesed
(elektromagnetid) ja pusimagnetid,
ning selgitab nende seoste tahtsust
sobivate nahtuste kirjeldamisel vdi
kasutamisel praktikas;

selgitab voolu magnetilise toime
avaldumist  elektromagneti  ja
elektrimootori  naitel,  kirjeldab
elektrimootori ja elektrigeneraatori
to0 energeetilisi aspekte ning
selgitab  ohutusndudeid  nende
seadmete kasutamisel;

viib labi eksperimendi, valmistades
elektromagneti, uurib selle omadusi

magnetvalja

KEEMIA - Tuntumad liht- ja
liitained: metallide magnetilised
omadused (8)
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ning teeb jareldusi elekiromagneti
omaduste vahelise seose kohta.

Soojusdpetus.

Aine ehituse mudel.
Soojusliikumine (4-6 tundi).

Gaas, vedelik, tahkis.
Aineosakeste kiruse  ja
temperatuuri Seos.
Soojuspaisumine.
Temperatuuriskaalad.

soojusliikumist imiteeriv
katseseade;

erinevad termomeetrid;

Opilane:

kirjeldab tahkise, vedeliku, gaasi ja
osakestevahelist vastastikmdju
mudeleid:;

kirjeldab soojusliikumise ja
soojuspaisumise olulisi tunnuseid,
seost teiste nahtustega ning
kasutamist praktikas;

selgitab  seost, mida  kiiremini
liguvad aineosakesed, seda kdrgem
on temperatuur;

kirjeldab Celsiuse
temperatuuriskaala saamist;

selgitab termomeeri otstarvet ja
kasutamise reegleid.

KEEMIA - Millega tegeleb
keemia:  ainete  flusikalise
omadused, agregaatolek (8)
Millega tegeleb keemia:
Reaktsioonide kiirendamise
vbimalused - temp mdju
reaktsiooni kiirusele (8)

Soojusiilekanne (8-9 tundi)
Keha soojenemine ja
jahtumine. Siseenergia.
Soojushulk.  Aine  erisoojus.
Soojuslilekanne.
Soojusjuhtivus.  Konvektsioon.
Soojuskiirguse
seadusparasused. Termos.
Paikesekite. Energia jaavuse

Kohjustuslik katse
Kalorimeetri
tundmadppimine ja
materjali erisoojuse
maaramine: termomeeter,

kalorimeeter, uuritav keha,

digitaalne kaal, veekeetja

Maa ja Paikese mudel
aastaaegade
demonstreerimiseks.

Opilane:

kirjeldab  soojusilekande  olulisi
tunnuseid, seost teiste nahtustega ja
nende kasutamist praktikas;

selgitab soojushulga tahendust ja
mdotmise viisi, teab seejuures
kasutatavaid mdatihikuid;

selgitab aine erisoojuse tahendust,
teab seejuures kasutatavaid
mddtuhikuid;

KEEMIA - Aine hulk.
Moolarvutused:
normaaltingimused (9)
MATEMAATIKA - Uksliikmed:
Arvu standardkuju, tehted 10n/n-
ga (7)

GEOGRAAFIA - Euroopa ja
Eesti kliima ja veestik: Hoovuste
mdju kliimale (9)
Loodusvoondid: Polaarjooned,
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seadus  soojusprotsessides.
vaheldumine.

Aastaaegade
Soojusllekanne
tehnikas.

looduses

ja

e nimetab mdistete, siseenergia,
temperatuurimuut,  soojusjuhtivus,
konvektsioon ja soojuskiirgus olulisi
tunnuseid;

o sdnastab jargmisi seoseid:

= soojusillekande  korral  levib
siseenergia soojemalt kehalt
kilmemale;
=keha siseenergiat saab muuta
kahel viisil: t00d tehes ja
soojusulekande teel;
mkahe keha soojusvahetuse
korral suureneb Uhe keha
siseenergia tapselt niisama
palju, kui vaheneb teise keha
siseenergia;
=mida suurem on keha
temperatuur, seda suurema
soojushulga keha ajalhikus
kiirgab;
=mida tumedam on keha pind,
seda suurema soojushulga
keha ajalihikus kiirgab ja ka
neelab;
= gastagjad vahelduvad, sest
Maa pOorlemistelg on
tiirlemistasandi suhtes kaldu;
ning kasutab neid seoseid

soojusndhtuste selgitamisel.

polaardo ja —paev (8)

Kliima: paikesekiirguse jaotumine
Maal, aastaaegade kujunemine,
merede ja ookeanide mdju,
Ohuringlus ja tuuled (8)
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selgitab seoste Q=cm(t, —t,)
v6i Q=CMAL kus At =t, —t,
tahendust, seost soojusnahtustega
ja kasutab seoseid probleemide
lahendamisel;

selgitab termose, paikesekiltte ja
soojustusmaterjalide otstarvet,
tootamise pdhimdtet, kasutamise
naiteid ning ohutusndudeid;

vib labi eksperimendi, mddtes
kehade  temperatuure,  tootleb
katseandmeid ning teeb jareldusi
kehade materjalide kohta.

Aine olekute muutused.
Soojustehnilised rakendused
(8-11 tundi)

Sulamine ja tahkumine,
sulamissoojus.  Aurumine ja
kondenseerumine.  Keemine,
keemissoojus. Kituse
kittevaartus.  Soojustehnilised
rakendused.

Opilane:

loetleb sulamise, tahkumise,
aurumise ja kondenseerumise olulisi
tunnuseid, seostab neid teiste
nahtustega ning kasutab neid
praktikas;

selgitab sulamissoojuse,
keemissoojuse ja kltuse
klttevaartuse  tahendust, teab
kasutatavaid mddtuhikuid;

selgitab seoste Q=4Am,
Q=Lm ja Q=rm tihendusi,
seostab neid teiste nahtustega ning
kasutab neid probleemide
lahendamisel;

KEEMIA - Siisinik ja
susinikuiihendid: Energia
eraldumine ja neeldumine
keemilistes reaktsioonides,
stsinikuihendid kutusena (9)
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e lahendab  rakendusliku  sisuga
osatlesanneteks taandatavaid
soojustehnilisi kompleksilesandeid.
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Tuumaenergia (5-7
TUNDI)

Aatomi mudelid. Aatomituuma
ehitus. Tuuma seoseenergia.
Tuumade  IBhustumine  ja
suntees. Radioaktiivne kiirgus.
Kiirguskaitse. Dosimeeter.
Paike. Aatomielektrijaam.

Teemade soojus ja
tuumaenergia p6himoisted
soojusliikumine,
soojuspaisumine, Celsiuse
skaala, siseenergia,
temperatuurimuut,
soojusjuhtivus,
konvektsioon, soojuskiirgus,
sulamissoojus,
keemissoojus; kiituse
kiittevdirtus, prooton,
neutron, isotoop,
radioaktiivne lagunemine, a-
, B- ja y-kiirgus,
tuumareaktsioon.

dosimeeter;

Opilane:

e nimetab aatomi tuuma,
elektronkatte, prootoni, neutroni,
isotoobi, radioaktiivse lagunemise ja
tuumareaktsiooni olulisi tunnuseid;

e selgitab seose — kergete tuumade
Uhinemisel ja raskete tuumade
Idhustamisel ~ vabaneb  energiat,
tahendust, seostab seda teiste
nahtustega;

e iseloomustab a-, B- ja y-kiirgust ning
nimetab kiirguste erinevusi;

e selgitab tuumareaktori ja
kiirguskaitse otstarvet, tootamise
pohimdtet, kasutamise naiteid ning
ohutusnéudeid:;

e selgitab dosimeetri otstarvet ja
kasutamise reegleid

KEEMIA - Aatomiehitus.
Perioodilisuse tabel. Ainete
ehitus: aatomi koostis Bohri
aatomimudeli naitel. (8)
GEOGRAAFIA - Toostus ja
energiamajandus: erinevate
elektrijaamade eelised-
puudused (9)
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1.4 Fiiiisiline opikeskkond

Soovitatavalt toimuvad fiitisikatunnid spetsiaalselt sisustatud fiiiisikakabinetis (-laboris), mis on varustatud sooja ja kiilma vee, valamute,
elektripistikute ja spetsiaalse kattega to6laudadega; kus on internetiithendusega arvuti ja projektor. Véiksemates koolides voib oppetdd toimuda
ka loodusainetele tihises kabinetis, mis arvestaks koikide loodusainete tihiseid ndudmisi fiiiisilisele dpikeskkonnale. Kindlasti on olulised ka
sobivad hoiutingimused praktiliste todde ja demonstratsioonide labiviimiseks vajalike materjalide kogumiseks ja séilitamiseks.

Praktiliste ja uurimuslike toode tegemisel voi arvutiga téotamisel on vdoimalik klass jagada riithmadeks, mis ei ole suuremad kui 17 dpilast. Eriti
oluline on see ohutuse seisukohalt praktiliste todde tundides.

Seoses suurema rohuasetusega praktilistele toodele, sh IKT rakendamisele, on oluline koolid varustada vajaliku riist- ja tarkvaraga.

Vihemalt korra dppeaastas korraldada dpe viljaspool kooli territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis ning laboris).

Pohikooli kursuste omandamiseks vajalikud demonstratsioonvahendid:

* spektroskoop;

* soojuslik valgusallikas (hodglamp);

* kiilm valgusallikas (erinevate gaasidega tiidetud gaaslahendustorud koos sobiliku vooluallikaga voi pidevavalguslamp);
« valgusfiltrid koos valgusallikaga (varvilistest valgustest valge valguse saamine);
* punktvalgusallikas;

* ruumvalgusallikas;

e ekraan;

* varju tekitav keha;

* laser;

» optiline ketas;

* paralleelsete kiirte allikas (laser) ;

» mitmesugused peegeldavad pinnad;

* kumer- ja ndguspeegel,

* ladtsed;

* silma mudel;

* suur luup;

* valgusjuhi mudel;
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* suured erineva tiheduse ja sama massiga kehad;

* suured samasuguse ruumalaga erinevatest ainetest kehad,
* deformeeritava keha mudel;

» demonstratsioondiinamomeeter;

* vedrude komplekt;

* dataloggerid (Vernier seadmed) koos sobilike anduritega;
* manomeeter;

* baromeeter;

« vedelikmanomeeter;

 areomeetrid;

* Pascali pump;

* vaakumpump;

* Magdeburgi poolkerad;

* kangi, kaldpinna, poora ja hammasiilekande mudel;
» demonstratsioonseade ristlainete tekitamiseks;

* helisagedusgeneraator;

* voimendi;

* laiaribaline kolar;

* helihark koos kolakastiga 2tk.

* elektrisultan 2tk;

* klaaspulk ja siidriie (v3i nahk) ;

* eboniitpulk ja vill;

* elektrofoormasin;

* juhtmed (20tk) ;

* fooliumist torukesed siidist niidi otsas 2tk;

« kaks elektroskoopi;

* juhtiv varras elektroskoopide tihendamiseks;

» demonstratsioonampermeeter;

» elektroliilidi vann koos elektroodidega;

« alalisvoolu allikas sujuvalt reguleeritava pingega vahemikus 0-24V ning voolutugevusega 2 — 10 A;
» erinevad kiittespiraalid alusel;

430



Surju Pohikool | Lisa 4

» U-magnetid 2 tk;

* galvanomeetri tootav mudel;

* 100 W pirnid alusel 4tk;

* erinevast materjalist ja erineva labimodduga juhtide stend;
» demonstratsioonvoltmeeter;

» reostaadid (0-100€, 0-1000€2, 0-5000 Q) ;

« autotrafo;

* sulav ja automaatkaitsmete tootavad mudelid;

* elektromagnet;

* tootav elektrimootori mudel;

* kiirkeedukann;

* soojusliitkumist imiteeriv katseseade;

* erinevad termomeetrid;

* Maa ja Piikese mudel aastaaegade demonstreerimiseks;
* dosimeeter;

* kompass;

* magnetndelad;

Uurimuslikke dppeiilesandeid tiidavad opilased kahekaupa

Toode teostamiseks vajalikud vahendid kahe dpilase kohta kaheksandas klassis:

* tasapeegel;

* kaks kumerat (erineva optilise tugevusega) ja iiks ndguslééts;
e ekraan;

* metalljoonlaud,

» valgusallikas (kiilinla asendaja);

* 0,1g tapsusega kaal (kuue Opilase kohta tiks kaal);

* nihik;

» modtesilinder;

» vahetatava skaalaga diinamomeeter;

* koormised;

431



Surju Pohikool | Lisa 4

* puitpind;

« veetavad klotsid;

* diinamomeeter;

» modtsilinder;

« sukeldatav keha;

* statiiv;

* niit;

* koormised (min 6tk a 100g);

* prisma,;

» valgusfiltrid,

* stopper;

* erinevast materjalist vordse kiiljepindalaga kehad;
* erineva tiheduse ja sama massiga kehad;

» samasuguse ruumalaga erinevatest ainetest kehad (kumbagi vihemalt 4tk, kehadel kiiljes konks).

iiheksandas klassis:

« elektrit mittejuhtivad paberi ja kile ribad;

* ampermeeter;

* voltmeeter;

« takistid (sh reostaat);

* pirnipesa alusel koos pirniga 3tk (pirnide nimipinge on vastav Opilastel kasutatavate vooluallikate nimipingega);
* juhtmed 10tk;

« elektripliit;

* vooluallikas;

* digitaalne multimeeter;

» liiliti;

* sirg- ja U-magnet;

« isoleeritud vaskjuhe (1abimdodt 0,5 mm, Sm);
* mootsilinder;

» digitaalne kaal (6 Opilase kohta iiks kaal);
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* kalorimeeter;

* erinevast ainest ithesuguse ruumalaga katsekehad;
« vedeliktermomeeter (-20°- +120° C).

1. Keemia

1.1. Uldalused

1.1.1. Oppe- ja kasvatuse eesmirgid

Pdhikooli keemiadpetusega taotletakse, et Opilane:

1) tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu ning mdistab keemia rolli inimiihiskonna ajaloolises arengus, tinapdeva tehnoloogias ja
igapdevaelus;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, véirtustades séédstva arengu pdhimdtteid, mérkab, analiilisib ja hindab inimtegevuse tagajdrgi ning
hindab ja arvestab inimtegevuses kasutatavate materjalide ohtlikkust;

3) kujundab erinevates loodusainetes Opitu pdhjal seostatud maailmapildi, mdistab keemiliste ndhtuste fiilisikalist olemust ning looduslike
protsesside keemilist tagapdhja;

4) kasutab erinevaid keemiateabeallikaid, analiiiisib kogutud teavet ja hindab seda kriitiliselt;

5) omandab pdhikooli tasemele vastava loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse, sh funktsionaalse kirjaoskuse keemias;

6) rakendab probleeme lahendades loodusteaduslikku meetodit ning langetab otsuseid, tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele,
eetilis-moraalsetele seisukohtadele ja digusaktidele;

7) tunneb keemiaga seotud elukutseid ning hindab keemiateadmisi ja -oskusi karjééri planeerides;

8) suhtub probleemide lahendamisse siisteemselt ja loovalt ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.
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1.1.2. Oppeaine kirjeldus

Keemia kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht Gpilaste loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisel.
Keemiadpetus tugineb teistes Oppeainetes (loodusOpetuses, fiiiisikas, bioloogias, matemaatikas jt) omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele, toetades samas teiste ainete Opetamist. Keemia Oppimise kaudu kujunevad Opilastel olulised pddevused, Opitakse vidrtustama

elukeskkonda sddstvat tihiskonna arengut ning vastutustundlikku ja tervislikku eluviisi.

Keemiadppega omandavad Opilased lihtsa, kuid tervikliku arusaama looduses ja tehiskeskkonnas kulgevatest ning inimtegevuses kasutatavatest
keemilistest protsessidest, nende vastastikustest seostest ja mdjust elukeskkonnale. Téhtsad on igapdevaelu probleemide lahendamise ja
asjatundlike otsuste tegemise oskused, mis on aluseks toimetulekule looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas. Keemias omandatud teadmised,

oskused ja hoiakud, mis on ldimitud teistes dppeainetes omandatuga, on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.

Uks keemiadppe olulisi eesmirke on loodusteaduslikule meetodile tuginevate probleem-ja uurimuslike iilesannete lahendamise kaudu omandada
tilevaade keemiliste protsesside rollist looduses ning tehiskeskkonnas, tdnapdevastest tehnoloogia- ja energeetikaprobleemidest ning keemia
tulevikusuundumustest, mis {ihtlasi abistab Opilasi tulevases elukutsevalikus. Samuti arendab keemiadpe oskust moista tervete eluviiside ja

tervisliku toitumise tdhtsust organismis toimuvate keemiliste protsesside seisukohalt, mdista puhta looduskeskkonna ja tervise seoseid.

Keemia 0ppimine kujundab dpilaste vadrtushinnanguid, vastutustunnet ja austust looduse vastu ning arendab oskust hinnata oma otsustuste voi

tegevuse otseseid voi kaudseid tagajargi.
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Oppetegevus ldhtub &pilase kui isiksuse individuaalsetest ja ealistest isedrasustest ning tema vdimete mitmekiilgsest arendamisest.
Oppetegevuses rakendatakse loodusteaduslikule meetodile tuginevat uurimuslikku ldhenemist, lahendades looduslikust, tehnoloogilisest ja
sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme. Oppega arendatakse loomingulise lihenemise, loogilise mdtlemise, pohjuslike seoste mdistmise
ning analiiiisi- ja lildistamisoskust. Niiviisi kujundatakse iihtlasi positiivne hoiak keemia kui loodusteaduse suhtes. Uurimusliku oppe kdigus
omandavad Opilased probleemide piistitamise, hiipoteeside sOnastamise, vaatluste ning katsete planeerimise ja tegemise, nende tulemuste
analiilisi ning tdlgendamise oskused. Téhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kasutades erinevaid verbaalseid ning
visuaalseid esitusvorme. Opilased omandavad oskuse mdista ja koostada keemiaalast teksti, lahti mdtestada ja korrektselt kasutada
keemiasOnavara ning marksiisteemi, esitada keemiainfot erinevates vormides (verbaalselt, diagrammide ja graafikutena, mudelitena, valemite

kujul) ning kasutada erinevaid, sh elektroonseid teabeallikaid.

Praktiliste toode tegemise kaudu omandavad Opilased vajalikud praktilise t66 oskused: dpivad ohutult kasutama laboris ja argielus vajalikke
katsevahendeid ning kemikaale, hindama olmekemikaalide ja igapdevaelus ning tehnoloogias kasutatavate materjalide ohtlikkust inimeste
tervisele ja looduskeskkonna seisundile. Keemia arvutusiilesannete lahendamine siivendab Opilaste arusaama keemiaprobleemidest ning arendab
loogilise motlemise ja matemaatika rakendamise oskust, Gpetab moistma keemiliste ndhtuste vahelisi kvantitatiivseid seoseid ning tegema nende

pohjal jareldusi ja otsustusi.

Oppes pooratakse suurt tihelepanu Opilaste sisemise Opimotivatsiooni kujunemisele. Selle suurendamiseks rakendatakse mitmekesiseid
aktiivOppevorme ja -votteid: probleem- ja uurimuslikku dpet, rilhmatddd, projektdpet, diskussioone, moistekaartide koostamist, dppekéike jne,

kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ning IKT vdimalusi.

1.1.3. Libivad teemad oppeaines
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Millega tegeleb keemia, aatomiehitus, perioodilisustabel, ainete ehitus, hapnik ja vesinik ning nende tuntumad iihendid, tuntumaid metalle,
anorgaaniliste ainete pohiklassid, lahustusmisprotsess, lahustuvus, aine hulk, molaararvutused, siisinik ja siisinikuiihendid, siisinikuiihendite roll

looduses, stisinikuiihendid materjalidena.

1.1.4. Pidevused

Pohikooli lopetaja:

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonna vastu ning on motiveeritud elukestvaks dppeks;

2) vaatleb, analiilisib ning selgitab keskkonna objekte ja protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb {iildistavaid jareldusi, rakendades
loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

3) oskab mérgata ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades loodusteaduslikku meetodit, ning esitada saadud jareldusi Kirjalikult ja
suuliselt;

4) oskab teha igapdevaelulisi looduskeskkonnaga seotud péddevaid otsuseid, arvestades loodusteaduslikke, majanduslikke, eetilis-moraalseid
seisukohti ja digusakte ning prognoosida otsuste moju;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogialase info hankimiseks erinevaid, sh elektroonilisi allikaid, analiiiisib ja hindab kriitiliselt neis sisalduva
info Oigsust ning rakendab seda probleeme lahendades;

6) on omandanud siisteemse iilevaate looduskeskkonnas toimuvatest peamistest protsessidest ning mdistab loodusteaduste arengut kui protsessi,
mis loob uusi teadmisi ja annab selgitusi timbritseva kohta ning millel on praktilisi viljundeid,

7) moistab loodusainete omavahelisi seoseid ja erisusi, on omandanud {ilevaate valdkonna elukutsetest ning rakendab loodusainetes saadud

teadmisi ja oskusi elukutsevalikus;
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8) vadrtustab keskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi ning jargib tervislikke eluviise.

1.1.5. Loiming

1.1.6. Oppetegevus

111 kooliaste

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusviirtustest, lildpddevustest, Oppeaine eesmarkidest, dppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse
16imingut teiste dppeainete ja lébivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jétab piisavalt aega puhata ja
huvitegevustega tegelda;

3) voimaldatakse Oppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmatddd), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks
ning iseseisvateks oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kisitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni;

5) rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse dpikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, nditused, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemetoodeid, sh aktiivopet: rollimidngud, arutelud, diskussioonid, véitlused, projektdpe, dpimapi ja uurimistoo

koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt molekulide ja keemiliste reaktsioonide modelleerimine mudelite abil, vaatlused, katsed) jne.
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1.1.7. Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava {ildosa sétetest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste),
kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletud
dpitulemustele. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66
sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning
vastavuses opitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise

kriteeriumid.

Pohikooli keemias jagunevad Opitulemused kahte valdkonda: 1) mdtlemistasandite arendamine keemia kontekstis; 2) uurimuslikud ja otsuste
langetamise oskused. Nende osatéhtsus hinde moodustumisel on ligikaudu 80% ja 20%. Madalamat ja kdrgemat jarku motlemistasandite
osatdhtsus Opitulemuste hindamisel pdhikoolis on ligikaudu 50% ja 50%. Uurimisoskusi arendatakse ja hinnatakse uurimuslikku kisitlust
noudvate praktiliste todde ning ka terviklike uurimistoddega. Peamised uurimisoskused, mida pShikoolis arendatakse, on probleemi sdnastamine,
info kogumine, uurimiskiisimuste sdnastamine, todvahendite kisitsemine, katse hoolikas ja eesmirgipdrane tegemine, ohutusnduete jirgimine,

katsetulemuste analiiiis, jdrelduste tegemine ning tulemuste esitamine.

1.2. 8. Klass

1.2.1. Opitulemused

1. Millega tegeleb keemia?
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Opilane:

1) vordleb ja liigitab aineid fiiiisikaliste omaduste pohjal: sulamis- ja keemistemperatuur, tihedus, kovadus, elektrijuhtivus, virvus jms (seostab
varem loodusdpetuses opituga);

2) pohjendab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise ja kiirendamise vdimalusi;

3) jargib pohilisi ohutusndudeid, kasutades kemikaale laboritdodes ja argielus, ning mdistab ohutusnduete jargimise vajalikkust;

4) tunneb tdhtsamaid laborivahendeid (nt katseklaas, keeduklaas, kolb, mdotesilinder, lehter, uhmer, portselankauss, piirituslamp,
katseklaasihoidja, statiiv) ja kasutab neid praktilisi toid tehes Gigesti;

5) eristab lahuseid ja pihuseid, toob niiteid lahuste ning pihuste kohta looduses ja igapdevaelus;

6) lahendab arvutusiilesandeid, rakendades lahuse ja lahustunud aine massi ning lahuse massiprotsendi seost; pohjendab lahenduskéiku (seostab

osa ja terviku suhtega).

2. Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus

Opilane:

1) selgitab aatomiehitust (seostab varem loodusdpetuses dpituga);

2) seostab omavahel tihtsamate keemiliste elementide nimetusi ja tdhiseid (stimboleid) (~25, nt H, F, Cl, Br, I, O, S, N, P, C, Si, Na, K, Mg, Ca,
Ba, Al, Sn, Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au, Hg); loeb digesti keemiliste elementide siimboleid aine valemis;

3) seostab keemilise elemendi asukohta perioodilisustabelis (A-riihmades) elemendi aatomi ehitusega (tuumalaeng ehk prootonite arv tuumas,
elektronkihtide arv, viliskihi elektronide arv) ning koostab keemilise elemendi jarjenumbri pohjal elemendi elektronskeemi (1.—4. perioodi A-
rihmade elementidel);

4) eristab metallilisi ja mittemetallilisi keemilisi elemente ning pdhjendab nende paiknemist perioodilisustabelis; toob néiteid metallide ja

mittemetallide kasutamise kohta igapaevaelus;
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5) eristab liht- ja liitaineid (keemilisi tihendeid), selgitab aine valemi pohjal aine koostist ning arvutab aine valemi pdhjal tema molekulmassi
(valemmassi) perioodilisustabelit kasutades;

6) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;

7) eristab kovalentset ja ioonilist sidet ning selgitab nende erinevust;

8) eristab molekulaarseid (molekulidest koosnevaid) ja mittemolekulaarseid aineid ning toob nende kohta néiteid.

3. Hapnik ja vesinik, nende tuntumaid tihendeid

Opilane:

1) pohjendab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses (seostab varem loodusdpetuses ja bioloogias dpituga);

2) kirjeldab hapniku ja vesiniku pdhilisi omadusi;

3) seostab gaasi (hapniku, vesiniku, siisinikdioksiidi jt) kogumiseks sobivaid votteid vastava gaasi omadustega (gaasi tihedusega ohu suhtes ja
lahustuvusega vees);

4) maidrab aine valemi pohjal tema koostiselementide oksiidatsiooniastmeid ning koostab elemendi oksiidatsiooniastme alusel vastava oksiidi
valemi ja nimetuse;

5) koostab reaktsioonivorrandeid tuntumate lihtainete (nt H2, S, C, Na, Ca, Al jt) iihinemisreaktsioonide kohta hapnikuga ning toob niiteid
igapdevaelus tuntumate oksiidide kohta (nt H20, SO2, CO2, Si02, CaO, Fe203);

6) pohjendab vee tdhtsust, seostab vee iseloomulikke fiilisikalisi omadusi (paisumine jdatudes, suur erisoojus ja aurustumissoojus) vee rolliga
Maa kliima kujundajana (seostab varem loodusopetuses ja geograafias Opituga);

7) eristab veesobralikke (hiidrofiilseid) ja vett-tdrjuvaid (hiidrofoobseid) aineid ning toob nende kohta néiteid igapdevaelust.

4. Happed ja alused — vastandlike omadustega ained
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Opilane:

1) tunneb valemi jérgi happeid, hiidroksiide (kui tuntumaid aluseid) ja soolasid ning koostab hiidroksiidide ja soolade nimetuste alusel nende
valemeid (ja vastupidi);

2) mbdistab hapete ja aluste vastandlikkust (vOimet teineteist neutraliseerida);

3) hindab lahuse happelisust, aluselisust voi neutraalsust lahuse pH véirtuse alusel; méédrab indikaatoriga keskkonda lahuses (neutraalne,
happeline voi aluseline);

4) toob niiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapédevaelus;

5) jargib leeliste ja tugevate hapetega todtades ohutusndudeid;

6) koostab ning tasakaalustab lihtsamate hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide vorrandeid;

7) mdistab reaktsioonivorrandite tasakaalustamise pohimotet (keemilistes reaktsioonides elementide aatomite arv ei muutu).

PShimdisted: pdlemisreaktsioon, oksiid, oksilideerija, oksiideerumine, oksilidatsiooniaste, ithinemisreaktsioon, mérgumine.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Hapniku saamine ja tdestamine, kiitinla poletamine kupli all.

2. Pdlemisreaktsiooni kujutamine molekulimudelite abil.

3. CO2 saamine ja kasutamine tule kustutamisel.

4. Vesiniku saamine ja puhtuse kontrollimine.

5. Tuntumaid metalle
Opilane:

1) seostab metallide iseloomulikke flitisikalisi omadusi (hea elektri- ja soojusjuhtivus, ldige, plastilisus) metallilise sideme iseédrasustega;
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2) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja vdheaktiivseid metalle; hindab metalli aktiivsust (aktiivne, keskmise aktiivsusega voi viheaktiivne)
metalli asukoha jargi metallide pingereas;

3) teeb katseid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide uurimiseks, vordleb nende reaktsioonide kiirust (kvalitatiivselt) ning seostab Kiiruse
erinevust metallide aktiivsuse erinevusega;

4) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide oksiidatsiooniastmete muutumisega reaktsioonis;

5) pohjendab metallide kéitumist keemilistes reaktsioonides redutseerijana;

6) koostab reaktsioonivorrandeid metallide iseloomulike keemiliste reaktsioonide kohta (metall + hapnik, metall + happelahus);

7) hindab tuntumate metallide ja nende sulamite (Fe, Al, Cu jt) rakendamise vdimalusi igapédevaelus, seostades neid vastavate metallide
iseloomulike fiiiisikaliste ja keemiliste omadustega;

8) seostab metallide, sh raua korrosiooni aatomite iileminekuga piisivamasse olekusse (keemilisse iihendisse); nimetab pdhilisi raua korrosiooni

(roostetamist) soodustavaid tegureid ja selgitab korrosioonitdrje voimalusi.

1.2.2. Oppesisu

1. Keemia meie iimber. Ainete fiiiisikalised omadused (7. klassi loodusdpetuses Opitu rakendamine ainete omaduste uurimisel).

Keemilised reaktsioonid, reaktsioonide esilekutsumise ja kiirendamise voimalused.

Pohilised ohutusnduded. Kemikaalide kasutamine laboritoddes ja argielus. Ohutusnduete jargimise vajalikkus. Téhtsamad laborivahendid (nt
katseklaas, keeduklaas, kolb, mdodtesilinder, lehter, uhmer, portselankauss, piirituslamp, katseklaasihoidja, statiiv) ja nende kasutamine
praktilistes toodes. Lahused ja pihused, pihuste alaliigid (vaht, aerosool, emulsioon, suspensioon), tarded. Lahused ja pihused looduses ning

igapdevaelus. Lahuste protsendilise koostise arvutused (massi jargi).
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Pohimoisted: kemikaal, lahusti, lahustunud aine, pihus, emulsioon, suspensioon, aerosool, vaht, tarre, lahuse massiprotsent.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Ainete fliisikaliste omaduste uurimine ja kirjeldamine (agregaatolek, sulamis- ja keemistemperatuur, tihedus vee suhtes, varvus jt).

2. Eri titipi pihuste valmistamine (suspensioon, emulsioon, vaht jms), nende omaduste uurimine.

2. Aatomi chitus. Keemilised elemendid, nende tdhised. Keemiliste elementide omaduste perioodilisus, perioodilisustabel. Perioodilisustabeli
seos aatomite elektronstruktuuriga: tuumalaeng, elektronkihtide arv, véliskihi elektronide arv (elektronskeemid). Keemiliste elementide
metallilised ja mittemetallilised omadused, metallilised ja mittemetallilised elemendid perioodilisustabelis, metallid ja mittemetallid ning nende
kasutamine igapdevaelus. Liht- ja liitained (keemilised ithendid). Molekulid, aine valem. Ettekujutus keemilisest sidemest aatomite vahel
molekulis (kovalentne side). Aatommass ja molekulmass (valemmass). loonide teke aatomitest, ioonide laengud. Aatomite ja ioonide erinevus.

loonidest koosnevad ained (ioonsed ained). Ettekujutus ioonilisest sidemest (tutvustavalt). Molekulaarsed ja mittemolekulaarsed ained (metallide

ja soolade naitel).

Pohimdisted: keemiline element, elemendi aatomnumber (jarjenumber), valiskihi elektronide arv, perioodilisustabel, lihtaine, liitaine (keemiline
ithend), aatommass, molekulmass (valemmass), metall, mittemetall, ioon, katioon, anioon, kovalentne side, iooniline side, molekulaarne aine,

mittemolekulaarne aine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Internetist andmete otsimine keemiliste elementide kohta, nende vordlemine ja siistematiseerimine.

443



Surju Pohikool | Lisa 4

2. Molekulimudelite koostamine ja uurimine.

3. Hapnik, selle omadused ja roll pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses (hapnik kui oksiideerija). Polemisreaktsioonid, oksiidide teke.
Oksiidatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja valemite koostamine. Oksiidid igapdevaelus. Uhinemisreaktsioon. Lihtsamate pdlemisreaktsioonide
vorrandite koostamine ja tasakaalustamine. Gaasid, nende omadused ja kogumiseks sobivaid votteid. Vesinik, selle fiilisikalised omadused. Vesi,

vee erilised omadused, vee tihtsus. Vesi lahustina. Vee toime ainetesse, miargumine (veesdbralikud ja vett-tdrjuvad ained).

4. Happed, nende koostis. Téhtsamad happed. Ohutusnduded tugevate hapete kasutamise korral. Hapete reageerimine alustega,
neutralisatsioonireaktsioon. Hiidroksiidide (kui tuntumate aluste) koostis ja nimetused. Ohutusnduded tugevaid aluseid (leelisi) kasutades.
Lahuste pH-skaala, selle kasutamine ainete lahuste happelisust/aluselisust iseloomustades. Soolad, nende koostis ja nimetused. Happed, alused ja

soolad igapdevaelus.

Pohimoisted: hape, alus, indikaator, neutralisatsioonireaktsioon, lahuste pH-skaala, sool.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoriga, neutralisatsioonireaktsiooni uurimine.

5. Metallid, metallide iseloomulikud omadused, ettekujutus metallilisest sidemest (tutvustavalt). Metallide fiilisikaliste omaduste vordlus.
Metallide reageerimine hapnikuga jt lihtainetega. Metallid kui redutseerijad. Keemiliste elementide oksiidatsiooniastmete muutumine keemilistes
reaktsioonides. Metallide reageerimine hapete lahustega. Ettekujutus reaktsiooni kiirusest (metalli ja happelahuse vahelise reaktsiooni néitel).

Erinevate metallide aktiivsuse vordlus (aktiivsed, keskmise aktiivsusega ja védheaktiivsed metallid), metallide pingerea tutvustus.Tdhtsamad
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metallid ja nende sulamid igapédevaelus (Fe, Al, Cu jt). Metallide korrosioon (raua niitel).

Pohimdisted: aktiivne, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivne metall, metallide pingerida,

redutseerija, redutseerumine, redoksreaktsioon, reaktsiooni kiirus, sulam, metalli korrosioon.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Metallide fiiiisikaliste omaduste vordlemine (kovadus, tihedus, magnetilised omadused vms).

2. Internetist andmete otsimine metallide omaduste ja rakendusvdimaluste kohta, nende vdrdlemine ja siistematiseerimine.
3. Metallide aktiivsuse vordlemine reageerimisel happe lahusega (nt Zn, Fe, Sn, Cu).

4. Raua korrosiooni uurimine erinevates tingimustes.

1.3. 9. klass
1.3.1. Opitulemused

1. Anorgaaniliste ainete pohiklassid

Opilane:

1) seostab omavahel tdhtsamate hapete ning happeanioonide valemeid ja nimetusi (HCl, H2SO4, H2SO3, H2S, HNO3, H3P0O4, H2CO3,
H2SiO3);
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2) analiiiisib valemite pohjal hapete koostist, eristab hapnikhappeid ja hapnikuta happeid ning iihe- ja mitmeprootonilisi happeid,

3) eristab tugevaid ja norku happeid ning aluseid; seostab lahuse happelisi omadusi H+- ioonide ja aluselisi omadusi OH—ioonide esinemisega
lahuses;

4) kasutab aineklasside vahelisi seoseid ainetevahelisi reaktsioone pdhjendades ja vastavaid reaktsioonivorrandeid koostades (Opitud
reaktsioonitiitipide piires: lihtaine +O2, happeline oksiid + vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, hape + metall, hape + alus, aluseline oksiid +
hape, happeline oksiid + alus, hiidroksiidi lagunemine kuumutamisel); korraldab neid reaktsioone praktiliselt;

5) kasutab vajaliku info saamiseks lahustuvustabelit;

6) kirjeldab ja analiiiisib monede tdhtsamate anorgaaniliste {ihendite (H20, CO, CO2, SiO2, CaO, HCI, H2SO4, NaOH, Ca(OH)2, NaCl,
Na2CO03, NaHCO3, CaS0O4, CaCO3 jt) peamisi omadusi ning selgitab nende iihendite kasutamist igapievaelus;

7) analiiiisib peamisi keemilise saaste allikaid ja saastumise tekkepdhjusi, saastumisest tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed,

raskmetallide tihendid, {ilevdetamine, osoonikihi lagunemine, kasvuhooneefekt) ja voimalikke keskkonna sddstmise meetmeid.

2. Lahustumisprotsess, lahustuvus

Opilane:

1) kasutab ainete lahustuvuse graafikut vajaliku info leidmiseks ning arvutuste ja jarelduste tegemiseks;

2) seostab ainete lahustumise soojusefekti aineosakeste vastastiktoime tugevusega lahustatavas aines ja lahuses (lahustatava aine ja lahusti
osakeste vahel);

3) selgitab temperatuuri mdju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees;

4) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pohinevaid arvutusiilesandeid (kasutades lahuse, lahusti, lahustunud aine massi, lahuse ruumala ja

tiheduse ning lahuse massiprotsendi vahelisi seoseid); pohjendab lahenduskaiku.
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3. Aine hulk. Moolarvutused (soovitatav kdsitleda pdimitult anorgaaniliste ainete pohiklasside ja lahuste teemaga)

Opilane:

1) tunneb pdhilisi aine hulga, massi ja ruumala iihikuid (mol, kmol, g, kg, t, cm3, dm3, m3, ml, 1) ning teeb vajalikke iihikute teisendusi;

2) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel, pohjendab neid loogiliselt;

3) mdistab ainete massi jadvust keemilistes reaktsioonides ja reaktsioonivorrandi kordajate tihendust (reageerivate ainete hulkade ehk moolide
arvude suhe);

4) analiiiisib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat (kvalitatiivset ja kvantitatiivset) infot;

5) lahendab reaktsioonivorranditel pohinevaid arvutusiilesandeid, 1dhtudes reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ja reaktsioonis
osalevate ainete hulkadest (moolide arvust), tehes vajaduse korral iimberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel;

pohjendab lahenduskéiku;

4. Siisinik ja siisinikuithendid

Opilane:

1) vordleb ning pdhjendab siisiniku lihtainete ja siisinikuoksiidide omadusi;

2) analiiiisib siisinikuiihendite paljususe pdhjust (siisiniku vdime moodustada lineaarseid ja hargnevaid ahelaid, tsiikleid, kordseid sidemeid);

3) koostab siisinikuiihendite struktuurivalemeid etteantud aatomite (C, H, O) arvu jirgi (arvestades siisiniku, hapniku ja vesiniku aatomite
moodustatavate kovalentsete sidemete arvu);

4) kirjeldab siisivesinike esinemisvorme looduses (maagaas, nafta) ja kasutusalasid (kiitused, méédrdeained) ning selgitab nende kasutamise
vOimalusi praktikas;

5) koostab siisivesinike tdieliku pdlemise reaktsioonivirrandeid;

6) eristab struktuurivalemi pohjal siisivesinikke, alkohole ja karboksiiiilhappeid;
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7) koostab monedele tdhtsamatele siisinikuiihenditele (CH4, C2ZH50H, CH3COOH) iseloomulike keemiliste reaktsioonide vorrandeid (dpitud
reaktsioonitiiiipide piires) ja teeb katseid nende reaktsioonide uurimiseks;

8) hindab etanooli fiisioloogilist toimet ja sellega seotud probleeme igapdevaelus.

5. Siisinikutihendite roll looduses, siisinikuiihendid materjalidena

Opilane:

1) selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekti (energia eraldumist voi neeldumist);

2) hindab eluks oluliste siisinikuiihendite (sahhariidide, rasvade, valkude) rolli elusorganismides ja pohjendab nende muundumise 16ppsaadusi
organismis (vesi ja slisinikdioksiid) (seostab varem loodusdpetuses ja bioloogias dpituga);

3) analiiiisib siisinikuiihendite kasutusvdimalusi kiitusena ning eristab taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid (seostab varem loodusdpetuses
Opituga);

4) iseloomustab tuntumaid siisinikuiihenditel pdhinevaid materjale (kiudained, plastid) ning analiiiisib nende pdhiomadusi ja kasutusvdimalusi;

5) moistab tuntumate olmekemikaalide ohtlikkust ning jargib neid kasutades ohutusnoudeid;

6) moistab elukeskkonda sddstva suhtumise vajalikkust, analiiiisib keskkonna sddstmise voimalusi.

1.3.2. Opisisu

1. Oksiidid. Happelised ja aluselised oksiidid, nende reageerimine veega. Happed. Hapete liigitamine (tugevad ja ndrgad happed, iihe- ja
mitmeprootonihapped, hapnikhapped ja hapnikuta happed). Hapete keemilised omadused (reageerimine metallide, aluseliste oksiidide ja
alustega). Happed argielus. Alused. Aluste liigitamine (tugevad ja ndrgad alused, hésti lahustuvad ja rasklahustuvad alused) ning keemilised

omadused (reageerimine happeliste oksiidide ja hapetega). Hiidroksiidide koostis ja nimetused. Hiidroksiidide lagunemine kuumutamisel.
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Lagunemisreaktsioonid. Soolad. Soolade saamise voimalusi (Opitud reaktsioonitiitipide piires), lahustuvustabel. Vesiniksoolad (s60gisooda
nditel). Seosed anorgaaniliste ainete pohiklasside vahel. Anorgaanilised iihendid igapdevaelus. Vee karedus, vaetised, ehitusmaterjalid. Pohilised
keemilise saaste allikad, keskkonnaprobleemid: happevihmad (happesademed), keskkonna saastumine raskmetallide {ihenditega, veekogude

saastumine, kasvuhoonegaasid, osoonikihi horenemine.

Pohimdisted: happeline oksiid, aluseline oksiid, tugev hape, ndrk hape, hapnikhape, tugev alus (leelis), nork alus, lagunemisreaktsioon, vee

karedus, raskmetallitihendid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Erinevate oksiidide ja vee vahelise reaktsiooni uurimine (nt CaO, MgO, SO2 + H20).

2. Erinevate oksiidide ja hapete vi aluste vaheliste reaktsioonide uurimine (nt CuO +H2S0O4, CO2 + NaOH).
3. Internetist andmete otsimine olmekemikaalide happelisuse/aluselisuse kohta, jarelduste tegemine.

4. Erinevat tiitipi hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide uurimine.

5. Rasklahustuva hiidroksiidi saamine; hiidroksiidi lagundamine kuumutamisel.

6. Lahuste elektrijuhtivuse vordlemine.

2. Lahustumisprotsess, lahustumise soojusefekt (kvalitatiivselt). Ainete lahustuvus vees
(kvantitatiivselt), selle soltuvus temperatuurist (gaaside ja soolade nditel). Lahuste koostise arvutused (tiheduse arvestamisega). Mahuprotsent
(tutvustavalt).

Pohimaisted: lahustumise soojusefekt (kvalitatiivselt), lahustuvus (kvantitatiivselt), lahuse tihedus, mahuprotsent.
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Soolade lahustuvuse uurimine erinevatel temperatuuridel.

3. Aine hulk, mool. Molaarmass ja gaasi molaarruumala (normaaltingimustel). Ainekoguste iihikud ja nende teisendused. Aine massi jddvus
keemilistes reaktsioonides. Reaktsioonivorrandi kordajate tdhendus. Keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduva (kvalitatiivne ja kvantitatiivne)

info analiilis. Arvutused reaktsioonivorrandite pohjal (moolides, vajaduse korral teisendades ldhteainete voi saaduste koguseid).

Pohimoisted: ainehulk, mool, molaarmass, gaasi molaarruumala, normaaltingimused.

4. Siisinik lihtainena. Siisinikuoksiidid. Siisivesinikud. Siisinikuiithendite paljusus. Siisiniku vdime moodustada lineaarseid ja hargnevaid ahelaid,
tsiikleid, kordseid sidemeid. Molekulimudelid ja struktuurivalemid. Ettekujutus poliimeeridest. Poliimeerid igapédevaelus. Siisivesinike
esinemisvormid looduses (maagaas, nafta) ja kasutusalad (kiitused, médédrdeained) ning nende kasutamise voimalused. Siisivesinike tdielik
poOlemine (reaktsioonivorrandide koostamine ja tasakaalustamine). Tédhtsamatele siisinikutihenditele (CH4, C2ZH50OH, CH3COOH) iseloomulikud
keemiliste reaktsioonide vorrandid (Spitud reaktsioonitiilipide piires). Alkoholide ja karboksiiiilhapete tdhtsamad esindajad (etanool, etaanhape),

nende tdhtsus igapdevaelus, etanooli fiisioloogiline toime.

Pohimdisted: siisivesinik, struktuurivalem, poliimeer, alkohol, karboksiiiilhape.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Lihtsamate siisivesinike jt slisinikuiihendite molekulide mudelite koostamine.
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2. Sisinikuiihendite molekulide mudelite koostamine ja uurimine arvutikeskkonnas (vastava tarkvara abil).
3. Siisivesinike omaduste uurimine (lahustuvus, mirguvus veega).
4. Erinevate slisinikuiihendite (nt etanooli ja parafiini) pdlemisreaktsioonide uurimine.

5. Etaanhappe happeliste omaduste uurimine (nt etaanhape + sooda, etaanhape +leeliselahus).

5. Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes reaktsioonides, ekso- ja endotermilised reaktsioonid. Eluks olulised siisinikuithendid
(sahhariidid, rasvad, valgud), nende roll organismis. Tervisliku toitumise pohimdtted, tervislik eluviis. Siisinikuithendid kiitusena. Tarbekeemia
saadused, plastid ja kiudained. Olmekemikaalide kasutamise ohutusnouded.

Keemia ja elukeskkond.

Pohimoisted: eksotermiline reaktsioon, endotermiline reaktsioon, reaktsiooni soojusefekt (kvalitatiivselt), taastuvad ja taastumatud

energiaallikad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Rasva sulatamine, rasva lahustuvuse uurimine erinevates lahustites.

1.4. Fiiiisiline 6pikeskkond

1. Praktiliste toode ldbiviimiseks korraldab kool vajaduse korral dppe rithmades.

2. Kool korraldab valdava osa dpet klassis, kus on tdmbekapp, soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega todlauad ning
vajalikud info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonivahendid Gpetajale.

3. Kool vdimaldab ainekavas nimetatud praktiliste toode tegemiseks vajalikud katsevahendid ja - materjalid ning demonstratsioonivahendid.
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4. Kool voimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste t66de ja demonstratsioonide tegemiseks ning vajalike reaktiivide jm materjalide

hoidmiseks.

5. Kool voimaldab kooli Gppekava jargi vdhemalt korra Oppeaastas Opet véljaspool kooli territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis,

keemialaboris vmt).

6. Kool véimaldab ainekava jargi dppida arvutiklassis, kus saab teha ainekavas nimetatud t6id.
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